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江 澤 潔 | 手書き : 2021/01/25: 電子 文書 化 : 2021/03/20] 


この 著書 、 「 世 の 人 々 へ (番外 編 ) : ある 「 負 け 組 科学 者 』」 の 随筆 集 2 」 、 は 、 筆 者 が 埼 
玉 医 科大 学 付属 病院 の 精神 科 に 入院 し て いた 時 に 書き 溜め た 手記 の うち 、 学 習 に あま り 関 
係 の な いも の を 集め て 綴っ た も の で ある 。 


姉妹 着 、 | 世 の 人 々 へ : ある 「 負 け 組 科学 者 』 の 学習 フー ト 」、 と 共に 読め ば 、 筆 者 が 精 
神 科 に 入院 中 に 行なっ て いた 思考 / 思 索 活動 が か いま 見 えて くる (そし て 筆者 は 精神 的 に 
病 ん で な どい な い 事 が 解る ) で あろ う 。 


一 方 、 こ れ は 前 著 、 | ある 「 人 負け 組 科学 者 』 の 随筆 集 」 、 の 追加 補足 と 見 な す 事 も 
で きる 。 前 著 と この 著書 を 共に 読め ば 、 筆 者 の 、 昨 今 の 社会 問題 に 対す る スタ ンス 、 と り 
わけ 、 | 「 母 な る 地球 自然 」 の 使者 」 の 立場 か ら の 考え 、 を うか が い 知 る 事 が で きる 。 
前 著 同 様 、 こ の 著書 も る 、 決 し て 感情 的 に な る 事 な く 、 あ くま で も 客観 的 で 冷静 か つっ 論理 的 
に 読み 進ん で 頂け た ら 幸 甚 で ある 。 

その 他 、 「 あ る 「 人 負け 組 科 学者 』 の 人 生 の 記録 」 で 載せ られ な か っ た 、 私 の 高校 時 
代 お よび 大 学 時 代 の 思い 出 の 幾つ か も ここ で 載せ て ある 。 これら は 筆者 が どん な 人 計 を 歩 
ん で きた か 、 を か いま 見 せ て くれ る で あろ う 。 

末 筆 な が ら 、 こ の 著書 を 制作 お よび 公開 する に あたり 、 協 力 し て くだ さっ た 攻 様 方 、 
特に 、 一 部 タイ ビ ピング を 手伝っ て くれ た 我 が 姉 康子 ( 現 姓 、 内 田 ) を は じ め と する 私 の 家 
族 お よび 埼玉 医科 大 学 付属 病院 の 精神 科 の 皆様 方 、 に この 場 を 借り て 心 よ り 感 謝 の 意 を 表 
する 。 


2021 年 1 月 25 日 (月 ) 


江 洋 潔 
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2020 年 10 月 30 日 


江 澤 潔 [手書き : 2020/12/01-02: 電子 文書 化 : 2021/03/20)] 


2020 年 10 月 30 日 ( 金 ) 、 早 朝 、 私 は | 最後 の 一 歩 」 を 踏み 出す 為 、 ( 朝 5 時 ご ろ ) 家 
を 出 て 、 公 園 橋 を 渡り 、 ミ ュー ズバ パー ク 北 口 へ 入っ た 。 その 前 夜 は 、 | し あげ | と 準備 に 
思っ た 以上 に 時 間 が か か り 、 一 蝶 も する 間 も な か っ た 。 本 当 は 、 も う 1 日 延期 し た いと こ 
ろ で あっ た が 、 上 既に (前 日 の 夕方 ) 文科 省 、NHK、 朝 日 新聞 社 宛 に 「 声 明文 ] を (速達 
で ) 郵 送 し て いた の で 、 決 行 せ ざる を えな い 。 
ミュ ー ズ パー ク で は 、 車 道 か ら 少 し 分 か れ た ハイ キン グ コ ー ス (?) で 、 あ まり 勾配 の 
きつ く な い ぃ 場所 を 探し た が 、 歩 道 の 脇 に 木 が 一 本 生え た 場所 の 手前 が 一 番 落 ち 着 き が 良さ 
そう だ っ た の で 、 そ こ に 座っ た 。 用意 し た 出刃 包丁 、 和 牛刀 (?) 、 そ し て 「 予 備 」 様 の 少 
し 大 き な カ ッ タ ー を 、 リ ュ ッ ク か ら 取 り 出 し た 。 

まず 、 予定 通り 、 出 刃 包丁 で 割 用 し よう と し た 。 さ す が に 「 こ れ で 最期 | と 思う と 
ビビ ッ て 、 多 分 20 て 3 0 分 くら ぃ い 包丁 を 眺め て いた が 、 意 を 決し て 、 包 丁 の 刃先 を 腹 に 
当て て 思い 切り 押し た が 、 何 履 か 刺さ ら な い 。 2、3 回 線 り 返し た が 、 結 果 は 変わ ら な か 
っ た 。 

この 、「 予 想 外 」 の 展開 に 、 気 が 動転 し た が 、「 何 は と も あれ 、 死 ね ば いい ん だ 」 
と 思い 、 生 刀 (? ) を 左 首 に 当て て 、 頸 動脈 を 狙っ て 刺 そ うと し た が 、 こ こ で も 刺さ ら ず 
また 、 ど こ に 当たっ て いる か も よく 見 えな い の で 、 本 当 に ( 辺 先 が ) 頸 動脈 に 同 か っ て い 
る か どう か も 定か で は な か っ た 。 それ で も 刃 を 強く 押し 当て 続け る と 、 よ う や く 首 か ら 血 
が 流れ 出し た 。 そ こ で 、 同 様 に し て 右 首 も 切っ た 。 ち ょ っ と ( 血 の 流 れる ) 勢い が か っ 
た の で 、 続 け て 、 カ ッ タ ー、 そ れ か ら 測 刃 包 」 を 押し 当て る と 、 傷 は さら に 広がっ た 。 
( 箇 の 出る ) 勢い も る かなり よく な っ て 来 た が 、 思 っ て いた 程 で は な か っ た 。 ( 後 で 判っ た 
が 、 ど う や ら 動 脈 に は 達し て いな か っ た らし い 。) 

それ で も か な り 血 が 流れ 出 始め た の で 、 こ の まま 待て ば 失血 死に は な る か も 知れ な 
い 、 と は 思っ た 。 途 中 、 血 の 流れ の 勢い が 可 く な っ た が 、 傷 を ふさ いで いる 血 の 塊 を 拭い 
収 る と 、 ま た 勢い よく 流れ 始め た 。 

それ か らし ば らく し て 、 小 便 を し た く な り 、 立 ち 上 が ろう と し た ら 立 ちく ら み が し 
て 、 岩 下 に 少し 転げ 落ち た 。 必 死に 眉 い 上 が っ て 用 を 足し 、 そ れ か ら 元 の 所 に 戻っ て また 


座っ た 。 この頃 に は だ いぶ 気分 も 如く な り 、 も うし ば らく すれ ば 「 お 迎え | が くる か な 、 
と 思っ た 。 
し か し 、 そ の 後 、 出 血 が 止ま り 、 血 の 塊 を 除い て も も う 血 は 流れ な く な っ た 。 そこ 
で 、 新 た に 出血 させ る 為 、 (多分 ) カッ ター で 左手 首 を 切っ た が 、 刃 が 鈍い せい か 、 薄 度 
一 枚 切 れ た 程度 で ほとん ど と 出血 し な か っ た 。 そ こ で 、 下 半身 の 方 が 良い だ ろう と 思い 、 大 
腺 部 お よび 足首 付近 の 動脈 を 探し た が 、 脈 を 打っ て いる 箇所 が 見 つか ら な か っ た の で 断念 
し た 。 い ずれ に せよ 、 こ の まま で は (既に 予告 し て ある よう に ) 「 割 用 自殺] に は な ら な 
いと 思っ た の で 、 生 刀 (?) の 刃 を 上 向き に し 、 取 手 側 を 木 の 幹 に 当て 、 そ れ に 覆 い 被 さ 
る 様 に し て 、 刃 先 を 腹 に 当て 、 思 い 切 り 体 重 を か けた が 、 や は り 刺 さら な か っ た 。 
この まま で は 死に 至ら な いか も 知れ な い 、 と 思い 、 | 次 の プラ ン | を 考え 始め た 。 
A) 飛び 降り 自殺 、、、 死 体 の 捜索 に あま り 人 手 や 手間 を か け て 欲し く な い の で 、 や る 
と すれ ば 、 展 望 台 か 公園 橋 ま で 移動 する 必要 が ある が 、 今 の 「 血 まみ れ | の 次 で は 、 
行き 交 う 人 々 に 怪し まれ 、 通 報 さ れ て し まう 。 
B) 首吊り 自殺 、、、 少 し 長め の タオ ル を 持っ て 来 て いた の で 、 そ れ を 木 の 少し 太い 枝 
に 引っ か けれ ば 、 出 来 な くも な いか も 知れ な い 。 そう 考 えて 、 周 囲 を 見 回 し た が 、 
お あつ ら え 向き の 木 (の 枝 ) は 見 当たら な か っ た 。 (や は り 遠 く へ 移動 する と 、 怪 
し まれ 通報 され て し ま う 。) 
C) 家 へ 帰っ て や り 直 す 、、、 も うお 昼 近 くに な っ て る の で 、 家 に た どり 着く 前 に 見 つ 
か っ て 通報 され て し ま う 。 
こん な 訳 で 、「 に っ ち も さ っ ち も ゃ 」 行か な く な り 、1-2 時 間 ほ ど 途 方 に 暮れ て いる と 、 
警察 に 見 つか り 保 護 さ れ 、 秩 父 市 立 (? ) 病院 で 手当 て を 受け て 、 埼 玉 医 大 付属 病院 の 精 
神 科 に 入院 させ られ た 。 


| 今回 の 反省 点 ] 
反省 点 は 二 つ あ る : 

1) 「 最 後 の 詰め 」 を 焦り 過ぎ 、 十 分 な 準備 が 出来 な か っ た 事 : 

2) 「 人 間 は も っ と 簡単 に 死ね る も の | と 甘く 見 て いた 事 。 
どちら か 一 方 さえ きち ん と や っ て いた ら 、 私 の 人 計 は (望み 通り ) あの 時 に 終わ っ て いた 
で あろ う 。 例 えば 、 出 刃 包 耳 も し く は 牛刀 の 刃先 を も っ と きち ん と 研い で いた ら (事前 に 
研い で は いた が 、 刃 先 で な く 腹 を 念入り に 研い で いた ) 、 あ る い は 、 も っ と 細長 い 、 刺 身 


包丁 を 使っ て いた ら (途中 で 欠け る リス ク が ある と 考え 、 今 回 は 使う の を 差し 控え た ) 、 
も し く は 、 カ ッ タ ー の 刃 を 鋭い も の に 更新 し て いた ら (時 間 が 押し て 、 信 っ て いた の で 更 
新 し な か っ た ) 、、、、 あ の 時 で 、 す べ て 終わ っ て いた の か も 知れ な い 。 


今回 、 和 失敗 し て し まっ た 事 に より 、 新 た に 何人 も の 人 々 と 知り 合う こと と な り 、 結 果 と 
し て 、 本 来 な ら ば そう し な く て も よかっ た 人 々 まで | 悲し ませ る | こと と な っ て し まう 。 
これ は 非常 に 心苦しい こと で ある し 、 す べ て 、 私 が |「1 回目] を 稚 敗 し た せい で ある 。 

、 こ の 償い は きっ と 、 地 獄 で させ て も ら お う 。 


[追記 2020/12/02: 
これ か ら 何 が あっ て も 、 特 定 の 個人 を 責め な いで くだ さい 。 一 番 悪 い の は 、 (生死 に 関し 


て ) 個人 の 自由 を 認め な い 、 現 代 日 本 の 社会 制度 その も の な の で すか ら 、、、。 
] 


も う 「 ゴ キ ブ リ ホ イ ホ イ 」 は 要ら な い (0⑰) 


ンー ゴキ ブリ 達 と "お さら ば "する も っ と 優し い 方 法 ~ 


江 潔 | 手書き : 2020/11/29: 電子 文書 化 (by UY) : 2021/01/30] 


唐突 だ が 、 私 は 『「 ゴ キ ブ リ ホ イ ホ イ 」 (お よび 類似 の 他社 製品 ) は 嫌い で ある 。 ゴ キ ブ リ 
達 を 好き な 匂い で お びき 和 寄 せ て 、 ト リモ チ の 様 な ネバ ネバ する 物質 で 囚 え 、 ゴ ミ 箱 に ポイ 
する 。 そ し て 、 そ の 最後 に は 大 抵 、 ゴ ミ 焼 却 炉 で ゴキ ブリ 達 は 「 火 あぶ り の 刑 」 に 処せ ら 
れる の で ある 。 そ れ に トラ ッ プ され る の が ゴキ ブリ で は な く て 我々 人 間 だ っ た ら 一 と 想像 
し た ら 、 そ れ が 如何 に 残虐 な 行為 で も る か よく 解る と 思う 。 


思え ば 、 古 今 東西 、 人 間 は 、 こ うい っ た 「 お びき 寄せ て 、 皆 殺し に する | 類 い の 装 
直 が 好き で 、 た び た び 発明 し て 来 た 。 


た と えば 、 読 里 。 こ れ は 蝶 な どの 夜行 性 昆 が 光 に 引き よせ られ る 性 質 を 利用 し 、 
光 で 飛翔 型 昆虫 を お びき 寄せ て 、 高 圧電 流 で ショ ッ ク 死 させ る 。 昌 達 は 、 まさに 「 飛 ん で 
火 に いる な ん と や ら | の ご と く 、 エ ジ キ と な っ て し まう の だ !! 


も っ と 旧式 の | 装置 ] と し て は 、 冬 に 入る 頃 に 松の木 の 昌 な ど に 巻く | こも | が あ 
る 。 冬 眠 の 準備 を し よう と 木 か ら 下っ て 来 た 毛 昌 な ど が その 中 に 入り 冬眠 し 、 彼 ら が 冬眠 
か ら 目 覚め る 前 に |「 こ も | を 木 か ら は が し 、 火 に くべ て し まう の で ある 。 

こう いっ た 、 残 虐 な 方 法 ば か り 思 いつ き 、 実 行 し て 来 た 人 間 ど も が 、 い くら | 世界 
平和 | を 声高 に 叶 ん で も 、 戦 争 や その 他 の 残虐 行為 は この 地球 上 上 か ら な く な り そ う に な い 
様 に 思え る の だ が 、 ひ ょ っ と し た ら 、 そ れ は 単に 昔 か ら 決 まっ た 「 考 え 方 の 枠組 | に 囚 わ 
れ て し まっ て いる せい で あり 、 そ の | 梓 組 | を 取っ 払っ た ら 、 あ る い は 、 全 く 新 し い 「 梓 
組 |] に 置き 換え た ら 、 


人 間 た ち は も っ と 優し く な れる か も 知れ な い …。 


… そ こ に 私 は いち る の 希望 を 掛け て みた い 。 


か く 言 う 私 も 、 小 学生 の 頃 は 周り の 児童 と さほど 変わ りな く 、 昆 是 や 時 を つか まえ 
て は 殺し て 解剖 し た り 、 ザ リガ ニ 釣 り の 餌 に し た り し た も の だ が 、 そ うい っ た 残虐 性 は 歳 
を 重ね る ご と に な り を ひそ め 、 今 で は 、 血 を 吸い に 近づい て きた 殿 を 叩き 殺す の も た め ら 
うく らい で ある 。 


… そ う 、 た ま に 見 か ける 「| 虫 も 殺さ ぬ ( 様 な ) 」 と いい う 表 現 は 、 ま さ に 私 の 為 に ある の 


定 


そん な 私 が 、 秩 父 の アパ ー ト で 暮らし て いた 2 年 間 は 『 ゴ キ ブ リ ホ イ ホ イ 」 な ど に 
頼ら ず と も 、 ゴ キ ブ リ を ほとん ど 見 ず に 入 活 し て 来 た 。 
[正確 に は 2, 3 回 目撃 し た が 、 い ずれ も 単体 で 、 ゴ ミ 袋 な ど で 捕 獲 し て 、 窓 も し く は 去 
関 か ら 外 に 逃がし て や っ た 。 | 
そこ で 、 こ の 方 法 を 伝授 し よう 。 

そもそも | 何故 、 ゴキブリ 等 が 民家 、 と り わ け 吾 所 に 出現 する か ? | を 考え れ ば 、 


答え は 明快 で 、 「 そ こ に 、 役 ら が 求め る 物 ( 生 ゴ ミ 、 食 べ 物 の 食べ 残し 、 む き 出 し の 食材 、 
etc.) が ある か ら | で ある 。 し た が っ て 、 ウ ラ を 返せ ば 、 





けれ ば | ) 、 彼 ら は そこ に 居る 理由 が な いか ら 去 っ て いく | 
と いう 事 に な る 。 


その 為 に まず 考慮 すべ き が 、 生 ゴミ の 扱い で ある 。 私 は 流し に 三角 コー ナー (も し 
く は | 三角 コー ナー 要ら ず 」 も ) 置か な いで 、 生 ゴミ は で きる 限り 、 ポ リ 袋 に 入れ て 、 准 
蔵 庫 の 冷凍 室 に 保管 し 、 ゴ ミ の 日 に 出し た 。 


また 、 汁 物 は で きる だ 作ら ず (し か し みそ 汁 や スー プ の 素 の 粉末 を 調味 料 代 り に 使う こと 
は ある ) 、 作 っ て も 、 靖 費 し きる 様 に し た 。 ( 拓 詰 の 汁 な ど は 、 紙 に 吸わ せ て ポリ 袋 に 入 
れ て 冷凍 し た 。) 


そし て 、 ど うし て も 流し に 流さ ね ば な ら な い 場 合 も 、 食 器 洗い 用 洗剤 を 十分 に 混ぜ て か ら 
流し た 。 


そし て 、 排 水口 に と りつ ける ネッ ト は こま め に 取り 換え た 。 


(私 の 場合 、 週 に 2 回 だ が 、 普 通 の 家庭 で は 毎日 換え た 方 が 良い か も 。) 


また 、 ( 笛 詰 や パッ ク 入 り ご は ん 等 の 保存 食 以外 は ) で きる だ け 食 材 は 買い 置き せ ず 、 准 
蔵 庫 に 入れ て も すぐ に 使い 切る 様 に し た 。 (これ で 、 | 食品 ロス | に 伴う 大 量 の 生 ゴ ミ 発 
作 が 防げ る 。) 


(ちな み に 、 こ れ は 本 題 と は あま り 関 係 な いか も 知れ な い が ) 


私 は 台所 掃除 の 手間 を 省く た め 、 油 を 使っ た 材料 は 一 度 も せ ず 、 水 で 煮る か 、 蒸 すか 、 電 
子 レ ンジ で 解 全 あたため する か で 、 済 ませ た | 


また 、 乾 燥 食材 が 残っ た 場合 は 、 入れ物 の 口 を 十分 に 封 を し た 上 で 、ZIPLOCK 等 に 入れ 
て 密封 し 、 匂 いな ど が 外 に 漏れ な い 様 に し た 。 


これ に より 、 少 な く と も 2 年 間 は ゴキ ブリ 等 の 「 雪 虫 | に ほとん ど 遺 過す る 事 な く 
過ごす 事 が で きた 。 


これ を 一 般 家庭 で 実行 する 場合 、 ま ず 、 


台所 や 食材 貯蔵 室 等 の 「 大 掃除 ] を し て 、 役 ら の 卵 や 死骸 や | 彼ら が 好き そう な 物 | を す 
べ て 撤去 する 必要 が ある か も 知れ な い 。 ま た 、 私 は 間食 等 は し な い 主 義 な の だ が 、 間 食 を 
よく する 家庭 の 場合 は 、 


・ 間 食 を 取っ た 後に よく 掃除 し 、 出 た ゴミ は その まま づ ミ 箱 に ポイ せ ず に 、 ポ リ 袋 に 入れ 
て 冷 理 室 に 保管 する 。 

・ 残 っ た 物 は 、 匂 い が 外 に 漏れ ぬ 様 に よく 審 封 する 。 

等 を 注意 する 必要 が あろ う 。 

も し 、 こ の 方 法 を 、 全 家庭 で 実施 すれ ば 、 ゴ キ ブ リ 等 は 森林 等 、 自 分 達 が 本 来 居る べき 場 


所 に 戻っ て 行く ハズ で ある 。 


少な く と も 現在 の 状況 は 、 人 間 達 が 人 自 ゴ ミ 等 を きっ ちり 管理 し て な い が 為 に 、 


| 勝手 に ゴキ ブリ 達 を 大 量 増殖 させ 、 勝 手 に 彼ら を 大 量 殺 りく し て いる 」 


状況 で あり 、 そ こ で | 無益 な 殺生 |] を 量産 し て いる 。 


人 類 は 、 も っ と 平和 に | 隣人 達 | と 共存 し て いく 方 法 を 真剣 に 考え た 方 が 良い 。 





な お 、 上 記 で 伝授 し た 方 法 は 、 ち ょ っ と 変え れ ば ゴキ ブリ 以外 (た と えば ネズ ミ 
等 ) に も 適用 可能 な ハズ で ある 。 


| 囚われ の 身 」 


江 澤 潔 | 手 書き : 2020/12/19-20: 電子 文書 化 : 2021/03/20-21 | 


今年 (2020 年 ) の 10 月 30 日 ( 金 ) に 自殺 未遂 を 起こ し て 以来 、 私 は 今 、 と ある 病院 の 
精神 科 で 「 囚 われ の 身 | と な っ て いる 。 


他 の 科 や 施設 か ら 鍵 付き の ドア で 隔 た れ た 精神 科 の 病 醍 の さら に 鍵 付 き の 一 室 の 中 
に 閉じ 込め られ 、 あ た か も 動物 園 の 猛獣 か 何 か の 様 で ある 。 し か も 、 部 屋 の 中 の ベッ ド に 
ベル ト を 使っ て 腰 、 両 腕 、 両 脚 を 固定 され て いる の だ 。 更 に 、 人 簡易 心 電 図 を 胸 に 付け て 常 
に モニ ター され て いる 。 





[ 当初 は 腰 と 両 腕 だ け 固 定 さ れ て いた が 、 和 死 日 (12/15) 、 こ の 拘束 を 解除 され て いる 間 
を 見 計ら っ て 自殺 し よう と し た ら 、 そ れ か ら は 両脚 の 拘束 も 加わ っ た 。 引 


[ 注 : 12/21 以後 、 両 脚 の 拘束 は 再び な く な っ た 。 | 
この 事 に つい て 、 私 が 思う と ころ を 、 こ こ で 牽 直 に 語っ て お きた い 。 


まず 、 私 が 10/30 に 自殺 を 測っ た いき さ つ を 手短 に 説明 する 。 


2 一 つ 、 付 け 加 えて お く と 、 私 が 「 機 会 が あっ た らい つ で も 死ぬ | と 予告 ( 販 告 ) し て いる に も 関わ ら ず 、 
病院 側が 拘束 解除 し た か ら 、 私 は 予告 通り 決行 し よう と し た だ け で あり 、 私 の 側 に 非 は 一 切な か っ た と 
自負 し て いる 。 


私 は 数 年 前 、 私 の 科学 者 / 研 究 者 と し て の 「 最 後 の 研究 ] に 取り 掛か る 際 、 こ の 研究 に 私 
の 残り の 人 生 の 全て を 捧げ る と 、 神 々 (| 魔神 | と 言っ た 方 が 正確 か も し れ な い ) に 匠 っ 
た 。 そ し て 、 人 研究 を 進め て いる 間 に 、 多 く の 人 々 (ほとん ど は 、 私 の 昔 の 上 司 (ある い ぃ は 
受け 入れ 教官 ) に 、 そ の 碑 い の こ と を 話し 、 そ の 研究 が 終わ っ た ら 全 を 終わ ら せ る 旨 
を | 約束 ] し た (ある い は | 宣言 し た | と 言っ た 方 が 適切 か も 知れ な い ) 。 


その 後 、 色 々 困難 に ぶつ か っ た も の の 、 今 年 の 夏 (7/30 又は 8/13) に 、 な ん と か 
研究 を 無事 、 終 了 さ せる 事 が で きた 。 そこ で 、 神 々 (ある い は 魔神 ) に 碑 い 、 人 々 に 「 約 
東 | (又は | 宣言 」 ) し た 通り 、 仁 を 終わ ら せ よ うと 、10/30 に 自殺 を 図っ た の だ 。 


そこ に は 、 人 々 (特に 元 上 司 達 ) の 望み に これ まで 応え られ な か っ た お 詫び の 意味 
も 多少 は ある が 、 最 も 大 き な 動 機 は 、 | 約束 ] (X は | 宣言 ]) し た 事 を 果たし 、 私 の 
「 誠 実 (まこ と ) | を 賞 く 事 に ある 。 (決し て 、 人 生 や 将 来 へ の 不安 や 悲観 、 あ る い ぃ は 
「 うつ 」 等 の 様 に 気 に 病 ん で いた 事 が あっ て 試み た の で は な い ! ! ) 











し か し な が ら 、 時 間 不 足 に 帰 因 す る 準備 不足 等 も あっ て 、 試 み は 失 敗 し 、 警 察 に 確 
保 一 秩父 の 病院 で 手当 て 一 この 病院 に 収容 され る 事 に な っ た 。 


ちな み に 、 私 に と っ て 、 こ こ に こう や っ て 「 拘 東 ]」 され て いる 事 自体 は さほど 苦痛 
で は な い 。 食事 は 毎日 3 食 、 適 量 出さ れる し 、 味 も そん な に 時 く な い 。 ト イレ の 際 の 一 時 
的 な 拘束 解除 も 含め 、 健 康 お よび 衛 計 面 は 看護 師 さ ん 達 が 面倒 を 見 て くれ る 。 他 の 人 々 は 
どう だ か 知ら な い が 、 | 拘束 | 自体 、 慣 れ て し まえ ば どう っ て 事 は な い : そもそも 私 は 
10/30 ( 金 ) に 死ん で いる ハズ の 身 で あり 、 そ の 後 何 も する 予定 は いな いか ら 、「 自 由 に な 
り た い ぃ 」 と 焦る 必要 も な い の だ ! 又 、「 拘 束 ] され て いれ ば 運動 不足 に より 身体 は 衰え て 
いく が 、 ど う せ | 死ん で る ハズ の 身 | な の だ か ら 、 そ れ も 大 し た 不安 材料 と は な ら な い 。 
(時 々 、 拘 束 さ れ て いて や る こと も な く 目 が 覚め て いる 間 、 由 を も て あま す 事 は ある が 、 
それ も 、 こ の 2 0 年 程 の 間 は 忙し 過ぎ て 味わえ な か っ た | 将 沢 ] と ポジ ティ ブ に 提 え る こ 
と も で きる 。) 


た だ 、 唯 一 の 問題 は 、「 こ ん な 面倒 な 事 を せ ず 、 早 く こ の 世 を 去ら せ て 和 領 し い 」 と 
いう 事 だ け で ある 。 


索 ら く 、 こ こ で の | 生活 |」 は 、 私 が ここ に 来る 前 の 、 息 つく 暇 も な か っ た 、 失 活 に 
比べ る と 、 数 僅 良 い の で は な いか ? と 思え る くら いで ある 。 


[| も し 、 | 拘束 |] に 加え 、 ムチ 打ち 、 水 凌 め 、 電 気 シ ョ ッ ク 等 の | 拓 問 | の 要素 が 加わ れ 
ば 、 私 も 耐え 難い と 思う か も 知れ な い が 、 さ す が に 、 そ こま で や る と 明確 に 意 法 違反 に な 
る せい か 、 そ こま で は で き な い 様 で ある 。 (まだ 確定 で は な い が 、、、。) | 


た だ 、 先 日 (12/15) 再び 自殺 し よう と し た 際 に 、 始 め て 気付 いた が 、 私 は 、 間 違 
っ た 診断 に 基づい た | 間違っ た 治療 プロ グラ ム | を 施さ れ て いる の で は な いか 、 と いう 気 
が 最近 し て いる 。 


この プロ グラ ム は どう も 、 身 体 拘束 に 始ま り 、 そ れ を 徐々 に 解除 し 、 そ れ は ほほ 完 
全 に 解除 され た 時 点 で | 解放 | (ある い は | 社会 復帰 | ) と な る 様 で あり 、 更 に は 、「| 拘 
東 ] を | ムチ | 、 | 解除 ] を | アメ | と し て 利用 する 事 に より 、 愚 者 の 気持 ち ( 心 ) を 無 
理 や り 病 院 (ある い ぃ は 医師 ) 側 の 望む 方 向 に 誘導 し よう 、 と いう も の らし い 。 


これ が 実際 に 精神 が 病 ん で いた り 一 時 の 気 の 述 い に よ っ て 自殺 を 図っ た 人 々 だ っ た 
な ら ば 、 あ る 程度 は うま くい く の か も 知れ な い 。 し か し な が ら 、 既 に 述べ た 様 に 、 私 は 精 
神 が 病 ん で いる 訳 で も な く 、 一 時 の 気 の 迷 いで 自殺 を 図っ た の で も な い 。 私 は た だ 、 

( [誠実 (まこ と ) | を 貫く た め に ) 神々 (| 魔神 | ) や 人 を 々 に 「 約 東 | (又は | 宣 
言 」) し た 事 を 、 そ の 時 期 が 来 た か ら 予定 通り 決行 し よう と し た だ け で あり 、 そ れ が 未遂 
に 終わ っ た 後 も ずっ と 、 そ の | 意 避 | は 強く 持ち 続け て いる の だ 。 何 痢 な ら 、_ | 約束 | を 
破る と いう こと は 「 ウ ソ を つく | と いう こと で あり 、 (科学 者 / 研 究 者 と し て の ) 私 の 信 
用 を 失墜 させ る こと に つなが る か ら だ 。 (私 が これ まで 5 2 年 間 條 き て 来 た 間 に 流し た 血 
と 汗 と 涙 が すべ て 水泡 に 帰し て し まう 、 と 言っ て も 過言 で は な い 。) 

















それ に 、 上 既に 述べ た 様 に 、 | 拘束 | 自体 は それ ほど 苦痛 で は な いし 、 | 解除 」 に 
(自殺 を 決行 する 機会 が で きた 、 と いう 事 以 外 で は ) それ 程 喜 び も 感じ な い 。 従 っ て 、 こ 
れ ら が | アメ | と | ムチ | と し て 機能 し て いな い 。 


更に 時 い 事 に は 、 こ の ブロ グラ ム で は | 解放 | (つま り | 終了 | ) 前 に は ( 対 ら く ) 必ず 
「 拘 東 解除 」 を 必要 と する の で 、 そ の 度 に 私 は 自殺 を 試み 、「 ふ り だ し 」 に 戻っ て し まう 
事 と な り 、 二 度 と | 社会 復帰 | する 事 は な いで あろ う 。 (仮に 病院 側が 私 を | 解放] し た 
と ころ で 、 私 は すぐ に 自殺 する で あろ うか ら 、 い ずれ に せよ | 社会 復帰 | は あり えな 

い 。) | ウソ つき は 泥 本 の 始ま り 」 と よく 学校 で 教え られ た 事 を 引き 合い に 出せ ば 、 私 を 
_ | 社会 復帰 」 させ よう と し て いる の は 、 私 に 「 約 東 を 破れ | => 「 泥 棒 し ろ | と ケシ か け 
て いる 様 な も の で ある 。 








そう な る と 、 改 め ら れ な い 限 り 、 こ の プロ グラ ム の 行き 着く 先 は 次 の 2 通り し か な 


い : 


・ 結末 A、 私 が 病院 内 で 自殺 を 遂げ る : 


・ 結末 B、 私 が | 拘束 され た | まま 、 何 ら か の 他 の 原因 で 死ぬ 。 


この 「 結 末 」 が 、 何 日 後 が 、 何 ヶ月 後 か 何 年 後 か に な る の か わか ら な い 。 病 院 側 は 、 結 末 
A を 必死 に 食い 止め よう と する だ ろう が 、 た と え そ の お 陰 で 私 が 仮に 2 0 年 間 邊 き 長 ら え 
て 、 病 院 で 「 拘 東 ] され た まま 自然 死 し た と し て 、 果 た し て それ が 本 当 に 病院 側 の 望む 結 
末 な の だ ろう か ? 私 は た だ 、 病 院 で 、 社 会 の 役に立つ こと も な く 、 無 為 に 時 間 を 過ごし て 
いく の だ 『! ! そし て その 間 に は 、 国 民 か ら 徴収 され た 税金 と (健康 ) 保険 料 が 相当 な 額 費 
や され る し 、 医 師 、 看 護 師 、 薬 剤 師 等 の 人 的 資源 に 関し て も 然 り で ある 事 を 忘れ て は な ら 
な い 。 (更に 、 時 間 が 経て ば 経つ ほど 、 私 の | 唯一 の 武器 ] で ある 頭脳 は 朽ち て 行き 、 し 
まい に は 、 単 に エネ ルギー に 欠け 、 様 々 な 障害 を 抱え た | 役立た ず ] と な る だ ろう 。) 


、 こ れ は 、 絆 た きり 老人 や 植物 人 間 状 態 の 人 々 も 含め 、「 取 り 敢 え ず 命 だ け 延 ば し て 
お け ば いい や |」 と 多額 の 設備 や 薬剤 を 投入 する 、 現 在 の この 国 の 医療 体制 全般 に 通 づる 間 
題 と 「 根 っ こ 」 は 同じ 様 な 気 が びす る 。 


私 の 担当 医師 は 、 「 医 療 側 と し て は 、 あ な た が 目 の 前 で 自殺 し よう と し て いる の を 
見 過ごす 訳 に は 行か な い 」 と 言う の だ が 、、、 





医療 の 本 質 的 な 役割 は 、 | (病気 、 障 害 、 ケ ガ 等 で ) 困っ て いる 人 を 助け る 事 ] で は な い 
の だ ろう か ? 


私 は 別に 本 っ て いな い : た だ 、 一 途 に | 死 ] を 目指 し て いる だ け で ある 。 彼ら が 今 、 私 に 
し て いる の は 、 逆 に 、 | 還っ て いな い 人 を (わざ わき ざ 妨 害し て ) 困ら せ て いる | だ け な 様 











に し か 私 に は 思え な い 。 
、 こ れ が 本 当 に | 医療 の 正しい あり 方 | な の だ ろう か ? 


最後 に 一 言 。 こ の 様 に 「 日 本 の 医療 体制 の あり 方 」 お よび 私 が 現在 受け て いる 「 医 
療 プ ログ ラム 」 に つい て は 私 は 物 申 し た い 事 は 多々 ある の だ が 、 そ れ に 携わっ て いる 側 々 
の 人 々 (医師 、 看 護 師 、 薬 剤 師 、 等 々 ) に は 感謝 し て いる し 、 ま た 敬意 を 抱い て いる 。 私 
直接 関わ っ て いる の は 看護 師 の 方 々 が 圧倒 的 に 多い が 、 私 が 見 る 限り で も 、 人 夜勤 / 昼 勤 
の シフ ト も コロ コロ 変わ る し 、 土 日 休日 に 出勤 する 頻度 も 高く 、 本 当 に 頭 の 下がる 思い で 
ある 。 そ し て 、 高 齢 化 社会 の 今 、 腹 護 師 た ち は 圧 倒 的 に 不足 し 、 惑 らく か な り の 「| ( 規 
定 ) 時 間 外 労働 ]」 を 余儀 な くさ れ て いる で あろ う 、 と 推測 する 。 


だ か ら こ そ 、 な お さら の 事 、 こ の 貴重 な | 人 材 資 源 | を 、 私 が 今 受け て いる 様 な 
決し て 成功 する こと の な い ぃ 治療 プ ログ ラム | に 費やし て いい の だ ろう か 2 と 大 いな る 疑 
間 を 禁じ えな い の で ある 。 


| 2021/01/30 追記 


その 後 、 病 院 側 は 診断 を 改め 、 私 は 退院 で きる 運び と な っ た 。 詳しく は 「「 愉 わ れ の 身 」 
最終 回 | を ご 参照 頂き た い 。 


] 


| 議論 」 


この 問題 に 関し て 、 皆 様 の ご 意見 を 伺い た い 。 た だ し 、 以 下 の 様 な 意見 は 受け 付け な い の 
で ご 注意 願い た い : 


| ダメ な 意見 例 1 | 


「 それ で も あな た が 生き る 事 に は 意味 意義 価値 が ある 」 





と 情緒 ・ 感 情 に 訴え る 様 な 文人 名 だけ の 意見 。 
| 返答 ] ぜ ひ 、 | 何故 、 ど うし て そう 思う の か | も 説明 し て 欲し い 。 


(し か し な が ら 、 一 つ 、 付 け 加 える と 、 私 が 思う に 、 こ の 様 に 「 命 の 価値 を 無 条 件 に 訴 
える 様 な 風 測 こ そ が 、 現 在 、 地 球 上 に 人 類 を あふ れ さ せ 、 未 箇 有 の 危機 ( 注 : 新型 コロ ナ 
の 事 で は な い ) に 直面 させ て いる 主 な 原因 だ と 私 は 思う 。 私 が 思う に は 、 生 きる 事 と 同様 、 
死ぬ 事 に も 休 値 が ある の だ ! ! この 事 に 人 類 全体 が 気付 け ば 、 人 類 の 未来 に 光 が さ し て こ 
よう 。 更に 言う な ら ば 、 | 命 の 価値 | を や た ら と 叫ん で いる 割 に は 、 人 間 た ち は (家畜 や 
病害 虫 、 希 原 菌 等 の ) 「 命 | を 1 日 に 何 億 も (ある い ぃ は 何 兆 も ) ルー ティ ン 的 に 奪っ て い 
る が 、 一 体 、 我 々 人 間 の 命 と 彼ら の 命 と の 間 で 、 何 が そん な に 違 う の か ? 元 を 辿 れ ば 、 彼 
ら も 我々 と 同一 の 祖先 か ら 分 か れ た の に 、、、。) 


(も う 一 つ 付 け 加 える と 、 | 生き る 事 | の 「 意 味 | は 、 後 に な っ て どう と で も る 付け られ る 
の で 、「 意 味 が ある | と 主張 し た と ころ で あま り 意味 は な い 。 | 価値 | 、 「 意 義 | に 関し 
て は 、 | 「 生 きる 事 」 の 価値 や 意義 | で 議論 する 。) 


| ダメ な 意見 例 2 ] 


| 身内 や 知り 合い が 悲し むか ら (自殺 は や め よ う ) 」 


[ 返答 | 人 は いずれ 、 い つか 死ぬ も の で あり 、 そ れ が 今 で あろ うと 2 0 年 後 、 3 0 年 後 で 
あろ うと 身内 や 知り 合い が 悲し む の は 同じ で ある 。 そ れ な らい っ その 事 、 国 家財 政 や 人 的 
資源 、 そ し て 地球 環境 に あま り 負 担 を 天 け な い うち に 世 を 去 ろ う 、 と 私 は し て いる の だ 。 


| ダメ な 意見 例 3 ] 
「 あな た は まだ や れる | ノ 有 |「 あ な た に は まだ や る べき こと が ある | ete. 
[ 返答] こう いう | 精神 諭 」 的 な 叱 履 激励 を 、 無 南 任 に し な いで 欲し い 。 


叉 、 ( 価 も 知ら な いく せ に ) 私 の 能力 や 全 を 勝手 に 規定 し な いで 和 欲し い 。 私 が この 数 十 
年 間 、 ど ん な 人 計 を 送り 、 ど れ だ け 昔 し み 、 ど ん な に 苦労 し て きた か 、 あ な た に は わか っ 


て いる の か ? 


私 は 十 二 分 過ぎ る くら い に 頑 張っ て きた つも り だ し 、 自 分 の 能力 以上 の 事 を 成し遂げ た と 
も 思っ て いる 。 そし て 今 は も う 、 精 も 根 も | 気力 | も 使い 果たし た 。 


、、、 今 は た だ 、 (永遠 に ) | 休息 ] する の み で ある 。 


| ダメ な 意見 例 4 | 
「 人 生 、 色 々 な こと が ある 。 | 


[ 返 容 | だ か ら 今 、 私 は その 「 全 の 色々 な 事 」 の うち の 一 つ ( ニ 「 死 | ) を 経験 し よう 
と し て いる の で す 。 あ な た の 方 こそ を (| 死 |」 を | 忌み 嫌う べき も の | と 決め つけ て ) | 食 
わ ず 嫌 い |」 し て る の で は な いで すか ? 


| ダメ な 意見 例 5 ] 


「 死 ぬ の は いつ で も で きる | 


| 返答 ] だ っ た ら 今 、 死 ん で も 別に 構い ませ ん よね ? 


(私 の 場合 、 | 死 」 を 引き 延 ば せ ば 延ばす ほど 、「 科 学者 (研究 者 ) 、 江 澤 潔 ]| と し て の 
信用 を 和 失う リス ク が 高まる の で す ! ! ) 


| ダメ な 意見 例 6 | 
| 人 庄 、 捨 て た も ん じゃ な い ]」 


| 返答 ] それ は 私 も 心得 て いる つも り で す 。 そ も そ も 、 私 は 人 生 に 絶望 し た り 、 悲 観 し た 
り し て 死 の うと し て いる の で は な い の で す 。 私 も 、 2 0 代 の 頃 は 色々 な 趣味 や 妨 楽 を 楽し 
ん だ し 、3 0 代 の 頃 は (成り 行き 上 ) バイ ト や 仕事 や 海外 渡航 を 通じ て 様々 な 事 を 体験 し 
た し 、 4 0 代 後 半 か ら 5 0 代 に か か て は 大 き な 事 を 成し遂げ け 、 大 き な 達 成 感 を 味わい まし 
た 。 私 は も う 、 思 い ぃ 残す 事 は あり ませ ん 。 私 は 今 、 自 ら の 人 計 に 満足 し て この 世 を 去 ろ う 
と し て いる の で す 。 


「 井 の 中 の 時 (か わ ず ) 」 


江 澤 潔 [発案 : 2019 秋 : 手書き : 2020/12/20 : 電子 文書 化 : 2021/03/20] 


「 井 の 中 の 壮 (か わ ず ) 大 海 を 知ら ず 」 

と いう こと わざ は 多く の 方 々 が 知っ て いよ う 。 これ は 普通 、 
狭い 世界 に 閉じ こも っ て ば か り い る と 、 世 間 全 般 (ある い は 世界 中 ) で 起き て いる 事 を 知 
ら な い 「 世 間 知 ら ず 」 で 終わ っ て し まう (だ か ら 、 狭 い 世 界 を 飛び 出し て 、 広 く 世 間 を 知 
りな さい ) 、 
と いう ニュ アン ス で 使わ れる こと が 多い と 思う 。 
し か し な が ら 、 実 は 、 こ の こと わざ に 続き が ある 事 を 知る 人 は 少な い 。 続き は 、 

| されど 、 空 の 深 さ を 知る | 
で ある 。 
井戸 の 中 に いる 時 は 恐らく 、 日 が な 毎日 、 井 戸 の 口 か ら 空 を 眺め て いた 事 で あろ う 。 そ し 
て きっ と 、 季 節 や 天気 の 違い 等 に より 、 空 の 「 表 情 」 が 千 差 万 別に 変化 する 事 を 知っ て い 
る に 人 違い な い 。 こ の こと わざ は 多分 、 そ ん な 意味 合い を 持っ て いる の で あろ う 。 


昔 、 中 国 の 三国 時 代 、 | 三国 志 演 義 | で も 有名 な 多 の 将軍 、 趙 雲 子 龍 は 、 毎 日 々 々 、 
人 硬い 地面 に 足 型 の 穴 が あく まで 槍 の 稽古 を 繰り 返し 、 天 下 無双 の 槍 使 い に な っ た (、、、 
と いう 伝説 が あっ た と か な か っ た と か 、、、) 。 

また 、 あ る 倍 い 日 本 人 物理 学者 は 、 英 語 の 出来 が か ら っ き し だ っ た に も 関わ ら ず 、 


その 尋常 な ら ざ る 数 学 の 実力 ゆえ に 、 某 名 門 国立 大 学 ( 旧 淀 大 の 一 つ ) の 大 学院 入学 試験 
に | 特例 」 と し て 合格 し 、 そ の 後 、 ノ ー ベ ル 物 理学 賞 を 受賞 する まで に な っ た 。 


私 も 、 中 途 半端 に 世界 を 渡り 歩き 、 世 間 の 一 通り の こと を 表面 だ け 知っ て いる 「 コ 
スモ ポリ タン | に な る より も 、 お むしろ 、 一 つの 事 を 徹底 的 に 追求 し た 、 「 空 の 深 さ を 知 
る | | 井 の 中 の 時 | に な り た い 。 


「 著 ( ほ ま れ ) ある 死 」 


江 澤 潔 | 手書き : 2020/12/21: 電子 文書 化 : 2021/03/20] 


か つて 、 日 本 も 含め 世界 の あちこち で | 人 准 ( ほ ま れ ) ある 死 」 と いう 概念 が あっ た 様 に 思 
われ る 。 

例え ば 、 祭 りな ど で 、 神 に 人 の 身 を [生け に え | と し て 捧げ る 際 、 「 上 生け に え | と 
な る 人 物 は (例え ば 、 村 一 番 の 男 者 と か 、 村 一 番 の 美人 な ど と ) 茂 選 され 、 誇 り を 持っ て 
神 に 名 され た 事 で あろ う 。 (や が て 、 そ れ が 後々 、 罪 人 や 戦争 の 捕虜 な ど を 強制 的 に 「 生 
け に え | と する 様 に 変わ っ て いっ た の か も 知れ な い 。) ある ( 授 書 され た ) 宗教 の 為 の 


「 狗 教 ] や 、 あ る 貴人 の 死に 伴っ た 「 狗 死 | も る 、 そ れ が 自発 的 な ら ば | 蒼 あ る 死 」 と 考え 
られ る か も 知れ な い 。 


日 本 で も 、 武 士 の 時 代 (と り わ け 江 戸 時 代 ) に 行わ れ た 「 切 腹 ] は | 准 あ る 死 」 の 
一 種 で あろ う 。 切腹] は 、 武 士 が お ロ の 誇り を 守る た め に 行わ れ 、 罪 人 等 が 処せ られ る 
| 打ち 首 | 等 と は 明確 に 区 別 さ れ た 。 


し か し な が ら 、 日 本 で は 、 明 治 維新 後に 西洋 文明 が 流入 & 席 巻 す る に つれ 、 | 蒼 あ 
る 死 」 の 風習 は |「 野 宏 な も の | と し て 廃 さ れる こと と な っ た 。 


| ちな み に 、 私 の 意見 で は 、 こ の 様 に 、 自 分 ら の 文明 、 文 化 と 相容れない も の や 異な る も 
の を 片っ端 か ら | 野 窒 | と 決め つけ て 排除 し た 西洋 人 達 の 方 こそ | 野 答 | だ と 思う 。、、、 
当時 の 西洋 人 達 に は | 多様 性 |] を 容認 する 心 が 欠 け て いた の で ある 。 (そし て 、 そ れ が 

数 を 々 の 悲 度 に つなが っ た 。) 


] 
それ に も 関わ ら ず 、 最 近 に な っ て も 自殺 者 の 数 は 年 々 増え 続け て いる らし い 。 


「 蒼 ある 死 」 が あっ た 時 代 、 |「 死 」 は 今 よ り も 身近 に あっ た 。 角 儲 (きき ん ) や 伝 
染 病 、 そ し て 戦 さ や 汗 い が ある た びに 、 あ ちこ ち で 死人 が 出 た 。 そ れ 故 、 人 々 は 常に 
「 死 」 を 意識 し 、 「 今 、 條 き て いる 一 上 明々 々 | を 大 事 に 生き て いた 事 で あろ う 。 

「 蒼 ある 死 」 が な く な っ た 現代 で は 、 食 料 、 医 療 、 衛 生 事 情 が 向上 し 、 ま た 、 治 安 
も 良く な っ た 為 、 | 死 」 が 日 常 か ら 次 第 に 佑 ざ さか っ て いっ た 。 そ の 結果 、 | 今 、 生 き て い 
る 一 瞳 々 々 | の 大 切 さ を 人 々 が 忘れ て し まっ た の か も 知れ な い 。 マ スコ ミ は オウ ム の 様 に 
「 命 の 尊 さ | を 叫ん で は いる が 、 彼 ら の 言葉 に は 魂 が 込 も っ て いな い (ある い は 内 容 が 伴 
っ て いな い ) 為 に 、 人 生 の 今や 将来 に 不安 を 感じ て いる 若者 達 の 心 に 、 そ の 言葉 は 届か な 
い 。 

「 蒼 あ る 死 」 が あり 、 人 々 が 一 上 明々 々 を 大 事 に 生き て きた 昔 と 、 


| 蒼 あ る 死 」] は な く な っ た が 人 々 が 一 上 時 々 々 を な お ざり に する 様 に な っ た 現代 と で 、 


どちら の 方 が 人 々 は より 幸せ な の だ ろう か ? 


| ちな み に 、 私 自身 は 、 


3 0 歳 以 降 、 を その お か れ た 状況 か ら 必 然 的 に 、 常 に | 死 」 を 意識 せ ざ る を 得 ず 、 結 果 と し 
て 、 一 瞬 々 々 を 大 切 に 生き て 来 た 。 そ れ が 、 実 力 以 上 の 事 を 成し遂げ た 一 因 と な っ た の か 
も 知れ な い 。 


] 


小さ な つづ ら 」 と | 大 き な つ づら 」 
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「 舌 切り 雀 (すず め ) 」 と いう 説話 が ある 。 
前 半 部 を 大 きく は し ょ っ て 後半 部 の ハイ ライ トシ ー ン だ け を 取り 出す と 、 


雀 の お 宿 を 訪ね た 正直 苑 さ ん が 帰る 時 、 雀 が お 土産 に と 、 小 さ な つ づら と 大 き な つ づら を 
示し 、 一 つ 選 ば せ た 。 お 苑 さ ん が 小さ な つづ ら を 選ん で 持ち 帰る と 、 中 に は 金銀 財宝 が 入 
っ て いた 。 それ を 見 た 意地 悪 疲 さ ん (多分 、 苑 さん の 妻 ) が 雀 の お 宿 を 訪ね 、 今 度 は 大 き 


な つづ ら を 選ん で 持ち 帰る と (確か 道中 で 開け て た ハズ ) 中 か ら 笹 是 、 毒 蛇 や 物 の 怪 が 出 
で きだ 


と いう 様 な 話 だ っ た と 思う 。 
ここ で の 、 
・ | 小さ な つづ ら 」 を 正直 や 慎 ま し さ の 象徴 、 
・ | 金銀 財宝 | を 幸福 や 繁栄 の 象 微 、 


・ | 大 き な つ づら 」 を 不正 直 や 強欲 の 象徴 





・ | 下 、 短 蛇 、 物 の 怪 | を 不幸 や 災厄 の 象徴 、 
と 捉え 直す と 、 こ の 説話 の 教訓 、 つ まり 、 
「 あ まり 和 欲 深く な ら ず に 、 正 直 に 、 恨 まし く 計 きよ | 
と 言う 教え は 、 広 く 、 様 々 な と ころ に 当て は まる 。 
似 た 様 な 説話 も 多く 、 例 えば 「 花 咲か 爺さん | や 「 コ ブ 取 り 苑 さん | 等 の 日 本 の 説 
話 や 、 海 外 で も 、 | 金 の 着 と 銀 の 基 ] の 童話 等 が ある 。 こ の こと か ら 、 
「 あま り 倫 深く な ら ず に 、 正 直 に 、 慎 まし く 生 きよ | 


と 言う 教え は 、 訓 来 か ら 伝わる 世界 共通 の 教訓 で あっ た こと が 伺え る 。 





し か し な が ら 、 近 年 で は 、 人類 は 、 | 人 口 増加 | や | 経済 成長 | と 言う 名 の | 大 き 
な つづ ら | 、 即 ち 、 答 深い 選択 肢 、 ば か り 取 ろう と し て 来 た が 為 に 、 自 ら を 絶滅 の 淵 へ 追 
いや ろう と し て いる 。 


、、、 そろそろ 、 人口 減 少 | | 経済 縮小 」 と いっ た | 小さ な つづ ら 」| 、 即 ち 、 吉 来 か ら 
伝わる 知恵 に な ら っ た 男気 ある 選択 、 を し て みて は いか が だ ろう か ? 


| 本 きる 事 ] の 価値 や 意義 
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私 の 意見 で は 、 | 生き る 事 ] の | 価値 | を 議論 する の は 、 索 らく あま り 意 味 が な い 。 何故 
な ら 、 そ も そ も | 価値 観 | と 言う も の は 主 稚 的 な も の で あり 、 違 う 立 場 の 人 は 違う 価値 稚 
を 持っ て いる か ら で あ る 。 従っ て 、 真 逆 な 価値 観 を 持っ た 者 同士 で この 話題 を 議論 し て も 
お そら てく 平行 線 に 終わ る だ け で あろ う 。 


で も 、 こ れ で 終わ り に し て し まう と 、 身 も 蓋 も な い の で 、 も う 少 し 論じ よう 。 


それ で は 、 | 竹 き る 事 ] の 「 意 義 | は どう だ ろう か ? こ れ も | 価値 | 同様 、 立 場 に 
よっ て 変わ る 恐れ は ある か も し れ な い が 、 少 な く と も 、 人 間 は 所 訟 は あま た ある 入 物 た ち 
の 一 種 に すぎ な い 、 と いう 「 絶 対 的 事実 」 か ら 、「 最 大 公約 数 的 ] な 「 意 義 | は 与え られ 
る か も 知れ な い 。 


どの ( 多 細胞 真 核 ) 生物 も ね 、 「 放 きる 事 ] は その 親 に 産み 落と され る 事 か ら 始 まる 。 
これ は あく まで も 、 そ の 親 の 意志 や 都合 に よっ て な され る も の で 、 産 み 落 と され る 者 自身 
に は 何ら 選択 の 余地 も な い 。 特 に 有 性 生殖 の 場合 、 あ る 個体 が 年 まれ る に は 、 大 抵 、 マ 型 


接合 体 (精子 ) と \ 型 接合 体 (卵子 ) の ドッ キン グ が 必要 で ある 、 そ れ は 数 多く ある 可能 
性 の うち の ほん の 少し だ けが 実現 され る 、 ま さ に | 運 頼 み | の 出来 事 で ある 。 


つま り 、 |「 運 ] か | 不運 | か は さて お き 、 我 々 一 人 々 々 (ある い は 一 匹 々 々 ) は 、 
[偶然 に 」 産み 落と され た 、 と も 言え る 。 


そし て その 後 、 | 運 が 良けれ ば | 、 個 体 は 十分 に 成長 し て 成体 (大 人 ) と まり 、 信 
殖 能 力 を 獲得 し 、 更 に 「 運 が 良けれ ば | 、 パ ー ト ナー と 巡り 合っ て 自ら の 子孫 を 残す こと 
が 出来 る 。 そ し て 、 大 抵 の 生物 種 で は 、 子 孫 が 残せ た ら 、 そ れ で 成体 の 役目 は 終わ り 、 そ 
の 個体 は 一 生 を 終え る が 、 (人 間 が 属す る ほ乳 類 や 鳥類 も 含め ) ご く 一 部 の 入 物 種 で は 、 
子供 が ある 程度 成長 する まで は 、 そ の 親 が 面倒 を 見 る 。 し か し な が ら (人 間 や 一 部 の ほ乳 
類 等 を 除く と ) ほとん どの 場合 、 生 殖 能 力 が な く な れ ば 、 や が て 死 を 迎え る 事 と な る 。 


即ち 、 物 学 的 、 特 に 道 伝 学 的 も し く は 進化 学 的 に 見 る と 、 一 般 に は 、 


「 才 きる 事 ] に 意義 が 見 い だ せ る 期間 は 、 自 ら が 産み 落と され て か ら 子 供 を 産 


み 落 と すま で 、 も し く は (一 部 の 場合 ) 子供 が 十分 に 育つ まで 、 





と いう 事 に な る 。 

し か し な が ら 、 人 間 を 含む 一 部 の 生物 で は 、 違 う 個体 同 二 が 寄 り 集まっ て 「 社 会 | 
を 形成 する 。 こ うい っ た | 社会 型 生 物 | に な る と 、 も う 少 し 事情 が 複雑 と な り 、 | 社会 的 
役割 | と いう も の が 発生 する 。 





例え ば 、 あ る 個体 が 、 病 気 や ケガ 等 が 原因 で 生殖 能力 を 失っ た と し て も 、 親 の 代わ 
り に 集団 中 の 子供 の 面倒 を 見 て 、 そ れ を その 親 が | 有用 だ | と 認め れ ば 、 そ の 側 体 が 生き 
る 意義 は あろ う 。 更 に 、 集 団 中 の | 長老 | の 役割 は し ば し ば 重要 で ある 。 何 故 なら | 長 
老 」 は 、 長 年 生き て きた 様々 な 経験 に 基づく 知恵 を 持ち も 、 そ れ が し ば し ば 集団 を (絶滅 
の ) 危機 か ら 救 っ た りす る か ら で あ る 。 








こう いっ た 、 | 知恵 袋 ] や | 子育て の 手伝い 」 の 役割 は か な り 広 く 「 社 会 型 生物 」 
の 間 に 認め られ る が 、 人 間 の 場合 、 被 雑 で か な り 組 織 化 さ れ た 社会 を 築い て いる の で 、 更 
に 様々 な 役割 が 存在 し 、 極 端 な 話 、 言 い 換え れ ば | (きち ん と し た 仕事 に 就 い て ) 働い て 
いる | 限り 、 |「 作 き て いる 意義 | は ある 、 と 言っ て も 良い の か も 知れ な い 。 


し か し な が ら 、 地 球 が 有限 で ある 限り 、 斉 源 に は 限り が あり 、 特 に 他 の 社会 や 他 の 
生物 種 等 と の (特に 「 場 所 ] も 含ん だ ) 資源 を 巡っ た 競合 が ある 事 を 考え る と 、 そ の 個体 
が 社会 に も た ら す | 和 益 | と 社会 に 課す [重荷] と の 兼ね 合い に より 、 そ の 個体 の _| 生 きる 
意義 | が 問わ れる 事 に な る 。 ぶ っ ちゃ け て 言え ば 、 | (社会 か ら 給付 され る ) 食い 扶持 に 
見 合う だ け の 働き を し て いな けれ ば (社会 か ら ) 追い 出さ れる 一死) 」 と いう 事 に な 


る 。 
これ を 、 人 間 社 会 に 適用 する と 、 (子供 を 産み 育て る と いう ) 「 子 育て 世代 」 を 終 
えた 個人 が 、 社 会 に も た らし うる メリ ッ ト は : 


(それ まで の 自ら の 人 生 で 獲得 し た ) | 知恵 ] の 供給 、 

(自分 の 身内 や 隣 近 所 等 の ) 子育て の 手伝い 、 

(まだ 十分 元気 で あれ ば ) 労働 力 の 供給 、 
等 が あり 、 社 会 に 課す | 重荷 | と し て は : 

(賃金 や 年 金 等 も 含む ) 入 活 費 の 受給 、 

医療 費 (特に 、 健 康 保険 に よる 社会 の 負担 分 ) 、 

(介護 等 を 含む ) サー ビス を 受け る 事 、 

その 他 、 市 場 、 資 源 、 (働く ) 機会 等 を 若者 た ちか ら 春 う 事 、 
等 が 筆 げ られ る 。 


この 中 で 、 特 に 「 知 恵 」 の 供給 に 関し て は 、 一 般 的 な 生活 の 知恵 は 最近 は イン ター 
ネッ ト で 容易 に 入手 可能 で ある 為 、 価 値 あ る 「 知 恵 ] は その 個人 が 持つ 特殊 な 専門 知識 に 


限ら れ て し まい 、 そ れ す ら 、 イ ンタ ーネット で 公開 し て し まえ ば 、 そ の 個人 の 存在 意義 は 
な く な っ て し ま う 。 従っ て 、 も し 、 | 知恵 | を も っ て 自ら の | 存在 意義 | と し た い 場 合 、 
それ を 他人 に は 秘 審 に し て お くし か な い が 、 そ の 際 は 、 も し その 人 が 不慮 の 死 を 遂げ た 場 
合 に は 、 そ の 人 が それ まで 苦労 し て 獲得 し た 知恵 が ( 誰 に も 伝え られ ず に ) 「| 消 減 」 し て 
し まう 、 と いう も っ た いな い 事 に な る 。 [| 私 個人 と し て は 、 | 知恵 」 は 独占 せ ず に 、 完 全 
に (オー プン ソー ス と し て ) 公開 し て し まう の が 望ま し いと 思っ て いる 。 ] 


従っ て 、 人 間 社 会 の 場合 、 (あく まで も る 人 遺伝 学 釣 ある い は 進化 学 的 な 和 観点 か ら は ) 





ある 一 個人 の | 生き る 意義 | が な く な る の は 、 上 記 で 言う | (社会 的 ) 重荷 ] が 
不可 逆 的 に | (社会 的 ) メリ ッ ト | を 上 回 っ た 時 
で あろ うと 私 は 考え て いる 。* 











以上 、 私 の 考え る 「 圧 きる 事 ] の 「 最 大 公約 数 的 ] な | 意義] に つい て 述べ た が 、 
別に 私 は 自分 の 考え を 他人 に 押し 付け た いと は 思わ な いし 、 | 生き る 事 ] の 価値 や 意義 を 
他 の 人 々 が どう 考え よう と 、 私 の 関知 し た 事 で は な い 。 し か し な が ら 、 同 時 に 、 私 の 考え 
を 強制 的 に 変え よう と し て も 、 そ れ は 無理 で あり 、 私 の 考え を 変え た いな ら ば 、 少 な く と 
も 上 記 と 同等 、 あ る い は それ 以上 に 理 に か な っ た 議論 を し て 頂き た いと 思う 。 


3 私 は | 重荷 | や | メリ ッ ト | を 送 次 的 な も の と 考え る が 、 人 に よっ て は 積算 的 な も の と 考え る 場合 も あ 
ろ う 。 た だ し 、 積 算 的 に する と 、 社 会 を 健全 に 保つ 力 は 当然 絆 まる こと は 一 考 に 値する 。 





| 老後 の 不安 」 を 抱え る 若者 送 
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ニュ ー ス か 何 か で 見 聞き し た 話 だ が 、 
最近 、 若 者 の 多く が 「 老 後 の 不安 」 を 抱え て いる と 言う 。 
また 、 こ ちら は 昔 か ら よ く 聞 く 話 だ が 、 
今 で も 、 就 職 活動 の 際 に 、 若 者 の 間 で は (大 企業 に 採用 され た い 等 の ) 
| 安定 志向 ]」 が 根強い と いう 。 


私 は 、 こ れ ら の 傾向 や 風 測 は 、 愛 鷹 す べき も の だ と 感じ て いる 。 何 交 な ら 、 そ こ に 
は 、 | これから 先 暫 く (例え ば 5 0 年 間 以 上 ) は 日 本 、 そ し て 世界 は 安泰 で ある | と いう 
| 根拠 な き 楽 観 的 な 予想 | が 根底 に 穫 け て 見 える か ら だ 。 こ の 様 な 考え は 状 ら く 《 彼 ( 女 ) 
達 の 周囲 の ( 親 も 含む ) | 平和 ボケ 」 し た 大 人 達 に 吹き 込ま れ た も の で あろ う が 、 現 在 の 
日 本 、 そ し て 世界 に お ける 情勢 を 鑑 (か ん が ) みれ ば 、 そ の 様 な 楽観 論 は た だ の | 幻想 ] 
に 過ぎ な い 事 が わか る で あろ う 。 











今 、 日 本 は 少子 高齢 化 お よび 政治 家達 の ポピュリズム (即ち 、 愚 か な 有権者 達 の 
「 人 気取り 」 に 走る 傾向 ) も 手伝っ て 、 喝 上 空前 の 財政 赤字 を 抱え 込み 、 又 、 そ の 周囲 で 
は 、 中 国 、 ロ シア 、 南 北朝 鮮 等 の 近隣 諸国 が 、 国 力 の 弱っ た 日 本 か ら 領 土 を か すめ 取 ろ う 
と 、 虎 視 此 々 と 狙っ て いる 。 それに 加え 、 戦 後 長 い 間 、 日 本 の 「 ガ ー ド マン | の 役割 を 担 
っ て きた 米国 も 、 最 近 は 自国 の 財政 赤字 の 問題 も ああ り 、 日 本 や 他 の 同 器 諸国 等 か ら 軍 の 多 


く を 引き 上 げ よ うと し て いる 。 又 、 イ ラン 、 イ スラ エル 、 サ ウジ アラ ビア 、 ト ルコ と いっ 
た 中 東 情勢 も 不安 定 化 し 、 日 本 へ の 石油 供給 も 危う い 状況 で ある 。 


又 、 地 球 規 模 で 見 れ ば 、 地 球 の キャ パシ ティ ー (capacity, 受容 力 ) を 超え た 人 ロ 
増加 や (経済 等 の ) 人 間 活 動 の 拡大 の 為 に 、 南 極北 極 の 水 は 融 け 、 シ ベリ ア の 永久 凍土 も 
融け 始め 、 (CO2 より も 強力 な 温室 効果 で ある ) メタ ン ガ ス の 大 量 発 生 が いつ 始ま っ て 
も お か し く な いし 、 ア マゾ ン 等 で は 乱 開発 の た め 熱 帯 雨林 が どん どん 切り 衣 さ れ て いる 。 
そし て 、 大 気 中 の CO2 の 濃度 の 上 昇 に よる 地球 温暖 化 の せい も あっ て 、 あ る 島国 は | 消 
減 | の 危機 に 濱 し 、 米 国 西部 や オー スト ラリ ア 等 で は 大 規模 な 森林 火災 が 発生 し 、 こ こ 日 
本 で も 、 台 風 等 の 自然 災害 は 毎年 の 様 に 激甚 化し て いる 。 


そし て 更に 日 本 で は 、 こ れ か ら 数 十 年 の うち に 首都 直下 型 地震 や 南海 トラ フ 地 震 等 
の 「 超 大 規模 了 震 |] が ほほ 確実 に 起こ る と 予想 され て いる の だ ! ! 


この 様 な 状況 下 で 、 日 本 が 今後 5 0 年 間 、 今 の まま 安泰 で いら れる 確率 は ほぼ ゼロ 
に 等 し い 。| 大 企業 に し て も 同じ こと が 言え る 。 仮 に その 企業 が 倒産 し な い に せ よ 、 倒 産 
を 防ぐ 為 に 大 規模 な リス トラ が 実施 され 、 あ な た 方 自身 が その 対象 に な る 可能 性 は か な り 


高 か ろ う 。 ] 





従っ て 、 若 者 達 に は 考え を 改め て 欲し い : 

| 安定 し た 持 活 ]」 は 、 上 か ら 与 えら れる も の で は な く 、 自 ら の 付 闘 
(も っ と 正確 に は 自分 達 の | 共闘 | ) に よっ て 勝ち 取る も の だ 、 

と 云う 風 に 。 














特に 、 地 球 温 暖 化 も 含む 地球 環境 破壊 の 問題 を 解決 する に は 国際 上 
も 、 これから の 国際 協調 は 、 こ れ ま で と は ベク トル が 真 送 の も の に な ら ね ば な ら な い 。 即 





調 が 欠か せな い 。 し か 


ち 、 世 界 の 国々 で 協力 し て 、 人 口 、 そ し て (経済 も 含む ) 人 間 活 動 を 縮小 せれ ば な ら な い 
の だ ! ! そし て 、 そ こ に こそ 、 我 々 日 本 (人 ) が 世界 を 率 引 し て いく チャ ンス 、 と いう よ 
り も むし ろ 、 必 要 性 が 生じ る 。 日 本 は 今 、 世 界 に 先駆 け て | 人 口 減少 | を 経験 し て いる 。 

















この 人口 減少 | の 下 で 、 経 済 が 縮小 し つつ も 国民 が 幸せ に 暮らせ る 様 な (政治 や 経済 も 
人 答 む ) 社会 制度 を 確立 で きれ ば 、 米 国 、 中 国 、 イ ンド 、 ロ シア 等 の 大 国 も 含む 世界 中 が そ 
れ を 見 習う 余地 が 生じ る 。 














し か し な が ら 、 最 後に は 議論 で 相手 を 説き 伏せ る | 説得 力 ] を 日 本 国民 が 身 に 付け 
る 必要 が ある 。 も ちろ ん 、 こ の 基礎 を 成す の は 語学 力 、 特 に 英語 力 、 で ある が 、 実 は 、 そ 
れ だ け で は 足り な い 。 








(最近 は よく 知ら な い が 、) 我 々 の 世代 くら いま で は 、 議 論 (ディ ベー ト 、 
debate) の 授業 な る も の は 存在 せ ず 、 我 々 に は その ノウ ハウ や | 実践 経験 ] が (米国 等 
の ) 外国 に 較べ る と 著しく 不足 し て いる 。 だ か ら 、 外 国人 か ら | 日 本 人 は 何 を 考え て いる 
の か 分 か ら な い 」 と 気味 悪 が られ た り 馬 鹿 に され る の だ と 私 は 思う 。 従 っ て 、 少 な く と も 
中 学 あ た りか ら は 主要 科目 に 加え て | 議論 (ディ ベー ト 、debate) 」 の 授業 を 特別 に ( 少 
な く と も ) 一 コマ は 設け て 毎週 実施 し 、 ノウハウ を 習っ た り | 実践 経験 ] を 積ま せれ ば は 良 
い 。 (例え ば 、 中 学 で は 日 本 語 で 実施 し 、 高 校 か ら は 英語 で 実施 する 様 に し て も 良い 。) 





ぃ いずれ に せよ 、 自 然 災 雪 の 激甚 化 や 最近 の 新型 コロ ナウ ィ ル ス の 世界 的 夢 延 (まん 
えん ) 、 そ し て どん どん 不安 定 化す る 国際 情勢 と 、 も は や 悩ん で いる 暇 す ら な い 状 況 で あ 
る 。 一 刻 も 早く 、 こ の 二 つ の 桂 : 








経済 が 縮小 し て も 国民 が 幸せ に 暮らせ る 社会 制度 
国際 的 な 議論 に お ける 「 説 得 力 」 


を 確立 し て 、 日 本 が 世界 を 引っ 張っ て いく 必要 が あり 、 そ れ を 担う の は ( 頭 が 十分 柔らか 
い ) 著者 達し か いな い の で ある ! ! 


| 老後 の 不安 ] な ん て 感じ て いる 由 は な い ! ! 


今 、 や ら ね ば 、 明 日 は 既に (日 本 、 あ る い は 世界 中 が ) 減 び て いる か も し れ な い の 


だ) 


それ ら (前 述 の 二 つ の 柱 の 確立 ) が 済ん で 、 世 界 、 そ し て 日 本 が | 安泰 に | な っ て か ら 既 
め て 、 | 老後 の 不安 | を 感じ た けれ ば 、 い くら で も 好き な だ け 感 じ れ ば 良い 。 で も 、 そ れ 
まで は 、「 老 後 の 不安 ] より も 、 明 日 、 あ る い は 今 か ら 数 年 後に 自分 達 が 生き 延び て いら 
れる か どう か ? を 心配 し 、 (| 減 亡 ] を 食い 止め る べく ) 行動 し た 方 が 、 健 全 か つ 良 識 的 
だ 、、、 と 、 少 な く と も 私 は 思う 。 


| 同調 圧力 」 の 国 


江 澤 潔 [手書き : 2020/12/28 & 2021/01/12: 電子 文書 化 : 2021/03/21 


日 本 は 「 同 調 圧力 の 国 ] だ と 、 私 は つく づく 思う 。 人々 は あっ ち に 連れ 立っ て 行っ て は 何 
か を し 、 こ っ ち で も る 仲間 で 一 緒 に 何 か を する 。 


その 良い ぃ 例 が 、 ゴ ー ル デン ウィ ー ク 、 お 盆 休 み 、 そ し て 年 末年 始 等 の 大 型 (? ) 連 
休 で ある 。 人々 が 一 斉 に この 時 期 に 休暇 を 取り 、 帰 省 や バカ ンス に 出かけ る の で 、 高 速 首 
路 は 大 渋滞 に 陥り 、 新 幹線 等 の 列車 も 超 満 員 の き ぎゅうぎゅう 詰め と な る 。 普段 で も ラッ シ 
ュ ア ワー に は 列車 は ぎ きゅう ぎゅ う 詰 め な の に 、 こ れ て で 充分 に 休息 が 取れ て いる の か ? と 心 
配 に な る が 、 本 人 達 は 休み 明け に 自分 が 捕まっ た 渋滞 の 長 さ 等 を 自慢 し あっ た り し て いる 
の で 、 そ れ な り に 満足 し て いる 様 で ある 。 


その 他 に も 、 忘 年 会 、 新 年 会 等 の 会 社 で の 飲み 会 や 、 最 近 で は ハロ ウィ ン パ ー テ ィ 
ー や クリ スマ ス 会 等 も 行わ れ て いる 模様 で ある 。[| 昔 に 比べ る と 、 上 司 < 部 下 の | 縦 の 
関係 ] は 導 く な っ た が 、 代 わり に 同年 代 同 士 の 「 横 の つなが り | が 濃く な っ た 、 と いう 事 
な の だ ろう か 7? ] そし て 、 会 社 で は 、 正 規 の 勤務 時 間 が 終わ っ て も 、 和 社員 達 は 残業 や サー 
ビス 残業 で 残っ た り し て 、 | 連帯 感 」 を 感じ つつ 仕事 を 進め て いる 様 で ある 。 


日 本 の 社会 に お いて 、 ど の 様 に し て 、 こ の 「 同 調 圧力 」 が 生ま れ 、 根 ざし た の か ? 
が よく 分 か ら な い 。 で も 、 少 な く と も 、 そ れ は 、 太 平 洋 戦 争 中 に は あっ た 和 洗 で ある 。 そ の 
頃 に は 、 国 民 皆 ん な が | お 国 の 為 に |」 働い た り 活 動 す る 事 が 良し と され 、 そ れ に 送ら う 者 
は 「 非 国民 | と し て 避難 を 浴び た 。 


| 同調 圧力 ]」 に は 、 人 々 が 同じ 目標 に 向け て 動く の を 促進 する 、 と いう | 正 の 側 
面 ] が ある 一 方 、 行 き 過 ぎる と 、 そ の | 負 の 側面 」 が 首 を も た げ て くる 。 | 負 の 側面 」 の 
例 と し て は 、 | 少数 派 」 の | 排除 ] や | いじ め | (ある い ぃ は | 迫害 | ) 等 が ある 。 要 する 
に 、 周 囲 の 人 々 と 同じ 行動 を し な い 人 や 同じ 考え を 持た な い (ある い は | 示さ な い 」 と 言 
っ た 方 が 正確 か ) 人 を | 仲間 は ずれ | に し た り 、 そ の 人 に | 嫌がら せ | や | 六 | を 与え た 
りす る 事 で ある 。 


私 が 考え る に 、 日 本 の 人 々 が 「 同 調 圧 力 の 民 |」 で ある の は 、 一 つ に は 、 周 囲 と 同じ 
こと を し な いと 不安 に 陥る 、 と いう 、 自 ら の 思想 ・ 行 動 を 他 者 、 特 に 多数 派 に 依存 する 精 


神 構造 が 人 々 の | 内 側 | に あり 、 そ し て 「 外 側 | か ら は 、 上 記 で 述べ た | 少数 派 | の | 排 
除 ) | いじ め | | 迫害 | の 可能 性 と いう | 無言 の プレ ッ シ ャ ー」| が あっ て 、 結 局 、 周 囲 に 
従わ ざる を 得 な く な る 、 と いっ た 事情 が ある の で あろ う 。 


私 が 思う に 、 私 が 今 、 世 を 去 ろ うと し て いる の を 周囲 が 必死 に 止め よう と し て いる 
の も 、 た だ 、 | 自殺 は いけ な い 」 と いう 一 般 観 念 に 従っ て だ け で な く て 、 あ る 種 の | 同調 
圧力 」 が 関係 し て いる の で は な いか 、 と 思っ た りす る 。 つ まり 、 多 く の 人 々 が | 長生 き し 
た い 」 と 無 条件 に (あま り 深 く 考 える 事 も な く ) 思っ て 生活 し て いる 所 に 、 い き な り 私 の 
様 に 、 ま だ (?) 50 歳 ちょ っ と 過ぎ で 「 も う 人 計 に 選 い は な い 、 あ と は 、 こ の 世 を 去る 
の み ! | と いう 考え の 人 間 が 現れ る と 、 |「 ひ ょ っ と し て 、 自 分 ( 達 ) 自身 の 考え は 間違っ 
て いる の で は 2? 」 と 不安 に か られ る の で 、 必 死に 私 を 止め て 、 私 を 自分 達 に 「 同 調 | させ 





よう と し て いる の か も る 知れ な い 。 


同様 に 、 私 が か つて (終身 研究 職 の ) 公募 に 応募 する の を 止め て 、 生 まれ 夏 郷 で 自 
分 の 研究 を 完成 させ る こと を 明らか に し た 時 に 、 元 上 司 や 元 同僚 の 態度 が 急 に 冷た く な っ 
た の も 、 | 公募 に 勝ち 取っ て 正規 の 研究 者 ( 基 教 育 者 ) に な る |」 と ぃ う | 標準 的 な (た だ 
し 非常 に 狭 き ) キャ リア パス 」 を 目指 す 事 に 対す る 一 種 の 疑 使 や 不安 を 払拭 し た く て だ っ 
た の か も 知れ な い 。 


と は 言う も の の 、 | 同調 圧力 ]」 は 、 確 か に | 目標 」 が し っ か り 定 まっ て いた 明治 維 
新 、 (戦後 の ) 高度 経済 成長 期 、 を そし て バブ フル 経済 期 等 に は 、 「 目 標 」 に 向け て | 国民 の 


力 を 結集 する 」 の に 有効 な 役割 を 果たし た か も 知れ な い が 、 
還 較 で それ を 打破 する の に 不可 欠 な | 多様 


性 ] を 抑制 (ある い は 排除 ) する と いう 、 負 の 作用 の 方 が どう し て も 大 きく な っ て し まう 。 


そろ そろ 日 本 人 も 、 | 同調 圧力 | を 捨て て | 空気 を 読む | 手間 を 省 い て 、 言 うべ き 
事 は は っ きり と 言い 、 や る べき 事 は (た と える 周囲 が 支持 し な く と も ) 断行 する 、 様 に な る 
べき で は な い の か 2 そう し な いと 、 ど ん どん 国際 社会 か ら 取 り 残 され 、「 落 ちこ ぼれ て | 




















し まう ば か り で あろ う 。 


特に 、 こ れ か ら 日 本 に も 外国 人 が 大 量 に 流入 し て くる の は 、 も は や 不可 避 で ある の 
で 、 一 刻 も 早く | 空気 」 に 依存 する コミ ュ ニ ティ ー (community, 共同 体 ) の あり 方 か ら 
脱却 し て 、 | 評 准 」 に 基づく 明快 な 意 條 決定 を する コミ ュ ニ ティ ー を 構築 する 必要 が ある 。 





独裁 政治 1 に つい て 


江 澤 潔 | 手書き : 2020/12/30: 電子 文書 化 : 2021/03/21| 


日 本 人 、 あ る い は 西側 諸国 の 人 々 、 の 多く は 、 | 独裁 政治 | と 聞く と 、 ネ が ガ ティブ な イメ 
ー ジ を 想起 する 事 と 思う 。 し か し 、 私 が 思う に 、 そ れ は 思い 浮か べら れる 代表 例 | 例え ば 、 
第 二 次 世界 大 戦 (前 一 中 ) の ヒト ラー、 戦 後 北朝 鮮 の 金 日 成 と その 子孫 、 か つて の イラ ク 
の フセイン 、 か つて の リビア の カ ダ フ ィ ー、 等 々 」 が 与え る イメ ー ジ と 、 西 側 「 支 配 者 」 


4 | 独裁 政治 | と 「 専 制 政治 」 の 区 別 が よく 分 か ら な い の で 、 こ こ で は 、 二 つ を まとめ て 「 独 坊 政 治 | と 
し て お く 。 


達 の プロ パガン ダ に よる も の だ と 思う 。 | そし て 、 実 際 に は 、 上 で 述べ た 代表 例 で すら 、 
地域 や 時 代 に よっ て は 独裁 者 佑 は 人 民 に | 英雄 ] と し て あがめ られ て いた ハズ で ある 。 | 


それ で は 、 | 民主 政治 | が 本 当 に 理想 か ? と 言う と 、 そ こ に は 疑問 を 挟ま ざる を 得 
な い 。 例 えば 、 普 通 選挙 視 の 下 で は 全て の 人 民 に 等 し く 一 人 一 票 が 委 ( ゆ だ ) ね られ る が 、 
そこ に は 高等 教育 を 受け た | イン テリ | か ら 義 務 教 育 す ら ま と も に 受け て な い 者 まで 含ま 
れる 。 そこで 例え ば Brexit (イギリス の EU 離 脱 ) の 時 の 様 に 、 国 民 投票 の 結果 、 周 囲 
か ら 見 て も 「 あ まり 賢く な い 選 択 肢 | が 選ば れ て し まっ た りす る 事 す ら あ る 。[| 4 年 前 の 
米国 大 統領 選挙 も 、 人 に よっ て は | 悪い 例 ] と 捉え られ る か も 知れ な い 。 |] 





か と 言っ て 、 例 えば 「 教 育 レ ベル 」 で 投票 の 重み に 差 を つけ よう と する と 、 今 度 は 
どん な 教育 を 受け た ら よ り 票 を 確保 で きる か で 「 差 別 化 ] が 起こ り 、 場 合 に よっ て は 国民 
の 「 洗 脳 | に も つなが り 兼 ね な い 。 も う 一 つの (完全 な ) | 民主 政治 | の 問題 点 は 、 意 思 
決定 が 遅く な り 、 対 策 が 後手 々 々 に 回 りや すい 、 と 言う 事 で あろ う 。 結局 の と ころ 、 皆 ん 
な が それ ぞ れ 好き 勝手 言っ て いた ら 、 ま と まる 話 も 容易 に は まとまら な い 。 こ れ は 、 意 思 
決定 に (例え ば 有効 投票 数 の 2/3 と か ) | 超過 半数 | を 要する 時 に 生じ や すい 問題 だ が 、 
か と 言っ て 、「 過 半数 (= 以上 ) で OK| と する と 、 上 述 の Brexit や トラ ンプ 大 統領 の 
様 な 事 が 起こ り 得る 。 








私 が 思う に 、「 独 裁 政 治 | の 良し 悪し は 、 個 々 の ケー ス ご と に 判断 すべ きだ と 思う 。 
例え ば 、 ヨ ー ロ ッ パ 、 特 に フラ ンス 、 で は 今 だ に 人 気 が あ る と 思わ れる 旦 党 ナポレオン や 
ロー マ 間 国 の 土台 を 作っ た カエ サル (シー ザー) と その 子 オ クタ ビア ヌス (初代 ロー マ 旦 
帝 ) 等 は 、 昔 否 両 諭 は ある か も 知れ な い が 、 その後 の ヨ ー ロ ッ パ を 形作る 役割 を 果たし た 
し 、 今 の 中 国 に お ける 一 党 独 坊 体制 も る 、 西 側 諸国 か ら は 「 人 民 の 自由 が な い 」 と 批判 され 
て いる も の の 、 様 々 な 問題 に 対す る 対応 の 迅速 さ で は 、 西 側 諸国 を 圧倒 し て いる の は 明白 
で ある 。 


又 、 日 本 で も 、 か つて | 名 君 」 と 呼ば れ た 人 々 、 例 えば 江戸 幕府 8 代 将 軍 の 徳川 吉 
宗 や 米沢 (? ) 藩 の 上 杉 鷹山 、 そ し て 俸 末 の 薩摩 落 や 長州 落 の 藩主 (ちあ るい は その 名 代 ) 、 


に よる 政治 を 考え る と 、 確 か に 身分 の 低い 人 材 を 登用 し た り 、 人 民 の 声 に 耳 を 傾け た り は 
し て いた か も 知れ な い が 、 国 家 (ある い は 藩 ) の 命運 は 最終 的 に は その 主 に 委ね られ 、 又 、 
(当然 な が ら ) その 主 は 公選 され た 訳 で も な い の で 、 あ る 意味 独裁 政 治 | と 呼べ る か も 
知れ な い 。 


[| 「『 名 君 』 の 政治 | を | 独 栽 政治 | と 一 緒 に する な ! と 歴史 愛好 家 た ち は 慎 慌 す る か も 
知れ な い が 、 私 は あく まで も を 和 客 稔 的 な 基準 に 基づい て 論理 的 に 分 類 し た だ け で ある し 、 そ 
も そ も | 独裁 政治 | は 悪い 政治 だ 、 と は 一 言 も 言っ て いな い (下記 参照 ) 。 ] 


これ か ら 判 断 す る に 、「 独 裁 政治 |」 の 良い 点 は 、 (特に 、 旧 体制 の 崩壊 後 や 戦時 中 
や 戦後 等 に お ける 混乱 期 に お いて ) 迅速 に 判断 や 対応 が 行え る 点 に ある 。 そ し て 、 最 も 愚 
い 点 は 、_ | 独裁 者 」 の 人 格 や 能力 に 著しく 依存 する 点 で あろ う 。 例 えば 、「 独 栽 者 」 が 
「 名 君 」 の 様 に 、 国 家 や 人 民 の 事 を 第 一 に 考え る | 減 私 奉公 型 ] で あり 、 か っ つ 賢い (本 人 
で な く と も ゃ 、 最 重役 の 側近 が 賢く て も 良い ) 場合 に は 、 国 家 の 一 大 事 に 迅速 、 公 正 で 賢明 
な 政策 が 取ら れ 、 国 家 は 月 壊 を 免れ 、 さ ら に は 発展 を 遂げ る か も 知れ な い 。 一 方 、 | 独裁 
者 」 が 自分 の 私 利 私 欲 ば か り に 興味 が あっ た り 、 仮 に 「 減 私 奉公 型 ] で も 愚 鈍 な 場合 ( 即 
ち 、_「 嗜 君 | の 場合 ) 、 い くら 対応 が 迅速 で も 、 あ る 偏っ た 人 々 に の み 恩 恵 が あっ た り 、 
国家 を 滅ぼす 様 な 軸 か な 選択 肢 を 取っ て し ま う 。 














上 記 の 様 な 「 独裁 政治 | の 悪い 点 は 、 特 に 、 一 人 の | 独裁 者 ]」 に よる 政治 が 長期 
化し た り 、 | 独裁 者 」 が 世襲 に よっ て 決め れ ら た りす る 場合 に 顕著 と な る 。 前 者 の 場合 、 
財界 と の 「 癒 着 | が 起き や すく な る し 、 後 者 の 場合 、 い ずれ 「 暗 君 ] が | 独裁 者 ] に な る 
リス ク が 高まる 。 こ れ ら を 踏ま える と 、 


常に 独裁 者 が 「 減 私 奉公 型 | で 賢い 「 カリ スマ | 的 人 物 が 





_ 独裁 者 | に 選ば れる 様 な 政治 シス テム 





を 作れ ば 、 ひ ょ っ と し た ら 、 下 手 な 「 民 主 政治 | より も ずっ と マシ な 政治 が 長期 間 に 渡っ 
て 行わ れる か も 知れ な い 。 


「 大 統領 制 」 等 は 、 そ こら 辺 を 狙っ て 考案 ぐ 創 設 さ れ た の か も 知れ な い 。 し か し な 
が ら 、 例 えば 米国 で は 、 大 統領 を 擁し た | 与党 |」 が 議会 の 過半 数 を 握れ な い 「 ね じ れ | が 
近年 ひん ば ん に 起き て お り 、 な か な か (大 統領 の ) 思う 様 に 政策 が 進ま な いで いる 。 一 方 、 
ロシア で は 、 強 大 な プー チン に よる 政治 で 数 々 の 「 危 機 」 を 脱し て 来 た が 、 政 権 が 2 0 て 
3 0 年 と 長期 化し て 来 た せ いか 、 選 挙 で の 不正 等 で し ば し ば (西側 か ら ) 非難 され て いる 
(し 、 財 界 と の | 癒着 | も 疑わ し い ) 。 


この 様 に 、 な か な かな か 一筋縄 で は 行か な い 様 で も や る が 、 こ れ ら 「 先 輩 諸 国 | の 良い 点 
と 悪い 点 を (あく まで も ) 客観 的 に 考慮 し て 、 も っ と 良い 政治 制度 を 設計 実施 する こと 


は 可能 で あろ う 。 


今 は 、 日 本 も 、 そ し て 世界 も る 、 先 の 見 えな い | 混迷 期 | に 入っ て いる の は 火 を 見 る 
より も 明らか で ある 。 日 本 で も 、 そ ろ そ ろ 、10~15 年 の | 時限 的 」 で も 構わ な い の で 、 
で きれ ば 公選 され た 「 減 私 奉公 型 」 で 賢明 な |「 カ リス マ | 的 政治 家 に よる | 独裁 政治 |」 を 
断行 し て も 良い の か も 知れ な い 。 


太平 洋 戦 争 の | 爪 跡 」 


江 澤 潔 [手書き : 2021/01/02-05: 2 電子 文書 化 : 021/03/24] 


太平 洋 戦 争 (ある い は 大 東亜 戦争 ) の 終戦 (1945/08/15) か ら は や 7 5 年 、 そ し て 開戦 
(1941/12/08) か ら だ と 約 8 0 年 経っ た 今 で も 、 太 平 洋 戦争 の 「 爪 跡 」 は 全国 に 残っ て 
いる 。 有 名 な | ひめゆり の 塔 | (沖縄 ) 、 | 平和 の 像 | (長崎 ) 、 | 原爆 ドー ム 」 ( 広 
島 ) 等 の 物理 的 な | 史跡 | も も ちろ ん の 事 で ある が 、 私 が ここ で 論じ た い の は 、 (我々 
「 戦 争 を 知ら な い 世 代 」 も 含め ) 人 々 の 心 の 中 に 残っ て いる | 爪 跡 | の 事 で も ある 。 こ こ で 
は 特に その うち の 二 つ 、 「 戦 争 嫌 悪 主義 | と (盲目 的 な ) 「 命 の 尊 さ | 信仰 を 取り 上 げ る 。 











太平 洋 戦 争 の 前 と さ 中 で は 、 日 本 全国 は | 軍国 主義 | 一 色 と な り 、 敵 国 ( 主 に 米国 
と 中 国 ) を 倒す 為 に 、 日 用 品 や お 寺 の 鐘 ま で も 軍 に 供出 され た 。 そ し て 、1945 年 8 月 
15 日 に 敗戦 が 決定 する と 、 米 国 中 心 の 連合 国軍 総司 令 部 (GHO) の 占領 下 に お か れ 、 日 
本 国 凍 法 の 制定 実施 な ど 、 | 平和 主義 国 、 日 本 |」 に 生ま れ 変 わる 様 に 統治 され た 。 そ し 
て 、 興 らく は 米国 を は じ め と する 連合 国 の | 日 本 を 再び 軍国 主義 に し て は な ら な い | と い 
う 強 い 意 志 に に 加え 、 日 本 国民 の 「 あ ん な 戦争 は も う コ リ ゴ リ だ 」 と いう 戦争 を 嫌 遇 する 
強い 気持 ちと が 相乗 効果 を も た らし 、 大 半 の 日 本 人 は いつ の 間 に か 「 戦 争 な ん か 絶対 いや 
だ | と いう | 戦争 嫌 量 主義 | に 陥っ て いっ た も の と 思わ れる 。 


私 は 「 平 和 主 義 | と | 戦争 嫌悪 主義 | と は 、 一 見 非常 に 似 て る が 本 質 的 に は 異な る 


も の で は な いか と 思う 。 


是 本 国 憲法 で 規定 し て いる 「 平 和 主 義 | は 、 色 々 な 解釈 が ある の で ここ で は 真っ 瑞 
か ら は 論じ な い が 、 一 般 に 言え ば 、 | 平和 王 義 | は 、 国 際 紛 争 が 起き そう な 時 、 あ る い は 
生じ た 時 に 、 で きる 限り 外交 的 手段 を 駆使 し て 解決 し 、 決 し て 、 軍 隊 等 の 武装 部 隊 (自衛 
隊 も 含む ) を その 紛争 の 場 や 相手 国 に 派遣 し て 武力 行使 や 武力 に よる 威 史 を する こと で 、 

















その 紛争 を | 解決 | し よう と し な い 事 を 意味 する 、 と 私 は 思う 。 そ れ は 、 相 手 が 我 が 国 の 
領土 に 武力 で 攻め 込ん で 来 た 場合 に 、 そ れ を 武力 で も っ て 撤退 させ る 事 ま で は 禁じ て は い 
な い 。 (た だ し 、 日 本 国 章 法 の 9 条 2 項 で 、「 武 力 の 放棄 |] を うた っ て いる 為 、 | 自衛 隊 
は 法 培 反 で ある | と いう 解釈 が 生じ る 。) 


一 方 、 こ こ で 論じ て いる | 戦争 嬢 悪 主義 | は 、 多 分 、 戦 後 の 日 本 国民 の 「 戦 争 は も 
う コ リ ゴ リ だ | と い ぃ いう 感情 の 延長 線上 に あり 、「 戦 争 な ん て 絶対 し な い (だ か ら 、 還 隊 も 
持た な い ) 」 と いう 、 あ る 種 ヒ ステ リッ ク な 感情 で あり 、 | 仮に 、 他 国 が 日 本 に 攻め て 来 
た ら 」 等 の | 現実 的 な 仮定 に 基づい た 」 議論 お よび 備え すら 放棄 し て し まう 。 そ れ は いわ 
ば 、「 軍 国 主義 | の 反動 に より 、「 針 | が 「 丁 度 良い と ころ | を 通り 越し て 反対 側 に まで 
振れ た 様 な も の で ある 。 | だ っ て 、 今 、 日 本 は 平和 だ か らい いじ ゃ ん | 等 と 反論 も ある だ 
ろう が 、 最 近 の 日 本 を と り ま く 国 際 情 勢 は 緊 追 感 を 増し て お り 、 又 、 米 国 も 次 第 に 日 本 の 
ガー ド を 緩め よう と し て いる の で 、 「 朝 、 起 き て みた ら 中 国 プ ロシア / ( 北 ) 朝鮮 に 占領 
され て た | な ん て 事 も 起こ ら な いと も 限ら な い 。 














「 平 和 | を 訴え た り | 戦争 反対 」 を 叫ぶ の は 大 変 結構 な 事 で ある の だ が 、 「 ど こ 

か | が 攻め て 来 た 時 の 「 備 を ] (も ちろ ん 軍備 も 含む ) くら い は し っ か り と し て お いた 方 
が よ か ろ う 。[ ある 土地 に 、 家 が 二 軒 並ん を で いて 、 一 方 に は 最新 鋭 の 防犯 装置 お よび 和 備 
が つい て お り 、 も う 一 方 は 伺 も 付い て いな か っ た と し て 、 そ こ に 況 村 ( 究 容 で も 強盗 で も 
良い ) が 通り か か っ た ら 、 ど ちら に 忍び 込む か は 、 一 目 瞭 然 で も ろう 。 ] 従っ て 、 今 の 
ほとん ど ヒ ステ リッ ク 、 あ る い は アレ ルギー 的 な 「 戦 争 嫌 明 主 義 | を も っ と 理性 的 、 現 実 
的 か つっ 合理 的 な | 平和 主義 | に 変え る 事 は 必須 と 思わ れる 。 も ちろ ん 、 外 交 的 手段 に よる 
国際 問題 解決 は 最 優先 させ る べき で 、 そ れ に 関し て は 、 日 本 が 戦後 か ら 今 まで 積み 上 げ て 
来 た 平和 的 紛争 解決 の 実績 を 損なわ ず 、 む し ろ 更 に 上 積み で きる 様 に し な けれ ば いけ な い 。 
し か し な が ら 、 「 い ざ 」 と いう 時 に 「 侵 略 」 に 対し 十分 な 抑止 力 お よび 防衛 力 を 果たす だ 
け に 必要 最小 限 の 軍備 の 保有 くら い は 、 志 法 に も 明記 し て 良い の で は な か ろう か ?? 


5 最近 話題 に な っ た | 集団 的 自衛 権 ] は 、 複 雑 な 問題 な の で ここ で は 論じ な い 。 


いずれ に せよ 、 日 本 (人 ) が 極端 な 「 戦 争 嫌 如 主 義 | に も 関わ あら ず こ の 7 5 年 間 や 
っ て 来れ た の は 、 ひ と え に 米 国 の | 核 の 傘 ] お よび アジ ア 太 平 洋 地 域 に 配備 され た 米国 軍 
の 存在 の お か げ で ある 。 それ は 例え る な ら ば 、 | 屈強 な ガー ド マ ン を 後ろ に 従え た 丸腰 の 
人 間 」 の 様 な も の 、 又 、 古 典 的 に は 「 席 の 威 を 僅 る 狐 | の よう な も の で ある 。 言 い ぃ 換え れ 
ば 、 | 日 本 は 戦争 は 絶対 し な い 、 そ の 役目 は (同盟 国 の ) 米国 に 任せ た ! ! | と 言っ て る 
も 同然 で も る 。 つ まり 、 現 在 の 日 本 国 憲 法 下 (お よび 日 米 安 保 条約 下 ) で 運営 し て いる 日 
本 国 は [偽善 者 | な の だ 1 ! 





、 一 刻 も 早く 、 こ の 事 話 に すべ て の 国民 が 気付 き 、 国 民 全体 を 巻き 込ん だ 理性 的 、 現 
実 的 か つ 合 理 的 な 議論 の 下 、 日 本 が | 真 の 平和 王 義 国家 」 に 衝 ま れ 変 わる 事 を 私 は 期待 す 
る 。 





次 に 、_( 盲 目的 な ) | 命 の 尊 さ | 信仰 で も る が 、 こ の 様 な 考え は 武士 の 時 代 に は 存 
在 し な か っ た ハズ な の で 、 対 らく は 明治 維新 以降 に 生じ た ハズ で ある 。 又 、 戦 時 中 に この 
様 な 考え を 唱え れ ば | 非国民 」 呼ば わり され る 為 、 広 まっ た の は 太平 洋 戦争 以降 で あろ う 。 
戦前 に は 、 与 謝 野 晶 子 や 内 村 鑑 三 ら が 、 そ れ ぞ れ の 立場 か ら 戦 争 を 批判 し た り 戦 争 反対 を 
唱え た り し た と 記憶 し て いる (間違っ て た ら ゴ メン ナ サ イ ) が 、 一 般 人 の | 命 の 尊 さ | ま 
で 訴え て いた か どう か は 私 は 知ら な い 。 | 命 の 尊 さ 」 自体 が 斉 わ れる 様 に な っ た の は 、 も 
し か し た ら 1961 年 の 新 安保 闘争 で の 学生 の 死 や 、 1 9 7 ? 年 の 「 浅 間 山 蘭 事 件 」 等 、 連 
合 赤軍 に よる 大 量 死傷 事件 の 反動 で 広がり を 見 せ 、 1 9 9 ? 年 の お オウ ム 真 理 教 に よる 一 
連 の 死傷 事件 の 反動 で 一 気 に 広 まっ た の か も 知れ な い 。 が 、 私 が 思う に 、 恐 らく その 様 な 
思想 は 太平 洋 戦争 に より 日 本 で も 軍民 間 わ ず 大 量 の 死者 が 出 た 事 、 お よび 「 神 風 ] 等 の 特 
攻 に より 大 勢 の 若者 た ち が 戦 死 し た 事 の 反動 と し て 上 生じ た の で は な か ろう か 。[ 一 方 、 欧 
米 等 で は も っ と 早く 、 例 えば 、 第 一 次 世界 大 戦 で の 毒ガス 等 の 大 量 殺 人 破壊 兵 准 使 用 の 反 
動 で 任じ て いる 可能 性 が ある 。 | 





「 命 が 形 い ] と 訴え る 事 和 正体 に は 、 私 は 特に 異論 を は さむ つも り は な い 。 人 間 も 所 
座 は 生物 の 一 種 で あり 、 生 物 の 各個 体 の 最も 基本 的 (即ち 原始 的 ) な 駆動 力 は 、 | (ある 
期間 まで は ) 死 を 避け て 生き 残る (そし て 子孫 を 残す ) 」 事 で も る の で 、 そ の 駆動 力 が 

「 命 が 尊い ] と いう 概念 に つなが っ た と 考え れ ば 、 そ れ は ある 意味 当然 の 事 で ある 。 し か 
し な が ら 、 最 新 の 生命 科学 (特に 進化 学 ) 的 知見 を 基 に 論理 的 か つ 倫 理 的 に 考え た 際 に 、 
今日 の 人 々 が 通常 「 命 が 末 い | と 訴え て いる 際 に それ が 意味 する と ころ に 関し て は 、 多 少 
問題 が ある と 私 は 考え る 。 そ れ 夏 に _( 定 是 的 ) | 命 の 尊 さ | 信仰 と いさ さか 抑 擁 (や ゆ ) 
的 な 表現 を 用 いた 。 私 が この 問題 に 関し 、 異 識 を 挟み た い の は 以下 の 三 点 で ある : 














A) | 命 が 尊 い 、 だ か ら 〇 〇 は いけ な い | と し た 場合 の 〇 〇 に 入る の は 、 | 戦争 | | 殺 
人 | | 自殺 | その 他 、 様 々 な 人 的 事故 ・ 災 害 を 引き 起こ し 易い 行為 、 だ け で いい の 


か 2: 


B) 「 命 の 尊 さ | と 言っ た 時 の | 命 」 の 含む 生物 学 的 範囲 の 狭 さ : そし て 


C) (これ が | 盲目 的 ] と 呼ぶ 一 番 の 所 以 (ゆえ ん ) だ が ) 「 命 の 尊 さ | を も っ て 、 
| 医療 の 使命 | を 語る 時 に | 医療 ]」 が どこ まで や る べき か 7 ある い は 、 や っ て いい 
の か ? (つま り は 医療 倫理 と 関連 し た 問題 ) 。 


以下 、 そ れ ぞ れ に 関し て 論ずる 。 


A) まあ 、 戦 争 、 殺 人 や (例え ば ) 危険 運転 等 を 入れ る の は (本 当 は ここ で も 「 や 
む を 得 ぬ 場合 どう する か ?」 等 の 議論 が あり 得る も の の ) 良し と し て 、 本 当 に それ だ け 
で 良い の か ? 


例え ば 、 あ る 商店 街 の すぐ 隣 に 大 型 チ ェ ー ン の 百貨 店 や スー パー マー ケッ ト 等 が 進 
出し 、 そ の お か げ で その 街 (ある い は 市 ) 全体 と し て は 潤っ た (GDP の 街 (市 ) 版 が ア 
ッ プ し た ) が 、 そ の せい で 商店 街 の 多く の 店 が 潰れ 、 自 殺 や の た れ 死 に が 多発 し た 、 と し 
よう 。 | 今 は どう だ か し ら な い が 、 か つて は よく ある 話 だ っ た 。 | この 時 、 | 尊い 命 」 
が 数 多く 奪わ れ た 訳 だ が 、 資 本 主義 の | 自由 競争 |] の 下 で は それ は 許さ れ て いる 。 つ まり 
は 、GDP の 向上 を それ ら |「 尊 い 谷 | の 犠牲 の 下 で 実現 する の は 許さ れ て いる 。、、、 こ 








れ っ て お か し く な いら のみ か ? 私 は 、「 命 は 尊い 」 と 本 気 で 訴え た い の な ら ば 、 人 を 々 の 生活 の 
か か っ た これ ら の 競 省 (市 場 を めぐ る 企業 競争 や プロ スポ ー ツ 、 そ し て (場合 に よっ て 
は ) オリ ン ピ ッ ク も 含ま れる ) を 禁止 する 、 あ る い は 人 を 々 の 往 活 が か か ら な い 様 に 改め る 
必要 が ある 、 と 信ずる 。 も っ と 端的 に 言え ば 、 (原理 的 に | 自由 競争 ] に 基づく ) 資本 主 
義 を や め よ う 、 と 訴え ね ば な ら ぬ ハズ で ある 。 そ こま で や ら な いで 、 た だ 、 | 命 は 尊い | 
な ん て 叫ん で も 、 そ れ は 中 途 半端 、 あ る い は | 偽 斗 | に 過ぎ な い の だ 1! ! 

















B) 人 々 が 「| 命 は 尊い 」 と 訴え る 時 、 そ れ は 大 抵 「 人 の 命 」 と 暗黙 的 に 決ま っ て い 
る 。 し か し 、 本 当 に それ で 良い の だ ろう か ? 最新 の 生物 学 (進化 学 ) 的 知見 で は 、 約 
35-40 億 年 前 に 生ま れ た | 共通 祖先 | か ら 枝分かれ し て 、 今 日 の すべ て の 生物 : ヒト 、 ネ 
ズミ 、 イ ヌ 、 ネ コ 、 ゾ ウ 、 カ ン ガ ルー、 カ モノ ハシ 、 ト カゲ 、 カ エル 、 魚 、 ウ ニ 、 昆 虫 、 
クラ ゲ 、 海 綿 、 キ ノコ 、 カ ビ 、 植 物 、 原 生 生 物 、 細 菌 、 等 々 は 生ま れ て きた こと が 分 か っ 
て いる 。 な の に 人 間 達 は 、 毎 日 々 々 億 ある い は 兆 単 位 の これ ら の 命 を 、「 料 理 」 「 殺 菌 」 
駆除] 等 と 称し て 奪っ て いる の だ ! !? 























、、、 何 逆 、 こ れ ら 我々 の | (人 税 い ) 親類 達 ] の 命 は 奪っ て 良い の に 、 我 々 人 間 の 命 は 礁 


っ て は いけ な い の だ ? 











ちな み に 、 | 旧約 回 書 ] で は 、 あ る 程度 の 答え は 与え られ て いた : | 神 は 、 他 の あ 
ら ゆ る 動物 達 の 統治 者 ] と し て 、 人 間 を 創造 し た 」 と 。 し か し な が ら 、 (既に 述べ た 様 
に ) 最新 の 進化 学 的 知見 を も っ て | 旧約 回 書 ] の この 世界 観 は 間違っ て いる こと が 証明 さ 
れ た ! 、、、 さ あ 、 ど うす る ? 


も し も 、 | (遺伝 的 ) 優 考 | を も っ て 区 別 す る と し た ら 、 人 間 の どん な (遺伝 的 ) 
形質 ある い は | 能力 | を も っ て 、 そ の | 資格 | が ある と する の か ? | (道具 を 使わ な い ) 
単なる 遺伝 的 形質 だ け な ら 、 そ こら に いる 細菌 の 方 が 人 間 よ り も ずっ と 優れ て いる ケー ス 
が 山 程 あ る 。 | それ に 、 仮 に 、_| (遺伝 的 ) 優劣 | に よる 区 別 を 一 是認 め て し まう と 、 











6 | 私 は 直接 手 を 下 し て いな い 」 と 主張 する 人 も いる か も 知れ な い が 、 そ ん な 人 々 で も 、 | 誰か の 手 に よ 
っ て 」| 殺さ れ た それ ら の 入 物 を 食卓 に 運ん で 食べ て いる ハズ な の で ( 注 : 植物 も キノ コ も 入 物 で ある 事 
を 忘れ る な ! ) そう いう 意味 で は | 共犯 」 で ある 。 


人 間 の 中 の 民族 間 の | 優劣 ] に よる 区 別 も 認め る こと に 繋が る し 、 更 に は 、 個 人 間 の | 優 
劣 」| に よる 区 別 も 認め られ 、 か つて の | 王 権 神 授 半 | も 復活 し か ね な い が 、、、 さ あ 、 ど 
うす る ? 











か と 言っ て 、 我 々 は それ ら 他 の 物 達 の 命 を 奪わ ず に は 、 自 ら の 命 を 維持 する こと 
が で き な い 。 こ の 問題 を 深く 考え れ ば 考え る 程 、_| 合 の 尊 さ | と は 一 体 何 な の か ? と 疑問 
を 持た ず に は 居 ら れ な い 。 








C) 「 命 の 専 さ 」 と | 医療 の 使命 | 。 人 間 の 生来 持つ 基本 的 本 能 か ら | 命 は 専 い 」 
と いう 気持 ち が 自 然 に 生じ 得る 事 は 既に 述べ た が 、 そ こ か ら 更 に 派生 し た 「 和 失わ れ な く て 
も 済む ハズ だ っ た 命 を 救う | 手段 の 一 つと し て 、 | 医療 |」 は 生じ た の か も 知れ な い 。 そう 
する と 、 | 医療 の 使命 は 人 の 命 を 救う 事 ] と いう スロ ー ガ ン が 生ま れる の も 理解 で き な い 
事 は な い 。 し か し な が ら 、 そ れ は あく まで も スロ ー ガ ン と し て 掲げ る だ け な ら 良い が 、 そ 
れ を 文字 通り 実践 し よう と し た り 、 そ れ を | 水戸 黄門 | の 印籠 の 様 に 振り か ざし た り し だ 
す と 少し (か な り ) 問題 が ある 、 様 に 思う 。 























例え ば 、 大 ケガ や 重病 に より | 寝たきり ] に な っ た り 、 | 植物 人 間 状 態 」 に な っ た 
り し て 、 も は や 回 復 の 見 込み の な い 人 々 が 「 も う き て 居 た く な い 、 死 に た い ぃ | と 思っ て 
いて も 、「 医 療 の 使命 は 命 を 救う 事 ] と 言っ て 生命 維持 装置 を つけ て た だ 延 剣 だ け す る の 
は どう な の か 7 また 、 そ こま で 行か な く と も 、 重 篤 な 障害 や 病気 の 為 に 、 も う 、 以 前 の 様 
に 健常 な 生活 に 戻れ な い 人 を 、 本 人 の 希望 も な い の に 様々 な 装具 や 器具 、 さ ら に は 薬剤 ま 
で 投入 し て 無理 や り 生 か し 続け る の は どう な の だ ろう か ? | 私 が 思う に 、 障 害 や 病気 が 原 
因 の 「 つ ら さ 」| に 対す る 耐性 は 、 個 人 に よっ て まち まち だ と 思う 。 非 堂 に 耐性 の 強い 人 が 
ある 障害 を 克服 し て 頑張 っ て いる か ら と 言っ て 、「 あ の 人 を 手 本 に し な さい 」 と 言っ て 、 
同じ 障害 を 持つ 、 も っ と 耐性 の 青い 人 々 に 、 叱 (し っ た ) 激励 する の は いか が な も の だ 
ろう か ?、、、 人 は 皆 そ れ ぞ れ 違 う の だ ! ! | 














更に 言う な ら 、 最 新 の 医療 に は 「 生 命 (いのち ) を も て あそん で いる |」 様 に 感じ る 
物 も ある 。 具 体 的 に は 、 騰 問 移植 、 (特に 幹細胞 を 用 いた ) 再生 医療 、 ゲ ノム 編集 を 用 い 


た 医療 、 体 外 受精 、 そ れ か ら (サイ バー 機能 付き の ) 人 工 臓 笑 、 等 々 で ある 。、、、| 命 
を 救う | 為 だ っ た ら 、 ( 他 の ) 生命 (いのち ) を も て あそん で も 良い の で あろ うか ?2 





私 は | 自然 主義 者 | 、 つ まり 、 人 間 は 自然 に 生き 、 自 然 に 死ぬ の が 一 番 と 思う 人 、 
な の で 、 こ の 様 な 「 生 命 を も て あそぶ | 類 の 医療 に は 違和感 を 超え て 危 恨 すら 感じ る 。 一 
体 、 彼 ら 医 療 関 係 者 佑 は 、 何 を 目指 し て いる の だ ろう か ? 


それ に 加え 、 人 類 は 今や 地球 上 に 溢 (あふ ) れ 返 り 、 そ の 活動 は 地球 の 受容 力 を 超 
え 、 「 母 な る 地球 | は 悲鳴 を あげ て いる 。 [| その | 悲鳴 の 一 環 が 、 昨 今 の 炎 害 激甚 化 や 
新型 コロ ナ の 世界 的 競 延 で ある と 私 は 思う 。 |] また 、 日 本 国内 で も | 高齢 化 社 会 」 の 問 
題 が あちこち で 噴き 出し 、 国 家財 政 の 慢性 的 な 赤字 の 一 因 と な っ て いる 。 


、 こ の 状況 で 、「 医 療 の 使命 は 人 の 命 を 救う 事 | を 王 義 通り 取っ て 、 老 人 達 や 他 の 回 復 
の 見 込み の な い 重 篤 叫 者 た ち に 手厚い 医療 を 施し 続け た ら 、 や が て は 人 類 が 減 亡 する (ある 





い は そこ まで 行か な く と も 大 多数 が 死滅 する ) と いう _| 逆 読 的 な 結果 | が 待っ て いる だ ろ 
う 、、、 と 私 は 思う の だ が 、、、。 
| も ちろ ん 、 最 も 大 き な 原因 で ある 、 人 間 活 動 の 拡大 、 を 食い 止め 逆転 させ る の が 現在 の 


人 類 の 一 番 重要 な 課題 で は ある 。 ] 








この 様 に 、 吾 目的 に 「 命 の 尊 さ | を 「 信 仰 |] する と 、 医 療 の 行き 過ぎ 等 、 様 々 な 問 
題 、 矛 盾 が 上 石 じ て し まう 。 こ れ を 記 け る 良い 手段 は 恐らく 、 人 間 と 自然 の ある べき 関係 を 
踏ま ほえ た 上 で 、 | 命 の 尊 さ | を 条件 付き 等 、 和 柔軟 に 捉え る 事 で あろ う 。 





人 間 は 所 診 、 地 球 上 の 数 多 (あま た ) ある 往 物 の うち の 一 種 に 過ぎ な い の だ か ら 、 
その 地球 上 の 自然 の 文脈 で 考え る 事 が 大 事 だ と 私 は 思う 。 例 えば 、 ヒ ト を | 食物 連鎖 」 の 
文脈 で 捉え 直す と 、 仮 に ヒト を | 食物 連鎖 ] ビラ ミッ ド の 頂点 と し た ら 、 そ の ビ ピラミッド 
が どん な 形 で あれ 、 そ の 底 辺 を 支え て いる の は | 母 な る 地球 | で ある の だ か ら 、 | 母 な る 
地球 | の 受容 力 を ヒト の 活動 が 超え て は な ら な い の は 明白 で ある 。 そ れ に 加え て 、 自 然 な 
寿 谷 が 来 た ら 、 人 生 を 終え て | 土 に 還 り 」、 食 物 連 鎖 の 粒 と な る こと が 重要 で ある 。 従 っ 
て 、 老 人 達 を 「 薬 漬け | に し て 無理 や り 長 生き させ る 事 さ え 、 「 母 な る 地球 | の 理 (こと 




















わり ) に 反する 、 と 私 は 考え る 。 ま た 、 手 術 を し て | 身体 の 悪い 部 分 」 を 取り 除く の も 、 
私 は どう か と 思う : 何故 な ら 、 そ の 部 分 が 「 避 く |」 な っ た の は 、 ろく まで も 較 計 詩 な っ た 
の で あり 、_| 選 い | と 決め つけ た の は 、 あ くま で も 人 間 だ か ら で あ る : 何故 、 自 然 に 生じ 
た (ある い は 変わ っ た ) 部 分 を 取り 除い て 良い の だ ? 





| 更に 言う な ら ば 、 今 の 様 に ヒト の 活動 が | 母 な る 地球 ] の 受容 力 を 上 回 っ た 状況 で は 、 
| 希望 退職 | な ら ぬ | (人 生 の ) 希望 引退 」 も あっ て し か る べき だ と 私 は 思う 。 ] 








今 まで 論じ て 来 た 様 に 、 太 平 洋 戦争 中 の _」 軍国 主義 | の 反動 と し て 、 日 本 人 の 心 の 
中 に 戦争 嫌 明 主義 | と (盲目 的 ) | 命 の 尊 さ | 信仰 が 根付 き 、 広 まっ た が 、 私 は 、 こ れ 
ら は 明らか に 行き 過ぎ て いる 事 を 論じ て みた 。 これ ら 、 日 本 人 の 心 の 中 に 残っ た | 太平 洋 
戦争 の 爪 跡 」 を 治癒 する 為 に は 、 日 本 人 の 間 ど う し で の 本 音 を ぶつ け あ っ た 、 そ れ で いて 、 
傘 静 か っ 客観 的 か っ 合理 的 か つ 論 理 的 か っ 現 実 的 な 議論 が 国 中 に 広がる 必要 が ある と 思う 。 
[| た だ し 、 感 情 論 に 走る の と 、 科 学 的 に 反証 され た 思想 や 概念 を 持ち 込む の は や め に し よ 

















2 」 


これ も 結局 、 | 人 類 存続 」 の 為 


江 肖 潔 | 手書き : 2021/01/05: 電子 文書 化 : 2021/03/25] 


私 が 自ら を |「 母 な る 地球 」 の 使者 ] と 呼ぶ 事 か ら も 明らか な 様 に 、 私 は 「 自 然 主義 者 」 
で あり 、「 環 境 保護 主義 者 ] で も ある 。 そ し て 、 私 は これ まで 地球 の 自然 環境 や 生態 系 を 
守る 為 に 、 人 類 の 人 口 を 減ら し 、 活 動 を 縮小 させ る べき だ 、 と 訴え 、 そ の 為 の 様々 な 方 策 
を 論じ て 来 た 。 こ れ ら の 考え や 方 策 が 「 茂 し すぎ る | と 非難 する 人 々 も 多い か も し れ な い 
が 、 よ く 考 えて みれ ば 明らか な 様 に 、 こ れ ら の 提言 は 、 結 局 の と ころ 、 | 人 類 (ある い ぃ は 
今 の 文明 ) 存続 | の 為 で も る 。 こ れ を 以下 に 論じ よう 。 











先ず カギ と な る の は 地球 上 の 生態 系 の 「 打 た れ 強 さ |」 で ある 。 地球 は これ まで に 
数 回 、 生 物 の | 大 量 絶 滅 | を 経験 し て 来 た 。 私 が 知っ て る だ け で も : 














i. 藍藻 (ラン そう ) の 大 繁殖 に よる 嫌気 性 生物 (細菌 ) 達 の | 大 絶滅 」 : 

ii. 地球 の | 雪だるま 化 に よる | 大 絶滅 」 : 

ii. マン トル 層 で の 「 ス ー パ ー プ ルー ム (super-plume) |」 に よる 「 大 総 減 | : そし て 
iv. 巨大 限 石 に 激突 に よる | 大 絶滅 」。 


し か し な が ら 、 地 球 生 態 系 は これ ら の 「| 大 絶滅 」 を 克服 し 、 | 復活 | し た 、、、 た だ し 、 
| 大 絶滅 」 以前 と は 全く 異な っ た 凌 形 で 、、、。 例 えば 、1i で は 、 娠 気性 衝 物 の 「 王 国 | 
が 好 気 性 生物 達 に より 置き 換わり 、iv で は 迷 音 の 「 王 国 | が ほ乳 類 や 鳥類 の | 王国] に 置 
き 換 わっ た 。 








従っ て 、 仮 に 今 の | 人 類 の 人 口 く 活 動 の 異常 な 増加 / 拡 大 (温室 効果 等 ) 」 を 新 
た な る | 大 絶滅 |」 の 原因 だ と する と 、 玉 態 系 の 大 部 分 は 破 壌 され て 失わ れる だ ろう が 、 そ 
の あお り を 喰う の は 人 類 を 含め 、 そ れ ら 入 聡 系 に 大 い に 依 存 し て 来 た 生 物 種 の み で あり 、 
人 類 が | 減 ん だ | 後 は 、 対 らく | 計 き 残っ た 」 生物 種 や その 変異 種 に より | 新た な 生態 








系 | が 構成 され 、 地 隷 上 に 拡がる で あろ う 。 [| た だ し 、 | 全面 核 戦 汗 ] で も 起き て 、 地 球 
全体 が 噴き 飛ん だ り し た ら 、 話 は 別 で ある 。 | 





いずれ に せよ 、 こ の | 大 絶 減 | は 人 類 に も 影響 を 及ぼ し 、 そ の 大 半 は 死に 絶え る で 
あろ う 。 き 残っ た 人 類 も 、 | 新た な 注 聡 系 」 が 十分 成長 する まで 持ち こたえ られ る か ? 
また 、「 新 た な 生態 系 ] を 利用 で きる か ? は 全く 未知 数 で ある 。 仮 に 持ち こたえ られ た と 
し て も 、 そ れ 以 前 の 人 類 の 文明 や 文化 は ほとん ど 失 われ る 事 だ ろう 。 


まとめ る と 、 現 在 の 人 類 の 人 口 増加 活動 拡大 の 結果 、 生 物 達 の 「 大 絶滅 」 が 
きた と する と 、 そ の 結果 起こ る 事 は : (1) 新た な る 上 太 態 系 の 構成 ぐ 成 長 、 と 、 (2②) 


人 類 お よび その 文明 の 大 半 の 死滅 (& 消 舌 ) 、|[ そし て ある い は ⑬) 生き 残っ た 人 


上 類 た ち に よる 新た な 文明 の 構築 | 、 で ある 。 
いづ れ に せよ 、 





人 類 の 大 半 は 死 減 す る の だ か ら 、 あ な た や その 子孫 や 親類 が 全滅 する 可能 性 は 高い 。“ 





その 一 方 、「 入 態 系 ] は 違う 形 で | 復活 | する : 准 ら く 、 数 十 億 年 後 、 太 陽 が 膨張 し て 地 
款 全体 が | 和 熱 地獄 ] と 化す まで は 、 こ の 様 な 、 生 物 の | 大 絶滅 」 一 新しい 生態 系 の 構 
成 & 成 長 が 、 数 千 万 年 数 億 年 の 時 間 ス ケー ル で | 繰り 返す 」 こと だ ろう 。 


従っ て 、 今 の 人 口 増加 くさ 人 類 活 動 拡大 お よび それ に よる 今 の 往 態 系 の 破壊 を 食い 止 
め る 為 に 私 が 提言 し て いる アイ ディ ア は 、 結 局 の と ころ | 人類 (ある い は 現在 の その 文 
明 ) の 存続 」 の 為 に 他 な ら な い の で ある ! ! 


| 私 は 、 今 の まま な ら 、 現 在 の 人 類 文明 は あと 百年 保 (も ) た な いと 思う 。 も し 、 私 の 考 
えた 方 策 あ る い は それ より も 優れ た 策 で 、 人 口 増加 活 動 拡 大 を 食い 止め 、 逆 転 で きた ら 、 
あと 千年 くら い は 保つ か も し れ な い 。 し か し 、 あ と 一 万 年 保っ た ら 庁 跡 的 だ ろう 。 ま た 、 

| 文明 の 更新 ]」 も 含め 、 現 在 の 人 類 が 保つ の は 、 一 番長 く て せい ぜ い 十 万 年 の オー ダー で 
あろ う 。 | 


7 生き 残る の は 、 ま ず 間 違い な く 、 十 分 な | 防衛 手段 ] を 備え られ る 様 な 、 非 常に 裕福 な 人 々 だ け で ある 。 


江 肖 潔 [手書き : 2021/01/09: 電子 文書 化 : 2021/03/25] 


私 は 一 応 、 合 気道 と 居合 道 の 有 段 者 で ある (共に 二 段 ) 。 
合気道 と 居合 道 は 関係 が 深く 、 よ く 、 
| 剣 を 持て ば 居合 道 、 剣 を 持た ね ば 合気道 ] 
等 と も 表現 され る 。 し か し な が ら 、 ど ちら に も それ ぞ れ 流派 が ある らし く 、 一 方 の それ ぞ 
れ の 流派 に 、 そ れ に 対応 し た も う 一 方 の 流派 が 存在 する か どう か は 、 私 は 知ら な い 。 

私 が 合気道 を や っ て いた の は 、 大 阪 大 学 在籍 時 の 1987~ て 1996 年 の 9 年 間 に 
加え 、 そ の 後 の 学 振 研究 員 の 2 年 間 で 、 併 せ て 1 1 年間 くら いで ある (1987~ て 199 
8 年 ) 。 私 が 居合 道 を や っ て いた の は 、 学 振 研究 員 の 最後 の 一 年 に 加え 、 そ の 後 、 名 古屋 
大 学 大 学院 に 通っ て いた 3 年 間 で 、 併 せ て 4 年間 で ある (1998~<2002 年 ) 。 そ し 
て 、 そ の 後 、 遺 伝 研 (三島 ) に 移っ て か ら は 、 あ まり に 勉強 研究 業務 が 忙し 過ぎ た た 


め 、 ど ちら も パッ タリ と や ら な く な っ て し まっ た 。 [| この 事 に 関し て は 、 合 気道 お よび 居 
合 道 の 関係 者 の 皆様 方 に 大 変 申 し 訳 な か っ た と 思っ て いる 。 | 


私 が 合気道 に 興味 を 持っ た の は 、 か な りか な り ミ ー ハ ー な 理由 で 、 確 か 「 あ ば れ は 
っ ちゃ く 」 の 主人 公 が 合気道 を し て いた 事 、 又 、「 夕 陽 ケ 丘 の 総理 大 臣 ]」 で 桜子 先生 ( 演 
じ た の は 由美 か お る さん 〇 ) が 合気道 を や っ て いた 事 (由美 さん 自身 、 確 か 合気道 三 段 だ 
っ た と 聞い た こと も ある ) 、 そ し て 、 多 分 最も 大 き な 理 由 は 、 「 ヤ ヌス の 鏡 | の 主人 公 
( 艇 浦 幸 濱 ) お よび 彼女 が 憧れ て いた 男性 教師 (山下 真治 濱 ) が 合気道 を や っ て いた と い 
うこ と で ある 。 





そん な 訳 で 、 大 阪 大 学 に 入学 する と 、 い くつ か の 体育 会 系 クラ ブ の 見 学 に 行っ た が 、 
練習 時 間 が 夕方 5 時 か ら で 、 週 3 回 の み で 、 学 業 に あま り 支 障 が な さそ うだ 、 と いう 理由 
で 仮 入部 し 、 そ こ で 達人 並み の 腕 を 持っ た OB の 方 々 や 、 私 の 好み を その まま 現実 化し た 
様 な 女性 (一 年 先輩 ) に 遭遇 し 、 入 部 する 決心 を し た 。 そ し て 、 2 年 に な っ て か ら は 阪 大 
合気道 部 の 「 ホ ー ム グラ ウン ド 」 で ある 池田 道場 に 週 一 回 (日 曜 ) 通い 、 初 段 を 収得 し た 
2 年 の 冬 か ら は 、 昭 道 館 と いう 、 合 気道 大 阪 支部 (? ) の 道場 に も 通い 出し (大 体 週 2 回 、 
早朝 ) 、 更 に は 4 年 以降 は 千島 部 育 会 と いう 、 | 強者 ] ば か り が 練習 に 米 ら れる 道場 に も 
参加 する 様 に な り (毎週 日 曜日 ) 、 私 の 合気道 は 徐々 に 上 達し て 行っ た 。 


そし て (確か ) 1993 年 春 あ た り に 、 合 気道 一 段 の 昇段 試験 を 受け た が 、 こ れ が 
非常 に きつ か っ た ! ! 合気道 二 段 の 試験 で は 、 


口頭 試問 一 掛か り 稽 古 (受験 者 に 大 勢 が (大 抵 一 列 に な っ て ) か か っ て いき 、 そ れ を 受 
験 者 が 次 々 と 投げ る ) 一 短刀 どり の さば きぐ 技 一 二 人 取 り ( 二 人 か か っ て 来 た 時 の さば 
きく 技 ) 

と 進む の だ が 、 掛 か り 稽 古 で オー バー ペー ス 気 味 に の べ 百 何人 か を 投げ て エネ ルギー を 使 
い 果 た し 、 二 人 取り の 時 に は も う 腰 が 重く て まっ た く 動 か な か っ た の を 覚え て いる 。 その 
後 、 当 時 の 大 阪 支部 (? ) の トッ プ で ある 小林 師範 の 評価 を 伺い に 控え 室 へ 伺っ た が 、 

| 君 は 男前 だ ね | と 言わ れ た だ け で 技 の 印象 と か は 話し て も ら え な か っ た 。、、、 き っ と 、 


あま り 印 象 に 残っ て な か っ た の で あろ う 、、、(TT)。 と は 言う も の の 、 ど うに か 合格 し 、 
昇段 させ て 頂い た 。 


合気道 を や っ て 、 実 (? ) 計 活 で 最も 役立っ た の は 、 装 らく | 受け 身 | で あろ う 。 
私 は 阪 大 大 学院 時 代 か ら 学 振 研究 員 時 代 に か け て の 約 7 年間 (1992~1998 年 ) 、 
スキ ー に も は まっ て いた が 、 ス キー で ウェ ー デ ルン (ショ ー ト パラ レル ター ン ) の 練習 、 
と り わ け ウ ェ ー デ ルン で コブ 斜面 を 隆 り る 練習 、 の 際 は 、 ス ッ こ ろ び まく り 、 そ の 時 で も 
| 受け身 | が 了 収 れ た お 除 で 大 き な ケ ガ を する こと も な く 、 上 達し て いっ た 。 も う 一 つ 、 役 
立っ た の が | 足 さ ば き | で ある 。 1 6 代 OB の K さ ん に 、「 半 歩 下 が っ て (反対 の 足 で ) 





一 上 彰 進 む | と いう 走 さ ば き を 教わり 、 よ く 練 習 し た が 、 そ の お 陰 も あっ て か 、 延 長 コ ー ド 
等 に 足 を 引っ 掛け て 転び そう に な っ て も 、 と っ さ に その 足 を 後ろ に 引い て 助かっ た 事 は よ 
く あ っ た 。 そ の 他 の 技 や 体 さ ば き 等 は 、 あ まり 実話 活 で 使っ た 事 は な か っ た 。 


次 に 、 居 合 道 だ が 、 こ ちら に 関し て は 、 時 代 劇 等 で の 役者 の 名 さ ば き の 見 事 さ に 気 
を 引か れ た の も 動機 の 一 つか も し れ な い が 、 直 接 の きっ か け は (冒頭 で も 述べ た ) | 剣 を 
持て ば 居合 道 、 剣 を 持た ね は 合気道 ] と いう 言葉 を 昭 道 館 に 通っ て いた 時 に 合気道 の 指導 
員 の 一 人 か ら 聞 いた 事 で ある 。 そ し て 、 京 都 の 浅田 先生 ( 旧 山 伯 書 流 ) の と ころ に 押し か 
け 、 無 理 や り 入 門 さ せ て 頂い た (の だ が 、 その後 、 全 く 出 来 な く な る 事 は 、 当 時 は 予想 だ 
に し な か っ た ) 。 そ れ か ら 、 名 古屋 に 移っ て 、 同 じ 流 派 の 内 藤 先 生 の 道場 に 入門 し た 。 


私 の 印象 で は 、 同 じ 段 位 で 比較 する と 、 合 気道 の 昇段 試験 の 方 が 居合 道 の そ れ よ り 
も 難易 度 が 高く 、 合 気道 の 二 段 と いう と か な り の 腕前 が 期待 で きる が 、 居 合 道 の 二 段 と い 
うと 、 ま だ | ひよっこ | の 印象 が ある 。 居合 道 で は 、 全 国 剣道 連盟 が 制定 し た 「 制 定 居 
合 ]」 と いう 流派 に 依存 し な い 型 (1 0 種類 、 の ち に 更に 2 種類 追加 され た ) が あり 、 各 流 
派 の 技 は 「 証 流 | (| 側 流 |] ?) と 呼ば れ て いる 。 昇級 / 段 試験 で は (確か ) 居合 道 二 自 
くら いま で は 制定 居合 の 技 だ け や る が 、 三 段 以上 に な る と 「 舌 ( 個 ?) 流 | の 技 も 見 せる 
様 だ 。 


居合 道 を や っ て て 体得 で きた 事 の うち 、 一 番 役立っ た の は 、 「 肝 (は ら ) の 座っ 
た | 姿勢 が 了 収 れ る 様 に な っ た 事 で ある 。 若 い 頃 、 私 は し ば し ば 腰 、 ひ さ ざ 等 を 故障 し て いた 
の だ が 、 居 合 道 を や っ て 以来 、 | 肝 が 座っ て |」 いた 為 も あっ て か 、 政 障 を する 頻度 は 大 幅 
に 減少 し た 。 

どちら も パッ タリ や め て し まっ て か ら は や 1 5 年 以 皮 つ の だ が 、 技 は ほとん ど 忘 


れ か け て は いる も の の 、 こ れ ら | 受け身 | | 足 さ ば き | 「 肝 の 座っ た 姿勢 | に 関し て は 、 


今 で も 役立っ て いる 。 


両方 と も パッ タリ や め て 、 再 開 で き な か っ た 事 以外 で は 、 一 つ だ け 大 き な 後 悔 が あ 
る 。 それ は 、 人 の | 急所 ] に つい て 真剣 に 勉強 し て お か な か っ た 事 に 対し て で ある 。 折角 、 


合気道] | 居合 道 ] と いう 武道 を 習っ て お き な が ら 、 | 急所 ] を し っ か り 勉 強し な か っ 
た 、 と いう 事 は 、 さ ば き や 技 の ポイ ント が し っ か り 定 まっ て いな か っ た 事 を 意味 する 。 き 
ちっ と | 急所 ] に つい て 学ん で お け ば 、 も っ と 真剣 か つ 精 蜜 に 稽古 が 出来 て いた だ ろう 


に 、 ゃ 。 と 思う 同和 今更 な が ら 残 念 な 気 が し て いる 。 


と は 言え 、 合 気道 お よび 居合 道 を 習っ た こと に より 、 武 士 の 精神 や 生き 様 に も 憧れ 
る 等 、 私 の その 後 の 人 生 が その 影響 を 少な か ら ず 受け た 事 は 疑い よう の な い 事 実 で ある 。 


拘束 され て も 出来 る 筋 ト レ & さ スト レッ チ 


江 澤 潔 [手書き : 2021/01/08-09: 電子 文書 化 : 2021/03/25] 


(2021 年 1 月 ) 現在 、 私 は ベル ト で 両 腕 と 腰 を ベッ ド に 固定 され て いる が 、 そ れ で も 
し ぶ と く 筋 トレ と スト レッ チ を や っ て 、 出 来る だ け | 身体 の 衰え | を 遅らせ よう と し て い 


る 。 


( 主 に 、 | アポ ボロ ・ エ クサ サイ ザー」 等 と 同様 の アイ ソ メ ト リッ ク 系 の 運動 で あ 


る 。) ここ で 、 そ れ ら の 運動 メニ ュー を 紹介 する 。 


| 注 : ベッ ド に は し ご を 横 に し た 様 な 手すり が 付い て いる 場合 。 ] 


(1) 


(2 ) 


腕 の 筋 ト レ 


A) [上腕 を 曲げ る 筋 内 の トレ ー ニ ング ] 腕 の 固定 位置 より 脚 方 向 の 手すり の 縦 棒 を 
握り 、 腕 を 縮め る 様 に 力 を 入れ て 2 0 秒間 保持 する 。 (これ を 片腕 3 セッ ト ず つ ) 


B)  [ 腕 を 伸ばす 筋肉 の トレ ー ニ ング ] A と 同じ か それ より 一 つ 頭 方 向 の 手すり の 
縦 棒 を 握り 、 腕 を 伸ばす 様 に 力 を 入れ て 2 0 秒間 保持 する 。 (これ を 片腕 3 セッ ト 
ずつ ) 


脚 の 筋 ト レ 


A) [ 脚 を 蹴り 下げ る 筋肉 の トレ ー ニ ング ] 腰 の 固定 位置 より 50 て 6 0 cm ほど 
脚 方 向 の 手すり 縦 村 を 踏む 様 に し て 、 脚 を 蹴り 下げ る 様 に 力 を 入れ て 2 0 秒間 保持 
する 。 (これ を 片 脚 6 セ モッ ト ず つ ) 


(3 


(4 


(5 


) 


ーー バ 
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B) [上肢 を 蹴り 上 げ る 筋肉 の トレ ー ニ ング ] A と 同じ 縦 棒 に 脚 側 か ら 足 指 の 付け 根 
を 当て 、 脚 を 蹴り 上 げ る 様 に 力 を 入れ て 2 0 秒間 保持 する 。 (これ を 片 脚 6 セ モッ ト 
ずつ ) 


腹筋 の 筋 ト レ 


あお 向け に 身体 を 伸ばし 、 腰 を 中 心 に し て 上 体 十 頭 を ほぼ 一 直線 に し て 1 0 cm 位 
上 げ 、 ま た 、 両 脚 を 一 直線 に し て 1 0 cm 位 上 げ て (呼吸 し な が ら ) 保持 する 。 
(視線 は 足 つ ま 死 方 向 ) (これ を 1 セッ ト 60 秒 間 で 3 セッ ト ) 


肛 の 柔軟 運動 


A) あお 向け に 寝転ん だ まま 、 片 財 を も も 上 げ し 、 そ の まま その 脚 を も う 片 脚 を 
越え て 反対 側 に つけ る 。 ( 手 で 補助 し て も 良い 。) その 片 脚 側 の 肩 く 腕 は ベッ ド に 
つけ た まま に する 。 ( 片 脚 1 セ ッ ト 40 秒 を 左右 2 セッ ト ず つ ) 


B) あお 向け の まま 、 ひ ざ を 曲げ け て 、 脚 を 閉じ て ベッ ド の 左右 に ひざ を 交互 に つ 
ける 様 に する 。 (20 セ ッ ト ) 


C) あお 和 同 け の まま 、 ひ さ を 曲 げ て 、 脚 を 少し 開け て 左右 の ひざ を 交 己 に 両脚 の 
真ん中 に つけ る 様 に する 。 (2 0 セッ ト ) 


脚 の 背中 側 の 柔軟 運動 

あお 向け の まま 上 体 を 起こ し て 、 両 脚 を 伸ばし 、 足 首 は 出来 る だ け 手 前 ( 頭 側 ) に 
そら す 様 に し 、 上 体 を 前 ( 脚 側 ) に 少し ずっ 倒し 、 そ れ 以 上 行か な い 所 で 呼吸 し な 
が ら 保持 する 。 (1 セッ ト 40 秒 間 を 3 セッ ト ) 


(6) 血栓 防止 運動 


(7 


(8 


(9 


2 


) 


ea 


も う 一 度 上 体 を 起こ し て 、 両 脚 を 伸ばし た まま 、 足 先 を 前 後に 出来 る だ け 大 きく パ 
タバ パタ 動か す 。 (2 0 往復 ) 


育 中 & 肩 時 芝 まわ り の 筋 ト レ 


も う 一 度 上 体 を 起こ し 、 両 脚 を 伸ばし た まま 、 (身体 全体 を 少し 脚 側 に 移動 し 、) 
拘束 され て いる 腕 を 伸ばし た まま 、 背 中 の 後ろ で 手 を 合わ せる 様 に 力 を 入れ 、 保 持 
する 。 (1 セッ ト 20 秒 を 5 セッ ト ) 


肩 の 筋 ト レ 


も う 一 度 上 体 を 起こ し 、 両 脚 を 伸ばし 、 ( 腰 は 腰 ベ ルト の 位置 に 戻し 、) 片腕 を 伸 
ば し た まま 上 方 に 引き 上 げ 、 限界 の と ころ で 保持 する 。 (片腕 1 セッ ト 20 秒 を 左 
右 3 セ ッ ト ず つ ) 


育 中 の 筋 ト レ く ぐ 炒 軟 


あお 同 け に 嫌 転 が っ て 、 左 を 向き 、 右 腕 を 背中 の 後ろ に 出来 る だ け 伸 ば し 、 左 脚 も 
背中 の 後ろ に 出来 る だ け 伸 ば す 。 左 右 入れ 替え 、 繰 り 返 す 。 (片側 1 セッ ト 60 秒 
を 左右 2 セッ ト ず つ ) 


(1 0) 上 体 全体 の 柔軟 


A) 上 体 を 起こ し 、 両 脚 を 伸ばし 、 腰 より 少し 前 の 手すり 縦 棒 を 両手 で 掴ん で 、 
筋肉 を リラ ックス させ て 上 体 を 後ろ に 倒し 、 し ば らく その まま に する 。 を その後 、 今 
度 は 肘 を 手すり に つけ る 様 に 腕 を 縮め て し ば らく その まま に する 。 


B) 上 体 と 脚 は その まま で 、 今 度 は 腰 よ り 少 し 後ろ ( 頭 側 ) の 手すり 縦 棒 を 両手 
で つか ん で 、 筋 肉 を リラ ックス させ て 上 体 を 前 に 傾け 、 し ば らく その まま に する 。 
その 後 、 今 度 は 有 対 を 手すり に つけ る 様 に 腕 を 縮め て 、 し ば らく その まま に する 。 


[ 以下 お まけ 
(1 1) 助 骨 ( ろ っ こつ ) の 柔軟 (?) 運動 


枕 を 続 に し て 腰 の 後ろ 2 に つけ 、 そ の 上 に 謙 転 が っ て 、 ゆ りか ご の 様 に め ゆら ゆら する 。 


(12) 腰 を 伸ばす 運動 (アル マジ ロ 運 動 ) 


あお 和 同 け に な り 、 両 脚 を 伸ばし て か ら 、 両 ひさ を 胸 の 方 へ 引き 和 寄せ 、 両 腕 (も し く 
は 布団 ) を すね の 向こう に 回 し 、 さ ら に きつ くく 引き寄せ る 。 (6 0 秒間 ) 


以上 で ある 。 ち な み に 私 は (1) ~ (12) を 1 ラウ ンド と し て 1 日 6 ラウ ンド 、 


更に 追加 し て 、 (2) を 1 日 2 て 3 回 、 行 な っ て いた 。 


[補足 ] (拘束 が ゆる い ぃ 又は 外れ た 時 ) 肩 周 り を 抄 ら か くす る よく 効く 体操 
| 手書き : 2020/01/11: 電子 文書 化 : 2020/03/25」] 
看護 師 の A さ ん に よく 効く 体操 を 教わっ た の で 記し て お く 。 
1) 上 体 を まっ すぐ 立て て 、 両 腕 を 水平 まで 上 げ 、 親 指 を 上 に 向け は 、 そ し て ひじ を 9 0 
度 程 曲げ ける 。 
2) 息 を 吸い な が ら 天 井 を 見 上 げ 、 両 ひじ を 後ろ に 引い て 、 左 右 の 肩 皿 衣 を つけ る 様 に 
する 。 


3) 息 を 吐き な が ら 今 度 は 床 を 見 る 様 に し て 、 肘 を 目 の 前 に 持っ て き て 両 ひ じ を 合わ せ 
る 様 に する 。 


4) を 2)-3) を 3 て 5 回 繰り 返す 。 


年 賀 状 2 0 2 1 


江 江 潔 | 手書き : 2021/01/10: 電子 文書 化 : 2021/03/22] 


2 021 年 の 正月 は 、 例 年 と は ひと 味 も る 、 ふ た 味 も 、 み 味 も る 、、、 違 っ た 正月 だ っ た 。 と 
言う の も 、 私 は 前 年 の 10 月 30 日 ( 金 ) に 自殺 未遂 を 起こ し 、 そ れ か ら ず っ と 、 と ある 燈 
院 の 精神 病棟 に 収容 され て いる か ら だ 。 私 の 心 の 中 で は 、 私 は 「 既 に 死ん だ も 同然 の 身 | 
な の で 、 の ほほ ん と 「 あ け ま し て お めで と う ご ざ いま す 」 等 と 新年 の 挨 拶 を する 気分 に は 、 
と て も な れ な か っ た 。 


そん な 折 に 、 家 族 が 、 私 宛 に 送ら れ て 来年 賀 状 を 届け て くれ た 。 私 は 人 付き 合い 
が 非常 に 狭い の で 、 例 年 出す (お よび も ら う ) 年 賀 状 は (それ ぞ れ ) 2 0 通 前 後 で ある 。 


その 内 訳 は 、 親 類 、 私 の 研究 生活 の 経路 で お 世話 に な っ た 元 受け 入れ 教官 きぐ 元 上 司 、 そ し 
て 、 阪 大 合気道 部 の 同 募 お よび 一 部 の 先輩 後 墓 の み で ある 。 そ し て 、 重 要 な 事 だ が 、 私 は 
(既に その 年 に 付き 合い 又は 交流 が ある 事 が 確定 し て いる 人 を 除く と ) 決し て | 今年 も よ 
ろ し く お願い し ます 」 と いう 文言 は 入れ な か っ た : 何 敵 な ら 、 そ れ ら の 人 々 と は 同 こ う 1 
年 間 、 会 うこ と る 連絡 を 取り 合う こと も な いと 確信 し て いた か ら だ 。 そ の 代わ り に 私 は 、 


[今年 も つ 〇 〇 さん や その ご 周辺 の 方 々 の ご 健康 と ご 多幸 を 心 よ りお 祈り し ます | 
等 の 当たり 障 り の な い 文 言 を 入れ た 。 


さて 、 今 年 の 年 賀 状 を 私 に 届け る に あたり 、 家 族 は | 返信 を 出す 様 に | と メッ セー 
ジ を くれ た が 、 私 の 気分 は | 既に 死ん だ も 同然 の 身 | な の で 、 の ほほ ん と 返信 を 出す き に 
は と て も な れ な い 。 こ こら 辺 が 、 私 と 家族 の 間 で の 「 生 死 」 (ある い は 私 の 今 の 状況 ) に 
対す る 意識 の 決 定 的 な 違い な の で あろ う 。 と は 言え 、 せ っ か く 年 賀 状 を くれ た 相手 に 返事 
を 出さ な い の も 舌 礼 だ し 、 申 し 訳 な い 気 が する の も 確か で ある 。 








そこ で 、 こ こ に 、 私 か ら の 返信 を 示す 事 と する : 
拝 復 、 〇 〇 様 、 
2021 年 の 年 賀 状 を 下さ いま し て 、 ま こと に あり が と う ご ざ いま す 。 
お 返事 が 遅れ て し まい ぃ 、 大 変 申 し 訳 あ り ま せん 。 
ちまた で は 、 新型 コロ ナ の 大 流行 で 大 変 た こと に な っ て ます が 、 
どう か くれ ぐれ も お 気 を つけ 下さ い 。 
末 筆 な が ら 、 
2021 年 の 〇 〇 様 と その ご 周辺 の 皆様 方 の ご 健康 と ご 多幸 を 


心 よ りお 祈り 申し 上 げ ま す 。 


2 0 21 年 正月 


江 光 潔 





阪 大 合気道 部 の 思い 出 


江 澤 潔 | 手書き : 2021/01/09-10: 電子 文書 化 : 2020/03/25-26] 


私 は 1 8 歳 で 大 阪 大 学 に 入り 、 武 道 系 体育 会 系 の 合気道 部 に 入り 、 三 回 生 の 終わ り で 現役 
引退 する まで の 3 年 間 (1987 年 4 月 て 1990 年 3 月 ) で は 、 ク ラブ 活動 は 私 の 学生 
生活 の 大 事 な 一 部 を 成 し て いた 。 以 下 、 今 で も 強烈 に 思い 出 に 残っ て いる 出来 事 の うち 幾 
つか を お 話し する 。 


1] 最初 の いち ょ う 祭 ?、 「 勝 下 丹田 (せい か た ん で ん ) 」 (1987 年 5 
月 ) 

合気道 部 に 仮 入部 し て 最初 の イベ ント は 、 い ちょ う 祭 で 二 回 生 が 運営 する ホッ トド ッ グ 
(? ) 売り を 手伝う 事 で あっ た 。 最 終日 に は 「 一 井 瓶 早 飲み レー ス 」 等 に も 出場 させ られ 、 
私 は レー ス が 終わ る と トイ レ に 直行 し て 吐い た が 、 一 回 生 の 中 に は 吐 か な いで その まま の 
「 剖 者 」 達 も いた 。 


し か し 、 実 は 、 一 回 生 に と っ て の 「 本 番 ] は 、 こ の 最終 日 の 夕方 に や っ て 来 た 。 二 
回 生 の 運営 する ホッ トド ッ グ 屋 の テン ト の 昌 側 に 、 導 U 字 型 に テー ブル と 椅子 が モット さ 
れ 、 主 将 を 一 番 興 に し 、 他 の 幹部 ( 三 回 笑 ) 達 が それ ら の 椅子 に 座っ た 。 二 回 生 の 話 に よ 
る と 、 こ れ か ら 一 回 計 (男子 ) は 、 一 人 一 人 呼び 出さ れ 、 韓 部 の 前 で | 自己 紹介 」 し 、 一 
芸 を 披露 する の だ と 言う 。 次 か ら 次 へ と 一 回 生 が 呼び 出さ れ 、 主 将 や 内 務 等 に 酒 ( | 鬼 こ 
ろ し | ) を つが れ て つぶ され て いっ た 。 


、、、 そ の 中 に は 、 | 一 井 瓶 早 飲み レー ス 」 で の 「 強 者 」 達 も いた !、、、 


そし て 、 い よい よ 私 の 番 に な っ た 。 私 が まず 、 内 務 が つい で くれ た 酒 ( 紙 コ ッ プ 一 
称 ) を 飲み 干し 、 小 泉 今日 子 の | 常夏 娘 」 を 大 声 で 歌い 出す と 、 何 履か 場 が 異常 に 盛り 上 
が り 、 あ ちこ ち で 手拍子 が 上 が っ た 。 私 が 歌い 終わ っ て も 手拍子 が 鳴り 止ま な い の で 、 
「 ア ンコ ー ル 」 の 催促 と 解釈 し た 私 は 次 に 松田 聖子 の 天使 の ウィ ンク | を 大 声 で 歌っ た 。 
こち ら も 折 手 喝 来 で 終わ り 、 主 将 か ら 「 伺 美 の 一 和 杯 | を 頂き 、 飲 み 干 す と 、 解 放さ れ た 。 
し か し 、 私 以外 で 「 生 き 残 っ た | の は あと 一 、 二 名 程度 で 、 他 は 「 全 減 」 し た 。 


これ が 、 私 が | この 部 は た だ も の で は な い ! | と 了 予感 し た 最初 だ っ た 。 


その 後 、 新 歓 合 窒 で は 夜通し 、 歌 合戦 、 ゲ テモ ノ 早 食い 、 | 主将 副将 攻撃 」 、 
etc. と 、 あ る OB が | 狂気 の 集団 | と 表現 する 様 な イベ ント が 続き 、 一 睡 も 出来 な い 基 ろ 
し さも 味わい ?、 正 規 の 阪 大 合気道 部 員 と し て 迎え 入れ られ る 事 と な っ た 。 


8 | いち ょ う 祭 | と は 、 大 阪 大 学 の 「 春 の 学 祭 ] 的 な イベ ント で 、GW の あたり に 行わ れる 。 


[2] 二 度 目 の いち ょ う 祭 、 「 ほ っ 、 ホ ッ 、 北 海道 て | (1988 年 5 月 ) 


阪 大 合気道 部 に お いて 、 二 回 生 の 役割 は | 盛り 上 げ 係 ] で ある 、 臣 らく は その 一 環 と し て 
5 月 の いち ょ う 祭 と 11 月 の 学 祭 の 時 は 、 何 か 店 を 出す 。 こ の 年 は (私 の 記憶 が 正しけれ 
ば ) た こ 焼 き 屋 を 出店 し た 。 (し か し 、「 た こ 焼 き ] と 言い つつ 、 中 身 に クリ ー ム や ら チ 
ョ コ や ら あ ん こ や ら を 入れ て いた の で 、 む し ろ 、 ミ ニシ ュー クリ ー ム の 出来 損ない の 様 な 
代物 に な っ て いた 様 な 記憶 が ある 。) 


例年 は 、 こ の 出店 に 加え 、 | 一 井 瓶 早 飲み レー ス 」 に 出場 する くら いで 済ん だ の だ 
が 、 こ の 年 は 一 味 違っ た 。 と 言う の も 、「 新 企画 ] と 称し て 体育 会 主催 (?) で | ラブ ウ 
アタ ッ ク | な る 、 と ある テレ ビ 番 組 の パク リ の 様 な イベ ント が 催さ れ た か ら で あ る 。 そ し 
て 、 そ の | ラブ ウツ ウ ア タッ ク 」 の 競技 者 の 一 人 と し て 、 二 回 季 に な っ て か ら | 我 が 部 の 変 
人 」 と し て 体育 会 誌 に 紹介 され た り 、 ま た 、 一 部 東部 の | お も ちゃ | に され つつ あっ た 私 
に 白羽 の 矢 が 立っ た 。 


イベ ント で は 、 ま ず 、 | か ぐ や 姫 」 役 の 女の子 が 紹介 され (私 は 視力 が 青い の で ど 
ん な 女性 だ っ た の か 分 か ら な か っ た ) 、 次 に 競技 者 達 の 自己 紹介 が あっ た の で 、 私 は | 合 
気道 部 は 新入 部 員 募 集中 で す 」 と 紹介 し 、 電 部 造 に コ ビ を 人 売っ て お いた 。 そ し て 、 | か ぐ 
や 姫 | か ら の 質問 で 、 「 好 き な ア イド ル は ? | と 聞か れ た の で 、 他 の 競技 者 達 が | 小泉 今 
日 子 | や 「 南 野 陽子 」 等 と 答え る 中 、 私 は | 東海 林 (し ょ うじ ) 太郎 | と ボケ を か まし 、 
一 本 取っ た 。 よ し っ 、 「 つ か み 」 は OK だ ! ! 


続い て 、 最 初 の 競争 と し て 「 風 船 禄 り レ ー ス | が 行わ れ た 。 こ れ は 、 競 技 者 の つま 
先 に 画 箕 を 貼り 付け て 、 上 か ら 吊 る され た 風船 を その 画 狂 で 割る 競技 で ある 。 合 気道 部 で 
も 届 指 の 体 の 柔らか さと そこ そこ の ジャ ンプ カカ を 持つ 私 は この 競技 で 一 ヌケ し 、 和 観衆 を オ 
ッ と 言わ せ た 。 


9 この 最初 の 新 歓 合宿 後 の 校 内 合宿 (年 二 回 ) で は 、 講 義 を サボ っ て 星 眠 を と る 、 と いう | 婁 技 | を 多用 
する 様 に な っ た 。 


そし て 次 が 忘れ も し な い | 早 飲み クイ スズ 競争 |] で あっ た 。 これ は 、 司 会 が クイ ズ を 
出し て 、 そ の 後 最も 早く 笛 ジ ュー ス を 丸ごと 一 生 飲 み 干 し た 競技 者 が 答え て 当たっ た ら 一 
点 追加 され る 競技 で ある 。 そ し て 、 こ の 時 に 出さ れ た ジュ ー ス が 、 あ の | バク コー ル 」 で 
あっ た ! これ は 甘味 料 の 入っ て な ぃ 却 茶 の 様 な ベー ス に 大 酸 を コー ラ 並 み に 溶かし 込ん だ 、 





( 菅 らく ) 一 種 の | な ん ちゃ っ て ビー ル 飲 料 | で あり 、 (常温 で ある こと も 手伝っ て か ) 
も の すご く 不 味 (まず ) か っ た ! ! し か も 、 炭酸 が し こ た ま 溶け て いる の で 、 特 に 向 入 り 
だ と 、 も の すご く 飲 みにくい ! ! そし て この 競技 で 出さ れ た 1 問 が 、 


EE た い 都 道 府 県 は ? 」 


と いう 問題 だ っ た が 、 | 緯度 差 | を | 高度 差 | と 聞き 間違え た 私 は 、 











「 日 本 一 高い 山 で ある 富士 山 は 静岡 に ある 。 そ し て 、 静 岡 は 海 に も 面 し て いる ! | 
つっ 答え は 、 | 表 岡 県 」 だ ! 


と 思い 、 自 信 満々 で バク コー ル を 飲み 干し 、 回 答 権 を 得 た 。 そ し て 、 司 会 が 問題 を 再び 読 
み 上 げ 、 自 分 が 聞き 間違え た 事 に 気づい た ! ! 、、、 後 悔 、 先 に 立た ず 、、、! 





と っ さ に 私 は 考え 、「 北 海道 が 一 番 広 いか ら 、 き っ と 北海 道 だ ろう | と 、 日 本 に 
島々 が 既 有 ( 北 千 ) も ある こと を 忘れ て 考え て し まい 、 か の 有名 な 、 





| ほっ 、 ホ ッ 、 北 海道 ーー」 
と いう 答え を 叫び あげ 、 司 会 者 が 
「 ブー ッ 』」 「 正 解 は 、 東 京都 で す 」 


と 言っ た 。、、、 し まっ た 、 離 島 の こと を すっ か り 忘 れ て た ! ! し か し な が ら 、 そ の 後 
も バク コー ル を 途中 で 吹き 出す 等 、 野 戦 苦 闘 し な が ら も 、 そ の 競技 を 勝ち 抜い た 。 





残り 三 人 と な っ た 次 の 競技 は 、 シ ンプ ル に 「 早 食い 競争 | で あっ た 。 そ の 時 は |「 リ 
ッ ツ | (クラ ッ カ ー の 一 種 ) が 一 忠 出 され た 。 「 そ れ だ け で は 食べ に くい だ ろう | と 言う 
こと で 、 ま た も | バク コー ル | の 紙 コ ッ プ 入り が 添え られ た 。 そ し て 、 「 か ぐ や 姫 | から 、 


| 今度 は きれ い に 食 べ て 下さ い | と 、 明 ら か に 私 に あて つけ た コメ ント を 頂い て し まっ 
だ ss CDE) 


私 は この 時 考え た 。 | ここ で 一 ヌケ し な けれ ば 、OB 達 に 「 鍛 え 方 が 足り な いと 
言わ れ て 、 我 々 二 回 生 が 新 歓 合宿 で 早 食 い の 「 特 訓 」 を させ られ か ね な い ! | そこ で 、 ま 
た も 死に 物狂い で | リッ ツ を 噛み 砕い て バク コー ル で 胃 に 流し 込む 作戦 」 を 実行 し 、 見 事 
ー ヌ ケ し た 。 これ に は OB 達 も ご 満悦 の ご 様子 だ っ た 。 


そし て 、 最 後 (決勝 戦 ) は 、 競 技 者 が 向かい 合っ た 真ん中 に タラ イ と ピコピコ ハン 
マー が 置か れ 、 ジ ャ ン ケ ン を し て 勝っ た 方 が ピコ ピコ ハン マー で 負け た 方 を た た き 、 負 け 
た 方 は それ を タラ イ で 防ぐ (タラ イ で 防ぐ 前 に 呆け た ら 1 点 ) 、 と いう 古典 的 な ゲー ム だ 
っ た 。 私 は 、 相 手 (恐らく 一 回 生 ) の (数 を の 理不尽 な 競技 で 昔 し め ら れ た 後 の ) 「 色 り 
の オー ラ 」 に 圧倒 され 、 残 念 な が ら 敗 退 し て し まっ た 。 し か し な が ら 、 ク イズ で 吹き 出し 
た バク コー ル で ビシ ョ ビシ ョ に な っ た 私 が 勝ち 残っ て も 、 | か ぐ や 嫌 |」 は OK し て くれ な 
か っ た だ ろう か ら 、 ま あ 、 最 適 な と ころ で 負け た と 言え よう 。 

、 こ うし て 、 私 は 庁 ( く ) し くも 強烈 (? ) な 印象 を 観客 達 に 植え つけ て 、 


競技 場 を 去っ て 行く の で あっ た 、、、 


この 年 は 、 夏 合 窒 で も 「 ね る と ん 紅 魚 団 | の パク リ の 様 な イベ ント に 一 回 計 達 と 共 
に 参加 させ られ 、 ( 卵 で ) | 自爆 ] させ られ た り と 、 散 々 な 年 で あっ た 。 


、 こ うし て | た くま し く (?) | 育っ た 私 は 、 翌 年 、 幹 部 に な る の で あっ た 。 


|3] 「 て め ー ら ! そこ で 何 し と ん ジャ ア ! ! ( 怒 ) 」 


=> 「 よ う 、 お 前 らち ら 、 そ ん な 所 で どう し た 2? ぐ へ ②)] (1989 年 8 月 ) 


阪 大 合気道 部 で は 、 1 年 間 に 新 稚 ・ 夏 ・ 秋 ・ 春 と 4 回 の 合 鶴 が あり 、 そ こ で 1 ぐ 2 回 本 は 
様々 な | 試練 | を 乗り 越え 、 幹 部 (3 回生 ) へ の 階段 を 上 っ て ゆく 。 一 回 生 が 夏 合 窒 で 経 


験 する 最大 の | 試練] が 「 主 務 攻 撃 | で ある 。 夏 合宿 の 最終 日 の 前 夜 (イブ ) 、 一 回 生 
(男子 ) が 「 ご 恩返し | と 称し て 、 皆 で 主務 を 押さ え 込 み 、 卵 を 主務 の パン ツ の 中 で 割る 
の だ ! ! 19 

し か し 、 い き な り や っ て も | 技 | の 未 吾 さや 臣 怖 心 お よび 良心 の 画 資 (か し ゃ く ) 
等 が 邪魔 し て うま くい か な い 。 そこ で 、 前 者 2 つ を 取り 除く た め 、 | 練習 | が 数 回 行わ れ 
る 。 最初 に | 練習 台 | と な る の は 大 抵 、 二 回 生 (男子 ) で あり 、 最 後 の 1、2 回 に 「 練 習 
台 |」 に な る の は 、 大 抵 、 主 将 ・ 主 務 以 外 の 幹部 (男子 ) で ある (特に 副将 が 多い ) 。 

副将 の 一 人 で ある 私 は | 練習 台 」 の 最適 な 候補 で あっ た の で 、 そ の 覚悟 と いう か 心 
の 準備 は 出来 て いた 。 し か し な が ら 、 あ まり 簡単 に 押さ え 込 まれ た の で は 、 | 練習 台 | と 
し て の 役目 は 果たせ な い だ ろ う 、 と 考え た 私 は 、 多 少 の 抵抗 を する つも り で いた 。 

最終 日 前 夜 、 し ば らく 待っ て いる と 、 案 の 定 、 一 回 生 (男子 ) 達 が 私 が 紹 て いた 部 
屋 (主務 部 屋 ) の ドア の 前 に や っ て くる 音 が 聞こ えた 。 そ こ で 一 回 上 自 が ドア を 開け た 瞬間 、 
私 は 上 体 を 起こ し 、 目 一 杯 ドス を 効か せ た 声 で 、 

[て め ー ら ! そこ で な に し と ん ジャ ア ! 2? ( 怒 ) 」 

と 怒鳴 りつ け て 、 す ご ん で みせ た 。 す る と 、 私 の 予想 に 反し 、 一 回 生 達 は 、 ま る で 「 潮 が 
引い た 様 に | ソロ ソロ と 帰っ て 行っ て し まっ た 、、、! 

| 想定 外 」 の 出来 事 に 私 は パニ ッ ク に 陥っ た 。 

「 あ れ ?2 俺 、 何 か 間違っ た 事 し た か な ? | 

| ちょ っ と 怖く し 過ぎ た の だ ろう か ? | と 考え た 私 は 、 次 に 一 回 邊 が 来 た ら も っ と 優し く 
声 を か け よ うと 思っ た 。 そし て 、 一 回 太 達 が 再び や っ て 来 た 。 そ こ で 、 私 が 、 今 度 は いつ 
も の 様 な 優し い 調 子 で 


「 よ う 、 お 前 らち ら 、 そ ん な 所 で どう し た 2 ぐ へ の] 


10 ちな み に 、 普 段 、 卵 を 一 部 員 の パン ツ の 中 で 割る の は | 極刑 ] と 呼ば れ て いる 。 ま た 、 自 分 で 割る の を 
「 自 爆 ] と 呼ぶ 。 


と 尋ね る と 、 今 度 は 一 回 生 達 が 一 斉 に か か っ て 来 た 。、、、、 何 て ゲン キン な 奴ら だ ! ! 私 

は 誰 も 怪我 し な い 様 に 気 を つけ な が ら 、 形 ば か り の 抵抗 を 示し た が 、 押 さえ つけ られ 、 一 

回 人達 は 、 無 事 、 私 の パン ツ の 中 で 卵 を 割っ た 。、、、 そ の 後 、 一 回 計 着 が 無事 、 主 務 に 
| ご 恩返し | を 果たし た 事 を 知っ た 。 


それ か ら 何 年 も 経っ て 、OB に な っ た 当時 の 一 回 生 男 子 の 一 人 が その 時 の (一 回 生 
サイ ド の ) いき さ つ を 話し て くれ た 。 私 が 怒鳴 りつ け て 一 回 生 達 が 帰っ た 後 、 彼 ら の 間 で 
は | 俺 ら 、 ど うし て こん な 事 し な く て は いけ な いん だ ろう ? 俺 、 ク ラブ を 辞め る 。 | と い 
う 話 し すら 出 て いた 様 で も あっ た 。 | 私 か ら す る と 、 役 ら に は 、 | 相 ら くく 幹部 も 一 回 生 の 時 、 
同じ 様 な 経験 を し て いる ハズ だ か ら 、 本 気 で は 抵抗 し な い だ ろ う 。 | と 言う 考え は な か っ 
た の だ ろう か ? (、、、 ひ ょ っ と し て 、 (当時 の ) 主将 の せい か ?) 、、 と 多少 疑問 に 感 
じ た も の の 、、、。」 


も し 、 そ の まま 辞め られ て いた ら 、 大 変 な 事 (例え ば 「 ク ラブ 断絶 」 等 ) に な っ た 
可能 性 も ある の で 、 私 が あの 時 態度 を | 欧 変 | させ た の は 、 結 果 的 に で は ある が [正解 | 
だ っ た の で あろ う 。 ま あ 、 私 の 幹部 (お よび 副将 ) と し て の | 威厳 | は 多少 下がっ た か も 
知れ な い が 、 そ ん な も の は 始め か ら あ っ て な い 様 な も の な の だ 。 

ちな み に 、 無 事 、 か くし て 夏 合 窒 の | 試練 ] を 乗り 越え た 当時 の 一 回 生 達 は 、 そ の 


後 立 派 な 幹部 に 育ち 、 不 幸 な 大 事故 に 見 狂わ れ た も の の 、 見 事 、 部 の 存続 を 守っ た 。 私 は 
| 子供 の 代 」 で ある 彼 ( 女 ) ら を 誇り に 思っ て いる 。 


続 ・ | 囚われ の 身 」 


江 洋 潔 | 手書き : 2021/01/11: 電子 文書 化 : 2021/03/20] 


私 が (2020/10/30 に ) 自殺 未遂 を 起こ し て か ら 約 ニ ヶ 月 半 、 ま た 、(2020/12/15 に ) 二 
度目 の 試み に 失敗 し て か ら 約 一 ヶ月 程 過ぎ た が 、 私 は いま だ に 「 囚 われ の 身 | を 続け て い 
る 。 一 刻 も 早く | 本 来 の 状態 | (つま り 死 ぬ 事 ) に な り た い の だ が 、 二 つの 大 き な 要 因 に 
より 、 そ れ が 妨げ られ て いる 。 


< 要因 1 > 心 電 モ ニタ ー の 存在 


先ず 、 普 段 拘 束 さ れ て いる と き は 、 胸 に 簡易 モニ ター を 取り 付け られ て 監視 され て ぃ いる の 
で 、 何 か 異常 が あっ た ら す ぐに 看護 師 さ ん 達 が 駆け つけ られ る 様 に な っ て いる 。 従っ て 、 
中 途 半 端 に 弱っ た (ある ぃ は 傷つい た ) 状態 で は すぐ に ICU に 運ば れ て 蘇生 させ られ て し 
まう の で 、「 一 撃 必 即死 」 の 手法 で な いと や っ て も 意味 が な い 。 更に は 、 中 途 半 端 な 状態 
か ら 蘇 生 し て も 、 植 物 人 間 や 半身 不随 等 に な る と 、 多 額 の 医療 費 が か か る 上 に 、 次 に 自殺 
を 試み る の すら 不可 能 に な る の で 、 そ れ だ け は 何と か 避け ね ば な ら な い 。 





従っ て 、 結 局 、 こ の 心 電 モ ニタ ー が 外れ た 時 し か 「 決 行 | は で き な い 事 に な る 。 
< 要因 2> 私 自身 の 信条 


私 が 自殺 する 最も 大 き な 理 由 は 、 | 約束 ] (ん は | 宣言 」) を 果たし 、 自 身 の | 誠実 ( ま 
こと ) 」 を 貫き 、 (正直 者 で ある と いう ) | 誇り ]」 を 守る 事 で ある 。 


心 電 モ ニタ ー が 外れ て 看護 師 さ ん が 一 人 し か いな い 時 に は 、 こ の 看護 師 さ ん を 気絶 
させ れ ば 自殺 も 試み られ る が 、 そ こま で し て し まっ て は 「 誠 実 」 を 貫い た こと に 傷 が 付き 、 
(た だ 、「 死 」 を 目的 と し て いる の で ) 本 末 転 倒 と な っ て し まう 。 同 じ 理 由 で 、 病 院 側 を 
騙し て し まっ て は 、 や は り | 誠実 」 を 貫 け ず 、 本 末 転 倒 で ある 。 従 っ て 、 私 が | 決行 」 で 
きる 機会 と は 、 次 の 2 要件 を 満た し た 時 と な る : 


(①) 心 電 モ ニタ ー が 外れ た 時 : 
(②) 看護 師 さ ん が 近く に いな い 時 。 


2020/12/15 に 試み よう と し た 時 は 、 一 時 的 に この 2 要件 が 同時 に 満た され て いた が 、 そ 
の 後 、 同 時 に 満た され た 時 は な い 。 


そん な 訳 で 、 私 は まだ 、 | 囚われ の 身 | を 続け て いる の だ 。 


し か し な が ら 、 最 近 は 看護 師 さ ん 達 も か な り | 疑心 暗 抑 |] に な っ て いる 様 で 、 必 要 
以上 に 拘束 は 墜 い 。 上 記 要 因 を 見 れ ば 、 私 は 心 電 モ ニタ ー を 付け られ 、 腰 を 拘束 され て い 
さえ すれ ば | 決行 | は で き な ぃ い 事 が 分 か る 。! それ に も 関わ ら ず 、 両 腕 を 拘束 され 、 食 
事 の 時 の 一 時 的 な 両 腕 拘 束 伸長 も 本 当 に 短い 間 で 、 食 事後 の 腸 の 運動 促進 する 体操 すら 満 
足 に で き な い こと も ある が 、 こ れ は 何と か し て 欲し いも ゃ の で ある 。 








こん な 訳 で 、 な か な か 状況 は 茂 し い が 、 き っ と いつ か 、 私 は 何と か し て 成功 させ 、 
| 誠実 」 を 賞 き | 誇り ] を 守る 所 存 で ある 。 


11 残念 な 事 に 、 私 は 手元 の 道具 で | 一 撃 必 即死 」 で きる 術 (すべ ) を 知ら な い 。 


| 奇 貴 の 人 」 


江 澤 着 |2021/01/11: 2021/03/26」 


先日 、 看 護 師 の A さん に 「 肩 周り を ほぐす 体操 | を 教え て も ら っ た が 、 こ れ は 非常 に よく 
効き 、 最 近 、 拘 束 の せ いも あり 固まり つつ あっ た 私 の 肩 も 一 気 に ほ ぐれ 、「 二 段階 |」 くら 
ぃ い 柔軟 に な っ た 様 な 気 が す る 。 私 は |「 こ れ は 、 奇 路 の 運動 だ ! ! | と 感じ た 。 


そこ で 、 ふ と 思っ た の は 、 ひ ょ っ と し た ら (お 釈 名 様 や イエ ス ・ キ リス ト 等 も 含 
む ) 「 奇 踏 の 人 |」 と 呼ば れる 人 々 は 、 実 は こう いっ た ちょ っ と し た 「 奇 踏 の 手法 」 を 数 多 
く 知 っ て いた 人 達 で は な か ろう か ? と いう 憶測 で ある 。 

ーー つの 「 奇 頼 の 手法 」 を 適切 な 相手 に 用 いれ ば 、 ま る で 「 奇 踏 」 が 起き た 様 に その 
人 の 状態 は 改善 する 。 従 っ て 、 複 数 の 「 奇 踏 の 手法 」 を 心得 て いれ ば 、 そ の 人 が 「 手 を か 
ざし た | だ け で 、 病 気 が 治 っ た 様 に 錯 党 し て し まう か も 知れ な い 。 

そし て その うち 、 う わ さ が 広まり 、 そ れ に 尾 ヒ レ 背 ヒ と レ が つい て 「 伝 説 ] と な り 、 


その 人 は | 奇 正 の 人 | と し て 和 り 上 げ ら れる 様 に な っ た の か も 知れ な い 。 


、、、 ま あ 、 こ れ は あく まで も 推測 で は ある が 、 | 当たら ず と も 人 か ら じ 」 か も る 知 


れ な い 。 


| 正義 の 味方 | 


江 洋 潔 | 手書き : 2021/01/14: 電子 文書 化 : 2021/03/22] 


私 も 幼少 期 は 、 例 に 漏れ ず 、 特 撮 ヒ ー ロ ー 物 は 好き だ っ た 。 | 正義 の ヒー ロー| 、 例 えば 
ウル トラ マン や 仮面 ライ ダー、 キ カイ ダー、 ゴ レン ジャ ー 達 は 、 怪 獣 や 怪人 等 、 | 悪 の 使 
者 | が 街 を 破壊 し た り 人 々 を 苦し め た り し て いる と さっ そう と 現れ て 、「 悪 の 使者 | を 倒 
し て 去っ て ゆく 。、、、 と 言う の が 、 大 体 お 決ま り の パタ ー ン で ある 。 

子供 の 頃 は 無 条件 に 、 「 正 義 の モー ロー| を 「 善 | 、 と 考え る の を 受け 入れ て 、 ヒ 
ー ロ ー に な り た が っ た も の で ある 。 

し か し な が ら 、 今 、 人 間 達 が 地球 上 に 溢れ か えり 、 自 然 環境 や 生態 系 を 破壊 し まく 
っ て いる 現状 を 鑑み る と 、 こ うい っ た 単純 な | 稚 善 懲 遇 | の 構図 は 受け 入れ に くく な っ て 
いる 自分 が いる の に 気づか され る 。 


むし ろ 、 上 自然 環境 の 破壊 を 進め る 人 類 こ を 「 悪 | で も あり 、 そ れ ら を 懲らしめ る 怪獣 
や 怪人 こそ 、 | 善 | な の で は な いか 212 も し 、 そ うだ と する と 、 | 正義 の ヒー ロー| 傍 
は 、 | 名 | で ある 人 類 を | 善 の 使者 |」 の 攻撃 か ら 守 る 、「 加 の 用 心 棒 ] の 立場 と 解釈 で き 
る 。 


、 さ て 、 あ な た は どう 考え る ? 


和 氏 (か し ) の 壁 (へ き ) 


江 肖 潔 [手書き : 2021/01/14: 電子 文書 化 : 2021/03/22] 


[完璧 (か ん べき ) | ( 壁 (へ き ) を 完 (まっ と ) うし て 帰る ) の 政事 で 有名 な 「 和 氏 
(か し ) の 璧 |」 は 、 そ の 成り 立ち 自体 、 教 訓 的 で ある 。 

大 昔 、 中 国 の ある 国 ( 殺 だ っ た と 思う が 定か で は な い ) の ある 男 (|「 べ ん か | だ っ 
け ?) が 、 こ の 世に 二 つ と な い 程 立派 な 璧 の 原石 を 見 つけ 、 王 に 献上 し よう と し た 所 、 王 


12 た だ し 、 宇 宙 か ら 来 た 怪獣 や 怪人 (ある い は 宇宙 人 ) に 関し て は 、 そ の 限り で は な い 。 


の お 抱え の 専門 家 が | 単なる 石 コ ロ だ | と 鑑定 し 、 そ の 献上 者 は | だ まそ うと し た | 浪 と 
し て 片 脚 を 切断 され た 。 王 の 代 が 変わ っ た の で 、 そ の 男 が 再び その 原石 を 献上 し に 行く と 、 
その 王 の お 抱え の 専門 家 も |「 た だ の 石ころ | と 鑑定 し 、 そ の 男 は 残っ た 片 脚 を 切断 され た 。 
更に 王 の 代 が 変わ る と 、 両 脚 の な い 老人 が 石ころ を 抱え て 泣い て いる と 言う 。 王 の 使者 が 
何故 か と 訳 を 聞き に 行く と 、 立 派 な 璧 の 原石 を 献上 し た い が 、 ま た 石ころ と 鑑定 され た ら 
今度 は どう な る だ ろう と 考え る と 悲し いと 言う 。 そ こ で 王 (?) が 、「 そ ん な に 言う な ら 、 
その 石 を 磨 か せ て みて は ?」 と 提案 し 、 そ の 和 石 を 実際 に 磨い て みる と 、 こ の 世に 二 つ と な 
い 立 派 な 壁 が 出来 、 そ の 男 の 誠 意 を 称賛 する た め 「 和 氏 (か し ) の 壁 」 と 名 付け た 、 と 言 
う 話 で ある 。 


ここ で の 大 切な 教訓 は 、 


[常識 を は る か に 凌ぐ ほど 良い 物 と いう の は 、 え て し て 、 そ の 時 代 


の 専門 家 や 鑑定 士 で も 、 そ の 真価 は 分 か ら な いも の だ | 





と いう 事 で ある 。 


科学 の 分 野 で も 、 振 り 返 っ て 見 れ ば 、 コ ペル ニク ス の 地動 説 、 アボガド ロ の 分 子 論 、 
メン デル の 遺伝 の 法則 、 ボ ルツ マン の 分 子 運動 論 、 等 々 、 今 日 の 科学 の 各 分 野 の 土台 を 成 
す 多 く の 学 説 や 発見 は 、 そ れ ら が 認め られ る まで に 数 十 年 て 数 百年 も あか か っ て いる 。 つま 
り 、 そ れ だ け 「 (当時 の ) 常識 を は る か に 超え て いた 」 と 言う 事 で ある 。 こ れ が 、 一 見 何 
だ か 訳 が 分 か ら な い 様 な 研究 結果 (理論 や 法則 ) も 無 下 に 捨て 去れ な ぃ 理由 で ある 。 





ちょ っ と 似 た 様 な こと わざ に 、「 馬 鹿 と 天才 は 紙 一 重 ] が ある 。 「 天 才 」 は 貞 人 
(常人 ) の 思い も つか な い 事 を 考え つい て し まう 改 に 、 (良い 意味 で ) 「 営 識 外れ な 」 理 
論 や 法則 を 提唱 し て し まい ぃ 、 常 人 に は 難し すぎ て 解ら な い 事 が し ば し ば ある 。 その 為 に 
[馬鹿 | と 区 別 が つき に くい の だ 。 


区 別 を つけ る に は 、 そ の 人 の それ まで の 経歴 を 調べ る の は 一 つの 手 か も 知れ な い 。 
つま り 、 過 去 に 何ら か の 研究 業績 が ある な ら ば 、 多 少 は 信用 で きる 、 と 言う 事 に な る 。 し 


か し な が ら 、「 真 の 天才 」 は 、「 処 女 作 ] か らし て 超級 の 大 理論 を 提唱 し た り 、 さ ら に 
は 、 あ まり に も 利口 すぎ て 小 中 高 の 時 点 で 先生 に も 理解 不能 と な り 、 学 校 を 追い 出さ れ て 
いる や も し れ な い 。 そ ん な 場合 に は 、 そ の 「 天 才 」 を 単なる 「 馬 鹿 」 と 区 別 す る の は 非常 
に 困難 だ と 言え よう 。 

その 様 な 「 真 の 天才 」 達 を 発掘 し 、 育 て る 様 な 全国 的 (ある い は 全 世 界 的 ) な シス 
テム が 築け れ ば 、 科 学 の 分 野 は も っ と 速 く 発展 する か も 知れ な い 。| 私 の 感覚 で は 、 日 本 
は 欧米 等 に 比べ 、 そ うぃ いう | 真 の 天才 」 へ の 許容 度 は ずっ と 低 そ う で ある 。 早急 な 対策 を 
願っ て いる 。 ] 


江 肖 潔 [手書き : 2021/01/15: 電子 文書 化 : 2021/03/22] 


姉 が 私 に 宛て た 手紙 に 、 


| 自殺 は 他 の 原因 に よる 死 よ り も 影響 力 が 強い 」 


と あっ た 。 人 確か に 、 自 殺 は 連鎖 を 引き 起こ す 等 、 影 響 力 が 強い イメ ー ジ が ある 。 し か し 、 
それ ら は 本 当 に 自殺 の せい な の か 、 釈 然 と し な ぃ 部 分 も ある 。 そ こ で 、 い か に 、 ケ ー ス ご 
と に 分 け て 自殺 の 影響 力 に つい て 考察 し て みる 。 


[ケー ス 1 | 「 い じ め 」| を 苦 に し た 自殺 
ある 学校 で 、 生 徒 A が | いじ め | を 苦 に 自殺 し 、 そ の 後 、「 い じ め 」 の 首謀 者 B お よび 
〆 グ あるいは 揚 任 教師 C が 自殺 し た と する 。 


この 場合 、 外 見 上 は 、A 一 Band/or C と 、 自 殺 が 連鎖 し て お り 、 A の 自殺 が B 
and/or C の 自殺 に 影響 し た 様 に 見 える 。 し か し 、 こ の 場合 、「 い じ め 」 と いう 問題 が 根 
本 原因 と し て あり 、 「 い じ め |」 が あり な が ら も それ を 無視 も し く は 黙認 し て いる 学校 の 体 
次 を その も の が 問題 で ある 。 (人 に よっ て は 、B and/orC の 自殺 は 「 自 業 自 得 | と まで 提 





えて し まう か も 知れ な い 。) 


いずれ に せよ 、 A が 自殺 する 前 に 「 い じ め 」| を 発見 か っ 解決 し て いれ ば 、 こ の 様 な 
事 に は な ら な か っ た ハズ で あり 、 Band/orC の 死 を 、 最 初 に 自殺 し た A の せい に する の 








は 的 外れ だ と 言え よう 。 む し ろ 、A の お か げ で 、 こ の 学校 の 体質 の 問題 点 が 明る み に 出 て 、 
それ 以降 、 こ の 学校 で の 「 い じ め | が 減っ た の な ら 、A の 自殺 に は 「 殊 動 帝 | を あげ て も 





良い の か も 知れ な い 。 と は 言う も の の 、 や は り 、 ベ スト な 解決 策 は 、A が 自殺 する 前 に 
| いじ め | を 解決 する 事 で ある 。 同様 に 、A の 自殺 後 、 多 く の ク ラス メー ト が 沙 ち 込ん だ 
と し て も 、 そ の | 根本 原因 | は 、 | いじ め 」 が そこ まで エス カレ ー ト し た 事 に ある 。 


| ケー ス 2 1 有名 芸能 人 の 自殺 


ある 有名 芸能 人 A が 自殺 し 、 そ の 後 そ の 事務 所 の 関係 者 (マネ ジャ ー 等 ) 数 名 が 自殺 、 又 、 
多く の ファ ン も | 後追い 自殺 | し た と する 。 


この 場合 、 ま ず 、 事 務 所 関係 者 の 自殺 の 原因 は お そら く 二 種類 あり うる : ① 監督 
も し く は 管理 責任 を と っ て : (i⑪ ビジ ネス の 取引 量 の 激減 。 





いずれ に せよ 、A の 自殺 に は 何ら か の 原因 が あっ た ハズ で あり 、 そ れ に マネ ジャ ー 
や その 他 担 当 職 員 等 が 事前 に 気付 いて 解決 さえ し て いれ ば 、 こ の 様 な 事 に は な ら な か っ た 。 
そう 言う 意味 で は 、Q① は 当然 の 事 で あり 、 ま た 、 そ の せい で 取引 が 減っ た な ら 、 そ れ は 
「 自 業 自得 |」 と も 言え る 。 結 局 の と ころ 、 避 い の は 、A を 自殺 に 追い 込ん だ 原因 を 解決 で 
き な か っ た この 芸能 事務 所 で あり 、 自 殺し た A で は な い 。 














次 に 、 | 後追い 自殺 | し た ファ ン 達 で も る が 、 そ こま で 熱狂 的 に 夢中 に な れる 物 を 
持っ て いた 彼ら は むし ろ 、 幸 せ だ っ た の で は な いか 、 と いう 考え も ある か も 知れ な い 。 こ 
れ も 、 自 殺し た A を 南 め る の は や は りお か し く 、 ま ず は 、 自 殺 を 止め られ な か っ た 芸能 事 
務 所 を 足 め みる べき だ し 、 更 に は 、 そ の ファ ン の 家庭 環境 や 学校 職場 の 環境 は どう だ っ た 
か 調べ て みる べき で あろ う 。 

















まとめ る と 、 事 務 所 関係 者 の 自殺 は | 自 業 自得 | 、 フ ァ ン の 後追い 自殺 は 、 確 か に 、 
A の 自殺 に よっ て 引き 起こ され て いる が 、 そ れ は 、 自 殺 の 影響 力 と いう より は A の 間 響 力 








の せい で ある 、 と 言え よう 。 





[| ケース 3 会 社 で の 不正 発覚 


ある 会 社 で 、 平 の 社員 A が 、 あ る 不正 に 関わ っ た 事 を 苦 に し て 自殺 し 、 そ の 後 、 そ の 不正 
が 明る み に 出 て 、 不 正 の 首謀 者 で あっ た 上 司 B も 自殺 し た と する 。 


この 場合 も 、 根 本 原因 は 、 不 正 を 隠蔽 (いん べ い ) し よう と し て いた この 会 社 の 体 
質 に あり 、 最 初 に 自殺 し た A に は むし ろ 殊勲賞 ] を 与え て も 良い 。 も ちろ ん 、 一 番 良い 
解決 策 は 、 会 社 が 不正 を し な い 事 、 あ る い は こう な る 前 に 不正 を 自ら 公表 し (人 々 に ) 謝 
人 罪 す る 事 で あろ う 。 








[ケー ス 4 ] 一 家 の 大 黒 柱 の 自殺 
A さん は ある 家庭 の 大 黒 柱 で 、 妻 B と 子供 C.D を 扶養 し て いた と する 。 


いき な り A さ ん が 他界 し た ら 、B と C,D は 経済 的 その 他 苦 し い 状 況 に 置か れる の 
は 間違い な い 。 し か し な が ら 、 そ の 死因 が 自殺 で あれ 、 他 殺 で あれ 、 事 故 で あれ 、 又 は 急 
性 の 重 第 な 病気 (脳溢血 や 心筋 梗塞 等 ) で あれ 、 経 済 的 な 影響 は 対し て 差 は な い 。 (むし 
ろ 、 病 気 や ケガ の 際 は 、 医 療 費 が 余計 に か か る か も 知れ な い 。) た だ し 、 ゆ っ くり 進行 す 
る 重 篤 な 病気 (ガン や AIDS 等 ) の 場合 に は 、 死 まで の 間 に 精 神 的 に 受け 入れ る 期間 は あ 
る や も 知れ な い 。 





し か し 、 精 神 的 に は 、 妻 や 子供 は | どう し て A は 私 た ち を 置い て 自殺 し た の か ? 1 
と 、 さ いな まれ 易い 。 だ か ら 、 ど うし て も 止む を 得 ず 自 殺 を する 際 に は 、 そ れ は 彼 ( 女 ) 
ら の せい で は な い 事 を 明記 し 、 真 の 理由 を 詳 述 し た 遺書 を 残す の は 不可 欠 で ある 。 








[まとめ と 議論 | 

この 様 に 、 自 殺 に 影響 力 が あり そう な 多く の ケー ス で は 、 そ の 自殺 者 が 所 属す る 組織 ( 学 
校 、 会 社 、etec.) に 根本 原因 が ある 場合 だ が ほとん ど で あ り 、 そ れ 以 外 の ケー ス で も 、 自 殺 
その も の 、 と 言う より は 、 自 殺 者 の 影響 力 が 原因 と な っ て いる 事 が わか る 。 














その 他 、 何 履か 日 本 人 は 特に 、 知 人 が 自殺 する と すぐ に | 自分 に も 原因 が ある | と 
思い 込み 、 自 責 の 念 に 苦し む ケ ー ス が 多い の で 、 そ れ を 未 然 に 防ぐ 為 に は 、 自 殺 の 原因 を 
詳 通 し た 遺書 等 を 書き 残す 事 が 不可 欠 と な る 。 





上 記 考 察 よ り 、 私 は 自殺 に 交 響 力 が ある 様 に 見 える ケー ス の ほとん ど で は 、 自 殺 そ 
の も の より も 、 自 殺 者 自身 、 あ る い は その 所 属 組織 に 影響 力 や 間 題 の 根本 が ある 、 と 考え 
る 。 








し か し な が ら 、 影 響 力 の 強い 人 物 が 自殺 する と 、 多 く の 人 々 が | 後追い 自殺 」 し 兼 
ね な いし 、 ま た 、 普 通 の 個人 の 自殺 で も 、 役 ( 女 ) に 扶養 され て いた 人 々 が 経済 的 に 町 














する 可能 性 が 高い の で 、 自 殺 を する 前 に 、 自 ら の 影響 力 に つい て 十分 に 考察 し 、 あ まり に 
大 き 過 ぎる と 判断 し た ら 踏 み と ど まる | 英断 | を 下す の も 肝要 で あろ う 。 








また 、 他 条 同 様 、 自 殺 で も 他 の 死因 と 較べ て 死体 の 損傷 が 激しく な り 易 く 、 そ の 事 
か ら 目 撃 者 / 発 見 者 や 遺 導 に トラ ウマ を 引き 起こ し 易い の は 事実 で あろ う 。 従 っ て 、 自 殺 
する 前 に 手段 を 十分 に 吟味 する 事 も 大 切 で ある 。 


江 澤 潔 | 手書き : 2020/01/16: 電子 文書 化 : 2020/03/23] 


私 は あま り 医 療 関 係 の 法規 に 詳し く な い が 、 聞 いた と ころ に よる と 、 日 本 で は 延命 治療 を 
拒否 する 権利 お ある らし い 。 これが 暗 ホ する 事 は 、 日 本 で は 愚者 が 明白 に 拒 舎 する 意 息 表 
示 を し な い 限 り 、 延 命 治 療 が 延々 と (愚者 が 息 絶 える まで ) 続け られ る と 言う 事 だ 。 こ の 
[延命 治療 が デフ ォ ル ト で 続け られ る | 事 に 帰還 し て 、 治 療 費 の 高額 化 や 愚者 の 家族 の 東 
縛 等 、「 悲 疫 」 的 な 事例 も ある と 聞い た こと も ある 。 








私 は 、 そ の 様 な | 悲劇 | を 起こ さ な い 為 に 、 回 復 の 見 込み が な い 、 あ る い は 非常 に 





低い (例え ば X% 以下 、X は 議論 の 余地 あり ) と 分 か っ た 時 点 か ら 短 ぃ 期間 (例え ば Y 
日 間 、Y は 議論 の 余地 あり ) だ け 、 和 延命 治 療 を 続け 、 そ の 後 は 止め る の を デフ ォ ル ト と し 
た ら ど うか と 思う 。 そ の 間 に 、 も し 、 加 者 側が 望む な ら 延 命 治療 を 更に 続け る 様 に し た ら 








良い 。 [| これ も 例え ば 、 一 週間 と か ー ヶ 月 間 と か | 細切れ | に し 、 そ の 都度 、 更 に 続け る 
か どう か 選択 させ る 様 に する の が 良 か ろ う 。 | その 延命 治療 を 保険 適用 可 に する か どう 
か は 、 議 論 の 余地 が あろ う 。 


この 様 な 、 入 死に 関す る 事柄 に 、 人 々 は つい 感情 的 に 反応 し て し まい が ち で は ある 
が 、 国 民 全体 を 巻き 込ん だ 、 冷 静 で 理性 的 か つっ 真剣 な 議論 が 行わ れる こと を 願う 。 


私 の "最終 戦術 " : | 四面 針 歌 」 を 囲う 


江 澤 潔 | 手書き : 2021/01/17: 電子 文書 化 : 2021/03/23] 


昨年 夏 に 私 は | 最後 の 研究 プロ ジェ クト | を 終え た 。 この 研究 は 、MSA (muldple 
sequence alignment, 多 配列 並べ ) の 手法 の 研究 と 、 分 子 進化 の 研究 分 野 と の 間 (は ざ 
ま ) に 位置 する も の で あり ( 図 1) 、DNA 部 分 配列 の 挿入 / 欠 和 失 を 現実 的 に 記述 する 真 
の 配列 進化 モデ ル を 複数 の MSA ( 多 配 列 並 が ) の | 確率 分 布 ] に 用 いる こと に より 、 解 
析 の 正確 さ の 限界 を 取っ 払 お う 、 と 言う も の で ある 。 


分 子 進化 





図 1、 私 の 研究 


従来 の 
MSA 手法 





図 2、 | 四面 親 葵 ] 的 状況 


し か る に 、 私 の この 研究 は 今 、 ほ と ん ど | 四面 親 歌 ] の 状況 に ある ( 図 2) : この 
研究 と 同じ | 統計 的 MSA」 の 手法 開発 の 分 野 で は 、 徒 来 使わ れ て 来 た HMM ( 障 れ マル 
コ フ モ デル ) を 用 いた 手法 が | 既得 権益 |] の 甘い 汁 を 奪わ れ ま いと 抵抗 し 、 一 方 、MSA 
の 分 野 全体 で は 、 従 来 の 、 単 一 の 最適 解 を 求め る 手法 を 開発 する 人 々 が 抵抗 し て いる 。 そ 
し て 更に 、 分 子 進化 の 分 野 で は 、 徒 来 弄 の 解析 手法 を 好む 根 井 一 派 の 抵抗 が ある 。 (この 
根 井 一 派 に は 、 私 の か つて の 受け 入れ 教育 ら が 属し て お り 、 | 既得 権益 ] の 問題 だ け で な 
く 、 役 ら の 私 に 対す る ( 調 解 に 基づく ) 個人 的 な | 恨み ] が 絡ん で いる 様 な 気 が す る 。) 


従っ て 、 何 も せ ず に 手 を こま ね いて いる と 、 私 の 研究 は 、 こ れ ら 分 野 の 進展 を 正 し 
ぃ い 方向 に 導く 潜在 力 が ある に も 関わ ら ず 、 こ の | 四面 殺 歌 |」 の 状況 下 で 潰 (つぶ ) され て 
し まう 可能 性 が ある 。 








そこ で 、 こ れ に 対抗 する 為 に 私 が 考え 出し た | 最終 戦術 ] が 、 こ の | 四面 釘 欧 ] を 
囲む 作戦 で ある ( 図 3) 。 具体 的 に は 、 外 部 の 学術 分 野 で ある ( 素 粒子 蒲 も 含む ) 理 誰 物 
理学 の 研究 者 、 お よび (人 工 知能 (AL も 含む ) 情報 工学 T) の 人 研究 者 の 積極 的 な 参 




















入 を 促 し て 、 私 の 「 最 終 研究 ] の 産物 (LASTPIECE, ANEX, SRD Map) を 更に 発展 さ 
せる 、 と いう も の で ある 。 





(AI を 含む ) IT 


図 3、 私 の 最終 戦術 


私 が 考え る に 、 ( 素 粒子 論 も 含む ) 理論 物理 学者 の 参入 は 、 今 用 いて いる 真 の 配列 
進化 モデ ル を 更に 現実 的 に する の に 欠か せな い : 今 の モデ ル は 塩基 置換 / 挿 入 / 欠 失 の み 
し か 扱わ な い が 、 そ れ に DNA 重複 、 逆 位 、 転 座 等 を 含め る 事 は 、 も っ と 一 般 的 な DNA 
比較 解析 に は 不可 欠 で あり 、 そ れ に 彼ら 理論 物理 学者 舌 の 力 を 借り た い の だ 。 


また 、 現 時 点 で の 私 の 研究 産物 、 特 に ANEX (Alignment Neighborhood 
EXplorer、 配 列 並べ 近傍 探索 プロ グラ ム ) 、 は 非常 に 単純 な 探索 構造 を 用い て いる が 、 
も っ と 一 般 的 か つっ 速い 探索 を 実現 する の に 人 工 知能 (AI, artificial intelligence) を 用 い 
られ る の で は な いか と 、 私 は 考え て いる 。 そ うし た 拡張 (ある い は 一 般 化 ) を 行う 為 に は 、 
IT 分 野 の 専門 家 の 参 入 が 欠か せな い 。『! 


こう し て 、 理 論 物 理学 と TT 分 野 の 両面 か ら の | 挟撃 (きょう げき ) | に より 、 私 
の 研究 は 「 四 面 釘 歌 」 か ら 解 放さ れ 、MSA と 分 子 進化 学 は 正しい 方 向 へ 更に 発展 を 遂げ 
られ る の だ ! ! 私 は 既に 引退 し た 為 、 陣 頭 指 揮 を 収 れ な く て まこ と に 送 縮 だ が 、 | 科学 の 
正しい 発展 | と いう | 大 義 | に 埋 同 する これ ら の 分 野 の 優秀 な 専門 家 プ 研究 者 / 科 学者 た 
ち が 積 極 的 に 参入 する 事 を 、 私 は 願っ て や まな い 。 








13 この も っ と 詳細 な 議論 、 お よび 重要 な 参考 文献 は 、ANEX 論文 の Discssions や 、bioRxiv に 掲示 し て 
ある Ezawa, Graur, Landan (2015) “Perturbative formulation of general continuous-time Markov 
model of sequence evolution via insertions/deletions Part IV: incorporation of substitutions and 
other mutations” で 与え て ある 。 


14 詳細 は 、ANEX 論文 、 お よび SRD Map 論文 の Discussions を 参照 。 


叱 叱 (しった) 激励 


江 肖 潔 | 手書き: 2021/01/21: 電子 文書 化 : 2021/03/23] 


| 他人 に され て (ある い は させ られ て ) 嫌 な 事 を 3 つ 挙 げ よ | と 言わ れ て も 、 そ の 時 その 
時 に よっ て 答え は 変わ り 得 る の だ が 、 あ る 時 の 私 の 答え は 次 の 3 つ だ っ た : 


(1) 他人 と 比較 され る 事 、 又 は 他人 と 競 委 させ られ る 事 : 
(2) 「 あ いつ は 何で も で きる | と 誤解 され て 、 苦 手 な 事 も 出来 る も の と 期待 され る 事 : 
(③ 叱 (し っ た ) 激励 。 


(1) が 嫌い な の は 、 私 は 、 人 は 皆 そ れ ぞ れ に 長所 と 短所 が あり 、 そ れ ら を まとめ た 
個性 、 あ る ぃ は | 多様 性 ] を 尊 重 する べき で あっ て 、 佑 う 人 2 人 (以上 ) を 無理 矢 理 同じ 
土 人 の 上 で 比較 し た り 競 わせ た りす る の は 、 大 抵 の 場合 、 無 理 が ある (ある い ぃ は 不適 切 で 
ある ) と 考え る か ら で あ る 。 か つて の | 欧米 諸国 に 追い つき 追い 越せ ] の 時 代 に は 、 | 了 欧 
米 諸国 の 標準 ] と いう 「 物 差し |」 が 存在 し た の で 、 そ の 様 な 比較 や 競争 も 意味 が あっ た か 
も し れ な い 。 し か し 、 | どこに 向かう べき か | が 見 えな ぃ 現在 (いま ) 、 そ の 様 な 事 を し 
て も 意味 が な い ば か りか 、 | 突破 口 」 を 見 い 出す 為 に 不可 欠 な 人 々 の 個性 や 多様 性 を 損 な 
っ て し まう リス ク が 大 きい 。 


我々 は どう に か し て 、 多 様 な 個性 を 持つ 個人 々 々 を 総合 的 か つ 絶 対 的 に 評価 する シ 
ステ ム を 開発 すべ きだ 、 と 私 は 思う 。 


(2) は 、 私 が (数 学 や 英語 、 プ ログ ラミ ング 等 ) 北 つ か の 事 が そこ そこ 出来 る 導 に よく 第 
(こう む ) っ た こと で ある が 、 本 当 に 嫌 で ある 。 日 本 人 は 、 あ る 人 が 何 か (例え は 数学 や 
英語 等 ) 出来 る と 「 あ いつ は 何で も 出来 る 優秀 な 奴 だ | と 誤解 する 傾向 に ある 様 に 思う が 、 
これ も 長年 の 間 、 | 偏差 値 ]」 と いう 一 つの | 物差し | だ け で 、 人 々 を 比較 し て 来 た 事 の 弊 
書 で あろ う 。 特 に 私 の 場合 、 も と も と 大 変 不 活用 で あり 、 あ る 事 (例え ば 、 数 学 や 英語 ) 


が そこ そこ 出来 る 様 に な る に は 、 常 和 人 の 2 借 て 3 倍 以 上 の 努力 を 概 し た の だ ! と いう | 事 
実 」 を 認識 し て いな いか 、 も し く ほ 無視 し て いる 人 々 が あま り に も 多 す ぎる ! ! [ 逆 に 、 
私 が 苦手 な 事 (例え ば 実験 や コン ピュ ー タ シス テム を いじ る 事 等 ) だ け を 見 て いる 人 々 は 、 
私 を 「 (全く ) 使え な い 奴 | と 見 な し て し まい 、 そ れ は それ で 寂し いと ころ は ある 

が 0 の 


私 は 「 出 来る 事 ] と 「 出 来 な い 事 ] と の ギャ ッ プ が 激しく 、 そ れ 夏 に 自身 を 「 発 達 
障 書 で は ? |」 と 疑っ て いる くら いで ある が 、 私 の 様 な 人 間 に と っ て は 、 こ の 、 | あい つ は 
優秀 だ か ら 何で も 出来 る だ ろう | と いう 考え (誤解 ) は 、 た だ た だ 、 不 条 理 か つ 不 快 で あ 
る 。 


最後 の (3) が 、 何 改 嫌 いか と いう と 、 他 人 が 私 に 「 頑 張れ ! ! 」 と か 「 も っ と 頑張 
れ ! ! | と か 叱 (し っ た ) 激励 する 時 に は 、 私 は 大 抵 、 既 に 全力 で 頑張 っ て いる ( い 
た ) か ら で あ る 。[ 私 は 不器用 な 人 間 な の で 、 何 か 新しい 事 を する 時 に は 、 大 抵 、 全 力 を 
出さ ね ば 対応 で き な い 。 ] 更に 嫌 な の は 、 「 へ へ さん は 出来 た か ら 、 お 前 も 出来 る ハズ 
だ ! 頑張 れ ! ! 」 と 、「 へ へ さん | と いう 、 「 サ クセ スス トー リー| の モデ ル を 引き 合い 
に 出さ れる 事 で ある 。 (|「 へ へ さん 」 が 激励 し て いる 本 人 で も 同様 で ある 。) 何故 な ら 、 
「 へ へ さん | は 、 その 成功 体験 に | た また ま | 同 い て いた 能力 や 性 格 の 持ち 主 だ っ た か も 
知れ な いし 、 あ る い は 「 た また ま | うま くい っ た だ け か も 知れ な いか ら だ 。 私 が 推測 する 
に 、 こ の 手 の 「 サ クセ スス トー リー」 を 信じ て 、 同 様 な 努力 を し て 結局 うま くい か な か っ 
た 人 々 は ゴマ ン と いる 事 だ ろう 。 何故 、 一般に 、 こ うい っ た 努力 が うま く 行 か な いか 、 と 
言う と 、 次 の 点 の 考慮 が 欠け て いる か ら で あ る : ① そもそも 、 そ の | サク セス スト ー リ 
ー」 と 自分 が や ろう と し て いる 事 と は 同じ (ある ぃ は 平行 ) な の か どう か : ①) 始め る 前 
の 「 へ へ さん 」 の ( 多 次 元 的 な ) 能力 、 性 格 、etc. と 自分 の それ ら と の ( 多 次 元 的 な ) 比 
較 : (ii) 「 へ へ さん 」 と 自身 が 置か れ て いる 環境 (コー チ の 有無 、 施 設 の 有無 、 器 具 の 有 
無 、etc.) の 比較 : (ivV) この 「 サ クセ スス トー リー」 は 偶然 か 必然 か ? 


⑪ (⑪) () は 、 蓄 子 の 兵法 で 言う と ころ の 「 逆 を 知り 、 己 を 知ら ば 、 百 戦 危 うか ら 
ず 」 に 相 通 ずる と ころ が あり 、 自 分 の 能力 、 性 格 等 の | 適正 | と 、 こ れ か ら チ ャ レン ジレ し 
よう と する 事 の 性 質 等 を 謗 し く 知 っ て お く 事 は 、 物 事 を 成功 に 導く の に 欠か せな い 。 


し か し 、dGv) は 、 度 々 無視 され が ち で ある が 、 実 際 問 題 と し て 非常 に 重要 な 要素 で 
ある 。 つ まり 、 | へ へ さん 」 の 成功 が 、「 ま ぐ で れ 当たり 」 だ っ た か どう か 7? を 出来 る な ら 
ば 確認 する 必要 が ある 。 一 つの 方 法 と し て は 、 似 た 様 な | 成功 体験 ] が 占 繁 に (願わ く は ば 、 
サン プル 集合 の 過半 数 で ) 認め られ る か どう か ? を 調べ る 事 だ 。 認 め ら れる の で あれ は ば 、 
それ は | 必然 」 に 近い と 判断 で きる し 、 稀 な ら ば | 備 然 ]」 か も 知れ な い 。| た だ し その 
体験 談 ] が 本 当 か 嘘 か ? を 見 極め な けれ ば な ら な い 。 」 





長 々 と 書い て し まっ た が 、 た っ た 一 つの 「 サ クセ スス トー リー| に あま り 考 慮 も せ 
ず に 飛び つい て 、 真 似 を する 、 と いう の は 非常 に リス ク の 高い ぃ 行為 で も ある 、 と いう 事 を 日 
本 人 は も っ と 心 に 刻み つけ て お いた 方 が 良い 。 つ まり 、 


(「 サ クセ スス トー リー| の 主人 公 の ) | へ 人 へ さん | は 「 人 人 人 さん | 、 





自分 は 自分 、 で ある こと を 忘れ て は な ら な ぃ ! ! 





以上 、 私 に と っ て は あま り に $ も 常識 的 すず ぎ て くだ ら な い 文 だ が 、 多 く の 日 本 人 に は 
新鮮 か も 知れ な い 。 と に か く 、 こ れ か ら の 時 代 、_| 多様 性 | こそ が (人 類 、 国 家 、 あ る い 
は 個々 人 が ) 生き 延び る カ ギ で あり 、 あ まり 周囲 の 人 々 に 惑わ され ず に 自分 自身 の 個性 を 
磨き 、 鍛 える 事 が 不可 欠 に な っ て くる で あろ う 。 








合気道 居合 道 の " 効 用 ” : 腰痛 ・ 肩 コリ か ら お さら ば する 
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以前 に も 述べ た 様 に 、 私 は 合気道 を 約 1 1 年間 、 居 合 道 を 約 4 年 間 程 や っ て いた 。 (共に 
二 段 を 取得 。) 合気道 や 居合 道 か ら 受 けた "効用 " (あるいは 恩恵 ) は 色々 ある が 、 そ の 中 
の 一 つ に 腰痛 ・ 肩 コリ ・ 背 筋 の 痛み か ら お さら ば する 、 と いう も の が ある 。 し か し な が ら 、 
これ は 心がけ 次 第 で 日 常 生活 レベ ル で も 実践 で きる 事 で ある の で 、 実 は 、 合 気道 や 居合 道 
の 経験 が な い 人 で も | 会 得する | 事 が で きる 。 こ れ に つい て 以下 に 説明 し よう 。 


私 が 合気道 で 習っ た 最も 大 切な 事 の 一 つ に 、「 背 筋 を ピン と 伸ばし て まっ すぐ 立 

つ | と いう 教え が ある 。 合気道 の 技 は どれ も | 自然 体 ] か ら 繰り 出さ れる も の で 、 こ の 
「 ま っ すぐ 立っ た | 姿勢 が 一 番 効果 的 な 技 に 移り や すい 体 鞭 な の だ 。[ 注 : 筋 を 伸ばす 
際 、 胸 を 張 ろ うと する と 、 導 れ て 長続き し な い : 骨 板 後部 (腰骨 ) を ピン と 立て る 様 に し 
あご を 引け ば 、 自 然 と 背筋 が 伸び 長続き する 。 ] 一 方 、 私 が 居合 道 で 習っ た 最も 大 切な 
事 の 一 つが 、「 肝 (は ら 、 人 体 の 重心 、 合 気道 で は 「 勝 下 丹田 (せい か た ん で ん ) 」 と 呼 
ぶ ) を 据え る | 即ち 、 騰 下 丹 田 (へ そ か ら 約 10 cm くら い 下 に ある と され る ) を 身体 の 
中 心 に 置き 、 か つ 低 め に 下げ た 姿 圭 を と る 、 事 で あっ た 。 


この 二 つ は 両立 可能 で あり 、 合 気道 や 居合 道 の 達 人 た ち は 皆 、 こ の 二 つ を 両立 させ 
た 体勢 で 技 を 繰り 出し て いる ハズ で ある 。 


そし て 、 こ の 2 つ を 日 常 生 活 レ ベル で 実践 する 、 即 ち 、 常 に 育 筋 を ピン と 伸ばし て 
まっ すぐ 立ち (ある い は 座り ) 、 か つっ 肝 を 据え る 、 事 こそ が 腰痛 ・ 肩 コリ ・ 背 筋 の 冶 み 、 
か ら 解 放さ れ た 計 活 を 送る 秘訣 な の だ ! ! 


これ に 含ま れる 特に 大 切な こと は 、 


(1) 顔 は 常に まっ すぐ 前 を 向い て あご を 引く 。 何 か を 見 る 時 に は で きる 限り 自分 の 目線 
を 見 た い 物 の 高 さ に 合わ せ 、 そ れ が で き な い 時 は 、 顔 は で きる だ け 動 か さ ず に 目線 
だ け 上 げ 下 げす る 。 


(②) 肝 ( 購 下 丹田 ) が 身体 の 中 心 に くる 様 に 、 腰 (ある い は お 尻 ) を 前 に 出し すぎ た り 
後ろ に 引き すぎ た り せ ず 、 肝 を で きる だ け 下 げ る 様 に 心がけ る 。 


(③) 何 か 物 (軽い 物 も 含む ) を 持ち 上 げ る 時 に は 、 そ の 物 が 身体 の 中 心 の で きる だ け 近 
くに 来る 様 に 近づい て 、 両 脚 を 前 後に 少し 開き 、 後 ろ 脚 の ひざ を 地面 に つけ て 、 そ 
の 物 を 持ち 、 上 体 を 立て た まま 立ち 上 が る 力 を 利用 し て 持ち 上 げ る 。[ 決し て 、 

「 育 筋 テ スト 」 の 様 に 、 上 体 を 傾け て 物 を 持ち 、 上 体 を 起こ し て 持ち 上 げ る 、 事 は 


し て は な ら な い ! ! 


この 三 つ を 普段 か ら 徹底 すれ ば 、 そ れ だ け で 、 合 気道 ・ 居 合 道 の 舌 人 レベ ル の | 地 田 力 」 
を 身 に 付け られ る か も 知れ な い が 、 そ れ は さて お き 、 実 質 上 、 腰 痛 ・ 肩 コリ ・ 背 筋 の 痛み 
か ら 「 お さら ば | で きる ハズ で ある 。 


私 が 合気道 を 初め て 数 年 後に は 、(1) と (③) は 実施 する 様 に た な っ て いた が 、(2) は ま 
だ 実施 せ ず (と いう か 、 そ の 重要 さ を 知 ら ず ) 肝 が 前 後 する 不安 定 な 体勢 だ っ た 為 に 技 に 
も 力 強 さ を 欠き 、 又 、 し ば し ば 腰痛 に 悩ま され た 。 し か し 、 居 合 道 を 始め て 数 年 後に 、 よ 
う や く ⑫) を 「 会 得 ] し 、 そ れ か ら は 腰痛 ・ 肩 コリ ・ 痛 筋 の 痛み か ら ほ ほぼ ほお さら ば で きた 。 
| た ま に ギ ッ ク リ 腰 に な っ た り し た が 、 そ れ は ぃ いずれ も 上 記 (1) (2②) (3) の うち どれ か を 
忌 っ た 時 で あっ た 。 」 


デス クワ ー ク の 多い 人 で も ①1) と (②) は 実践 で きる 。 特 に 、(1) を 実践 する 為 に 、 机 、 
椅子 、 パ ソコ ン の ディ スプ レイ 等 の 高 さ を 調節 する 事 は 重要 で ある 。 ま た 、 料 理 の 際 も 、 
特に 調理 人 台 や 流し が 低 す ぎる 時 は 、 膝 立ち し た り 、 椅 子 に 座っ た り し て (1) (2) を 心がけ 
れ ば 、 肩 コリ や 腰痛 に 悩む 事 は ほとん ど な く な る で あろ う 。 


現代 人 の 肩 コ リ の 原因 の 上 位 に 来 そ を うな の が スマ ホ い じ り で ある が 、 ス マ ホ 、 あ る 
い は 本 等 を 見 る 場合 も 、 理 想 的 に は 目線 の 高 さ まで あげ る の が ベス ト で ある が 、 手 ・ 腕 を 


その 高 さ で 保つ の は 至難 な 為 、 何 か 補助 器具 を 用 いる と 良い だ ろう 。 | その 手 の 補 助 器具 
を 考案 ぐ 開 発し て ヒッ ト す れ ば 金持ち に な れる か も 知れ な い 。 | も し 、 補 助 器 具 が 手元 に 
な い 時 は | 次 善 の 策 | と し て あご を 引い た まま 目線 だ け で スマ ホン / ノ 本 を 見 る こと と な る 。 


腰痛 ・ 肩 コリ ・ 育 筋 の 痛み は 、 人 間 が 二 足 歩行 を は じ め て か ら ま だ 完全 に それ に 適 
応 し きれ て な い 為 に 起こ る も の らし い ぃ が 、 近 年 、 デ スク ワー ク が 増え る に つれ て 、 か か る 
頻度 が 増し た 「 現 代 病 | の 一 種 で も ある 。 こ こ で 挙げ た 「 秘 訣 ] を 身 に つけ る 事 に より 、 
これ ら の | 現代 病 |」 か ら お さら ば すれ ば 、 あ な た の 明日 か ら の 計 活 は バラ 色 に な る か も る 知 


れ な い 。 


高校 時 代 の 思い 出 : | ドク ター 江 準 | の 大 失態 


て 秩父 支部 員 1986 一 
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私 は 高校 生 時 代 は 秩父 か ら 電 車 で 1 時 間 能 程 離 れ た 熊谷 高校 に 通っ た 。 こ の 高校 ( 賠 称 、 
「 熊 高 」 で 「 く また か 」 と 読む ) は 、 公 立 (埼玉 県 立 ) の 男子 校 で ある 。 公立 の 男子 校 を 
珍し が られ る 読者 の 方 々 も 多数 お られ る か も 知れ な い が 、 お そら くそ の 方 々 は 埼玉 より 

「 南 ] に 高校 時 代 住 ん で お られ た 方 々 で あろ う 。 私 が 当時 耳 に し た 話 で は 、 戦 前 は 日 本 の 
各地 に 公立 の 男子 校 と 女子 校 が 高校 (旧制 の 中 等 学校 ) で 存在 し て いた の だ が 、 終 戦後 、 
マッ カー サー の GHO に よる | 改革 | で 、 南 の 方 か ら 男 女 別 学 が 共学 に 置き 換 わ っ て 、 埼 
玉 に 達する 手前 で その | 改革 | が 終わ っ て し まっ た と の 事 で ある 。 


さて 、 送 らく どこ で も よく ある 話 だ が 、 男 子 校 と いう の は (異性 に 見 られ て いな い 
解放 感 か ら か 、 異 性 が ほとん ど 学 校 に いな い 事 に 因 る 欲求 不満 か ら か は 判ら な い が ) か な 
り ク セ が 強く 、 私 が 通っ て いた 熊 高 も 、 そ の 地方 で は 「 変 態 の 学校 」 と し て 名 が 通っ て い 
た 。 実際 、 学 校内 で は 淫語 が 飛び 交 い 、 全 校 レ ベル で 行わ れる 弁論 大 会 の 題名 か らし て 放 
送 禁 止 用 語 が 散り ば め ら れ た 、 装 る べき 学校 で も あっ た 。 さ て 、 そ ん な 校風 を 背景 と し て 、 
私 も 所 属す る 「 秩 父 支部 ] で は 、 3 年 生 に な る と 文化 祭 の 時 に 「 秩 父 支部 股 ] ( 員 称 | 支 
部 劇 」) な る も の を 公演 する の が | し きた り 」 で あっ た 。 そ し て 、 こ の 支部 股 の 主人 公 
(ある い は ヒー ロー) は 、 い つも 決ま っ て |「 キ トー マン | な る 人 物 (サイ ボー グ ? ア ンド 
ロイ ド ?) で あっ た ! ! こん な 所 か ら も 、 こ の 支部 貞 の 内 容 が どん な も の か 、 あ る 程度 察 
し が つく 事 だ ろう (〈^ ぐ :)。 


そし て 、 私 が 3 年 年 に な っ た 1986 年 の 秋 も 、 例 年 通り 支部 肛 は 公演 され 、 そ の 年 
は 、 内 容 の 詳細 は 忘れ た が 、 水 戸 黄 門 (| 見 て ! コー モン | だ っ た か どう か は 覚え て いな 


い ぃ ) の 話 に キト ー マ ン を 絡め た 物語 だ っ た 様 な お ぼろ げ な 記憶 が ある 。 


当然 の こと な が ら 、 私 も その 支部 北 に 参加 (と いう か 出演 ) し た の だ が 、 幸 か 不幸 
か 、 (最初 か ら 最後 まで 出る あ ) メイ ン キ ャ ラク ター で は な く 、 あ る 一 場面 だ け に 出る チョ 
イ 役 だ っ た 。 (な ぜ こ れ が 「 幸 | か も 知れ な いか は 後ほど 明らか に な る 。) その 場面 と は 
何かと 言う と 、 こ の 年 の 支部 員 で は 、 新 た な メイ ン キ ャ ラク ター と し て キト ー マ ン の 息子 
の 「 コ キト ー| な る 者 を 登場 させ た の で ある が 、 そ れ が 設定 上 、 初 め は ホー ケー で 、 手 術 


を し て 被っ て いる 皮 を 切除 する 、 と いう 場面 が あり 、 そ の 手術 を 手がけ る 医師 の 役 と し て 、 
私 が 抜 択 さ れ た の で ある 。 | ちな み に 役 名 は | ドクター 江 洋 、、、 私 が (1996 年 3 月 

に ) 一 つ 目 の 博士 号 を 取る 1 0 年 前 に 、 (役柄 と は いえ ) 私 は 既に | ドク ター| を 名 の っ 
て いた の だ ! ! | そし て 、 こ の 手術 を する 前 に ホー ケー に つい て 短い 講義 を する 事 に な っ 
て いた 。 


生 真 面目 な 私 は 、 こ の 役 を 立派 に 演じ る た め に 、 日 夜 、 学 校 の 図書 館 に 通い 、 ホ ー 
ケー に つい て 調べ 勉強 し 、 講 義 の 内 容 を 堅め て いっ た 、、、 こ の 、 持 真面目 さ が 裏 目 に 出 
る と も 知ら ず に 、、、。 そし て 、 | 口 で 説明 する だ け で は 分 か り に くい だ ろう | と いう こ 
と で 、 友 人 の 君 と 男 の サ オ の 形 を し た 着ぐるみ を 製作 し 、T 君 に 中 に 入っ て も ら っ て 、 
その 着ぐるみ を モデ ル と し て 示し な が ら 説 明 す る 事 に し た 。 この 様 に 「 準 備 万 端 ] で 臣 ん 
だ ハズ だ っ た の だ が 、、、 い さ ざ 、 出 番 に な る と 、 私 は 緊張 し て いた せい も あっ て か 、 頭 の 
中 が 真っ 白 に な り 、 覚 えて いた ハズ の セリ フ が すべ て 飛ん で し まっ た ! ! 


そし て 、 し どろ も どろ し て いた 所 、 進 行 の 都合 も ある 為 、 用 意 し た 「 講 義 |] は すべ て カッ 
ト さ れ て し まい 、 す ぐに | コキ トー| の ホー ケー 手術 へ と 移っ た 。、、、T 君 、 ゴ メン 
(TT) 、、、。 そ の 際 、 当 初 は 白衣 を 脱ぐ と 、 レ オタ ー ド を 着 た グロ い ぃ 次 が 露 わ に な る 予 
定 だ っ た の だ が 、 準 備 が 間に合わ ず 、 仕 方 な く 、 黄 色 い タ ンク トッ プ に 革 の ホッ ト パ ン ツ 
と いう 派手 な が ら も イン バ パクト に 欠け た 格好 を 披露 する こと と な り 、 こ こ で も ギャ グ の 
| ツボ | を 外し て し まっ た 、、、orz 。 そ れ で も 気 を 取り 直し て 、 最 後 の | 見せ場 | と し 
て 、 体 操 部 で 練習 を 重ね て いた バッ ク 宙 (後方 宙返り ) を 決め 、 一 上 骨 だ け 観 客 を 「 オ ッ ] 
と 言わ せ て 、 | コキ トー| に 走り 短 っ て 被っ て いる 記 を 剥い だ 。 


これ で 、 私 と 君 の 出番 は 終わ っ て し まっ た が 、 こ の 支部 劇 で の 出来 事 は 苦い 経験 
と し て 、 そ の 後 も 私 の 脳 要 に 住み 続け た 。 実 は 、 私 は 中 学生 の 頃 は 「 平 家 物 語 | を そら ん 
じ る 等 、 記 憶 力 は か な り 良 か っ た の で ある が 、 高 校 に 入っ て か ら 記 憶 力 は 低下 の 一 途 を た 
どり 、 国 語 の 課題 で 出さ れ た 百人 一 首 の 暗唱 も お ままならない 有 様 で も あっ た 。 そ うい っ た 点 
を きち ん と 念頭 に 置い て 了 日 まな か っ た の が 、 今 回 の 最大 の | 敗因 | と 言え よう 。 私 は その 


後 、 大 阪 大 学 に 入り 、 合 気道 部 に 所 属し て 2 年 の 際 に 行なっ た | コン パ 芸 」 で の 出し 物 と 
し て の 寸劇 で も 、 セ リフ を 覚え る の に 難儀 し た 為 、 い つも ほとん ど セ リフ の な い 役 ば か り 
任 さ れ て いた が 、 そ の 最初 の | は し り | が この 秩父 支部 劇 1986 だ っ た の か も 知れ な い 。 


し か し な が ら 、「 講 義 | を 途中 で カッ ト し た 進行 係 の 英断 に は 感謝 し て いる ! : も 
し 、 あ の まま し どろ も どろ を 続け て いた ら 、 支 部 叔 全 体 に 悪影響 を 及ぼ し て いた で あろ う 。 
その 一 方 で 、 せ っ か く 着 ぐる み を 着 て 頑張 っ て くれ た 君 の 苦労 に 報い る こと が 出来 な か 
っ た の は 、 導 恨 の 極み で あっ た 。、、、 改 め て 、T 君 、 ゴ メン ! ! 、、、 と は 言う も の の 、 
最後 の バッ ク 宙 を し て 、 ス ベリ ッ 放 し で 終わ る の を 防げ た の は 、 唯 一 の 「 す くい | だ っ た 
と 言え よう 。 体操 部 に 入っ て 約 2 年 間 行 な っ た 練習 の うち 、 和 柔軟 体操 と 筋力 (特に 瞬発 
力 ) トレ ー ニ ン ブ プ 以外 で 、 実 際 に 役立っ た の は 、 こ の バッ ク 宙 が 最初 で 最後 だ っ た か る 知 
れ な い 。、、、 あ の 時 ば か り は 、 | 体操 部 で 活動 し て いて 、 本 当 に 良かっ た | と 思わ ず に 
は いら れ な か っ た 。 


この 内 高 に 通っ た 3 年 間 で 、 ク ラブ 活動 絡み や (体育 祭 、 ス ポー ツ 大 会 、 文化 祭 、 
修学 旅行 な ど ) レク リエ ーション 活動 絡み の 思い 出 は ちょ くち ょ く あ る が 、 私 の 記憶 に は 、 
この 秩父 支部 典 1086 で の 大 矢 態 が 最も 鮮明 に 残っ て いる 。!?5 それ は 、 体 育 館 が 満杯 に 
な る 程 の 大 観 連 の 前 で 演じ た 事 と 、 私 が 高校 時 代 に 犯し た 矢 態 の うち で も 状 ら く 最 大 級 の 
も の で あっ た 事 と の 相乗 効果 に よる も の で あろ 2 う 。 

私 の 当時 の 同級 生 、 特 に 秩父 支部 の 同級 生 達 が この 高校 本 時 代 に どん な 思い 出 を 持 
っ て いる か も る 興味 深い も の で ある が 、 も し 仮に その うち の 誰か が 私 に | 一 番 思 い 出 に 残っ 
て いる 事 は ? 」 と 尋ね た ら 、 私 は きっ と 、 こ の 秩父 支部 劇 で の 出来 事 を 話す 事 に な る だ ろ 


の 


15 あと も う 一 つつ 挙げる と し た ら 、 そ れ は 、 押 著 「 あ る 「 負 け 組 科学 者 』 の 人 生 の 記録 」 の 補遺 A で 翌 悔 
(ざん げ ) し た 、 あ の 、 体 育 祭 で の 「 楽 し く や ろ う ぜ ! ! | 事件 で ある 。 


| 命 を 大 切 に する | と は ? 


江 肖 潔 [下書き : 2021/01/29: 電子 文書 化 : 2021/03/26] 


| (自分 の ) 命 を {大 切 (大 事 ) に し ろ , 粗末 に する な } ヨ ! ! 」 


これ は 、 (大 抵 の 場合 ) 若者 が (自分 より も 年 上 に ある い は 目 上 の 人 か ら ) よく 言わ れる 
戒め (ある い は 「 た し な め 」| ) の 言葉 で ある 。 こう 言う 言葉 を 、 我 々 は 普通 、 


| 無茶 な (ある い は リス ク の 高い ) 行動 は で きる だ け 避 け て 、 
で きる 限り 生き な が ら え よ ] 
と 解釈 する 。 
は た し て 、 こ れ が 本 当 に 「 命 を 大 切 に する | こと に な っ て いる の か ? 
ある い は 、 こ れ 以 外 に | 命 を 大 切 に する | や り 方 は な い の か ? 
と いう の が 今回 の 主題 で ある 。 


議論 を 進め や すく する た め に 、 ま ず は | 命 | を お金 | に 置き 換え て 、 | お 金 を 大 
切 に する | 事 か ら 考 察する 。 「 お 金 を 大 切 に する | と 聞く と 、 我 々 日 本 人 は 、 大 抵 、 


| (一 計 懸 命 働い て ) コツ コツ と お 人 金 を 稼ぎ 、 で きる だ け 使 わな いで 財 金 する 。 」 


事 を 想起 する 。 ま あ 、 前 半 部 の 「 コ ツ コ ツ と お 人 金 を 稼ぐ 」 部 分 は 良し と し て 、 | で きる だ 
け 使 わな いで 貯金 する | こと が 本 当 に 「 お 金 を 大 切 に する | 事 な の だ ろう か ? 

















お 金 の 本 来 の 機能 は 、 (ほぼ ) いか な る 物品 と も 交換 で きる 事 で ある 。 例 えば 、 も 
し 仮に 詳 計 お 金 を で きる だ け 使 わ ず に 貯金 し た ら 、 確 か に その 人 は 大 金持ち に は な れる 
か も 知れ な い 。 し か し 、 そ れ で 結局 、 (仮に ) 一 銭 も 使わ ず に 一 作 を 終え た ら 、 こ の 人 は 
お 金 の 本 来 の 機能 を 全く 活用 し な か っ た 事 に な る 。 も し それ が 、 「 タ ンス 預金 | や | 秘 審 
の 金庫 | や 「 秘 審 の 起 |] に で も 保管 され て いて 、 そ の あり か を 他 の 誰 に も 知ら れず に いた 
と し た ら 、 そ の 人 が 一 生か け て 稼い だ 大 金 は 、 陽 の 日 を 見 る 事 も な く 永 遠 に | 眠る | 事 と 
な る の だ ! ! 














仮に 、 道 言 書 に 、 そ の あり か と 相続 人 が 明記 され て いれ ば 、 少 な く と も その 大 金 は 
相続 人 に 引き 継が れる 事 と は な る が 、 そ れ で も 、 その お 金 を 財 め た 木 人 較 還 証 | 益 ] と な 
る 様 に は 使わ れ な か っ た 、 と いう 事実 は 厳然 と し て 残る 。 も し 仮に 、 そ の お 人 金 が 銀行 に 預 
けら れ て いた と し た ら 、 確 か に 銀行 は その お 金 を 利用 し て 融資 等 が で きる が 、 そ の 預金 し 
た 本 人 に 較 較 「 益 ] と な る 様 な 使わ れ 方 は 普通 し な い 。[ 同様 な 事 は 、 株 式 や 債権 等 、 証 
券 へ の 投資 に も 言え る が 、 こ ちら は 自分 の 信条 や 趣味 に 沿っ た 形 で 投資 すれ ば 、 一 応 も う 
少し | 自分 の 為 に | お 金 を 使っ た 事 に は な る か も 知れ な い ぃ 。 |] 


結局 の と ころ 、 お 金 と は | 使わ れ て ナン ボ | な 代物 な の だ か ら 、 た だ 、 項 金 す る ば 
か り で 使わ な いで いた ら 、 そ れ は 「 お 金 を 大 事 に する | 事 に は な ら な い の で は な か ろう か ? 








言い 換え れ ば 、 ( 今 の 社会 体制 の 下 で は ) コツ コツ お 金 を 稼ぐ 事 は 大 切 だ し 、 そ れ を 項 金 
利子 や 株 式 の 配当 等 、 投 資 で お 金 を 増やす 事 特 体 は 別に 問題 は な いも の の 、 それ 導 証 日 
的 化し て し まい 、 お 金 を 自分 (の 目的 ) の 為 に 使わ な い の で ある な ら ば 、 そ れ は 、 お 人 金 稼 
ぎの スゴ ロク ゲー ム や テレ ビ ゲ ー ム を や っ て いる だ け と 大 差 な く な っ て し まう 1! ! 

















つま り 、 | 最終 的 に は ( 何 か ) の と いう 行為 を や っ て 初め て 、 


| お金 を 大 切 に し た | 事 に な る の で は な か ろう か ? 





と 言う 訳 で 、 今 回 の 主題 の 「 命 を 大 切 に する | 事 を 考え よう 。 


別 の 考え 方 を する 人 々 も 多く いる 事 を 承知 の 上 で 、 敢 えて 申す と 、 私 は 、 | お金 | 
同様 、| 命 | も 「 使 っ て ナン ボ | だ と 思っ て いる 。 言い 換え れ ば 、 何 の 目的 も 大 義 も な し 
に 、 た だ 、 無 茶 な 事 を 避け て 圧 き 長 ら え て も 、 そ れ は 、 稼 い だ お 金 を | タン ス 預 金 | し て 











いる 様 な も の で 、 ュ ト その ま 計 証 一 入 を 終え た と し た ら 、 結 局 、 そ れ は 始め か ら 
休ま れ な か っ た も 同然 で は な い の か ? 











比較 を 用 いて 言い 換え る な ら ば 、 そ れ は あたかも シ ケ た 線香 花火 が 長く くす ぶり 続 
け 、 一 度 も パッ と 光る 事 な し に 終わ っ て し まう か の ご と く で あり 、 | 命 の 残念 な 使い 方 | 





に な っ て いる 様 に 私 に は 思え る 。 | その 人 が 、 仮 に 、 誰 で も 簡単 に で きる 趣味 や 道楽 に 興 
じ て い た と し て も 、 ほ ぼ 同 様 の 事 が 言え る 。 ] 





又 、 [無茶 な 事 を で きる だ け 和 避け る | の は 決し て 加 い 事 と は 思わ な い が 、 そ れ を 続 





けた まま 一 生 を 終え る の も 、 私 に は も っ た いな い 気 が する 。 何 か 野 (ある い は 大 志 ) を 
持っ て 生き て いれ ば 、 人 間 、 一 生 に 一 度 は _| (自分 の ) 舎 を 懸け る べき 明 間 | が 訪れ る も 
の で ある 。 そこで 、 手 を コマ ね いて | 安全 策 | を 取り 続け て いる と 、 結 局 、 (先ほど の ) 
シ ケ た 線 査 花火 の 様 な 一 生 で 終わ りか ね な い 。 











[ 命 | も 「 使 っ て ナン ボ | の も の だ と する な ら ば 、 少 な く と も 一 計 に 一 度 は [大 バ 
クチ | を 打っ て 、 自 分 の 命 を 菊 け て 見 た いも の で ある 。 








人 間 は 神 で は な い の で 、 未 来 の 事 を 1 0 0% 正 確 に 予知 (予想 ) する の は 無理 で あ 
る 。 だ か ら こ そ 、 |「 バ クチ | を 打つ 事 に 意義 が ある の だ ! ! 








そう や っ て 、 (文字 通り ) | 命 を 区 け て | 散っ て 行っ た 人 々 を 、 | 無鉄砲 な 愚か 
者 ] と 功 (さげ す ) む の で は な く 、 「 リ スク を 懸け た 勇者 達 | と 散 っ て あげ た いも の で あ 
る 。 | と は 言え 、 私 と て 、 あ ちこ ち で 何で も か ん で る も 命 を 史 け る 様 な | 危う い 圧 き 方 | は 


御 め な い : むし ろ 、 普 段 は で きる だ け 慎 重 に 事 を 運び が 、 こ こ ぞ と 言う 時 に は 命 を 菊 け る 様 
な 計 き 方 を 推奨 する 。 | 


まとめ る と 、 


「 命 | も | 使っ て ナン ボ | の も の だ と し た ら 、 
後生 大 事 に | タン ス 」 (ある い は | 秘 守 の ツボ | ) に 「 し まい 続け て | お か ず に 、 


人 生 を 左右 する | 決定 的 瞬間 | が 来 た ら (文字 通り ) 「 命 を 懸け て | 行動 する 事 こ そ が 、 
真 に | 命 を 大 切 に する | 事 な の で は な か ろう か ? 





と いう の が 、 今 回 、 私 が 主張 し た い 事 で ある 。 


[補足 : | 石橋 を 叩 (た た ) いて 渡る 」 の は 結構 だ が 、 | 石橋 を 叩い て も 渡ら な い |」 の は 
単なる 騰 病 者 か 、 「 命 を 大 切 に する 事 | の 真意 を は き 人 違え た マヌ ケ で ある 、、、 と 私 は 思 
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| 囚われ の 身 | 最終 回 


江 肖 潔 [手書き : 2021/01/30: 電子 文書 化 : 2021/03/20] 


入院 し て か ら 約 3 ヶ月 経ち 、 私 も 退院 で きる 運び と な っ た 。 


言っ て お く が 、 私 は 今 も 考え は 変え て いな い 。 即ち 、 で きる 限り 早く この 世 を 去り 、 
私 の | 誠実 (まこ と ) | を 貫く 所 存 で ある 。 


で は 何故 、 病 院 側が 私 を 退院 させ る 事 に し た か と 言う と 、 私 の 診断 を 改め 、 「 私 は 
精神 的 に 病 ん で 死 の うと し て いる の で は な く 、 た だ 、「 そ う 決 め た か ら 』」 死 の うと し て い 
る の だ 」 と 結論 し た か ら で あ る 。 今 まで の 間 、 病 院 側 は 私 の 自殺 願望 に は 実は | うつ 病 | 
が 関わ っ て いる 可能 性 を 芝 っ て いた 。 そ こ で 、 私 は 抗う つ 薬 を 毎 腹 服 用 し 、 そ れ に よっ て 
作業 の パフ ォ ー マ ンス が 向上 する か 調べ られ て いた 。 結果 、 著 し い (つま り 有 意 な ) パフ 
ォ ー マ ンス 同上 は 見 られ ず 、 更 に 、 仮 に 今更 パフ ォ ー マ ンス が 向上 し て も 、 私 が 過去 に し 
た 「 約 束 | (又は | 宣言 」) は 取り 消す こと は 出来 ず 、 従 っ て 、 私 の 自殺 の 意向 が 覆 る も 
の で も な い 事 を 理解 し た 為 、 こ れ 以 上 精神 科 で の | 治療 ] を 続け て も あま り 意 味 が な いと 
結論 し た の だ 。 


か くし て 、 私 の 3 ヶ月 祭り に 及ぶ | 囚われ の 身 」 状態 は 終わ り を 告げ る こと と な っ 
<。 私 は 、 病 院 側 の 「 英 断 | に 深く 、 心 より 感謝 する 。 


eu 


本 当 は 、 退 院 し て すぐ に この 世 を 去り た いと ころ で は ある 。 しかしながら 、 入 院 中 
(特に 学習 関係 の ) 手記 を 数 多く 書き 溜め て し まっ た 為 、 私 に は これ ら の 手記 を 世に 公 
開 す る 真 務 が 生じ て し まっ た と 感じ て いる 。 従 っ て 、 退 院 し て か ら で き る だ け 早 く こ れ ら 


ーー 
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の 手記 を 電子 ファ イル に 「 清 書 」 し 、「 製 本 |」 し て 、 パ ブリ ッ ク ・ ド メイ ン と し て イン タ 


ーネット で 公開 する つも り で ある 。 これ が 終わ り 早 々 、 私 は 改め て 、 こ の 世 を 去る べく 
| 決行 | し よう と 思う 。 そ れ ま で し ば し ば お 待ち 頂け れ ば 幸 其 で ある 。 


マウ ン テ ィ ン グ と クソ バイ ス 


江 肖 潔 [電子 文書 書き 下ろ し : 2021/03/28-31 


「 マウ ン テ ィ ン グ | と は 、 元 々 は 、 サ ル 等 の 霊長 類 に 見 られ る 行為 で 、 (サル の ) 社会 的 
に 上 位 の 個体 が 下位 の 個体 に 馬乗り する こと に より 、 社 会 的 序列 の 確認 を する 事 を 言う ら 
し い 。 ヒ ト も 霊長 類 で ある 以上 、 | マウンティング | を する が 、 そ れ は 大 抵 、 自 分 より も 
| 劣っ て いる 」 ハズ の 相手 に 対し て 、 | 私 は お まえ (ある い は あい ぃ いつ ) より も 〇 〇 で あ 
る ! ! |」 と 自分 の 優位 性 を が す 様 な 言葉 (や 態度 ) を ぶつ ける 行為 の 事 を 言う らし い 。 





私 は 何 交 か 、 こ の マウ ン テ ィ ン グ を よく され や すい 様 に 思う 。 特 に 最近 受け た マウ 
ン テ ィ ン グ は 、 私 が 、 体 調 不良 を 主 な 原因 の 一 つと し て 、 研 究 者 の 職 を 引退 し た り 、 学 会 
の 不参加 を 決定 し た り し た と き に 、 よ く 邊 っ た 。 一 言 で 言っ て し まえ ば 、 


私 (ある い は あの 人 ) は 、 あ な た より む ゃ 重 篤 な 病気 (あるいは 深刻 な 状況 ) 


に 苦し ん で いる の に 、 こ ん だ け 頑 張っ て いる 。 
(だ か ら 、 あ な た る ゃ 頑張れ! !) 」 


と いっ た 類 の 、 い わ ば 「 叱 員 (し っ た ) 激励 ] (ある い は その | 一 歩 手前 ]」 ) で ある 。 
(つま り は 実質 的 に 全く 役に立た な い ア ドバイ ス 、 称 し て | クソ バイ ス | と も 言う らし 
い 。) 私 は 、 こ の 様 な マウ ン テ ィ ン グ を し て くる 様 な 人 々 に は 、 他 人 に アド バイ ス す る 資 
格 は な いと 思う 。 何 敵 な ら 、 そ うい っ た 人 々 は 、 | 他人 の 痛み | を 分 か っ て あげ られ な い 
か ら だ 。 











こう いう 時 に 重要 な 事 は 二 つ あ る : (1) | 病気 | ある い は | 苦難 | に は 、 単 に 見 
た 目 (ある い は 語ら れ た 状況 ) (ある い は (病名 も 含め た ) 一 般 的 分 類 ) だ け で は 十分 に 
判断 仕切 れ な い 、 | 深刻 さき | の レベ ル が 存在 する 、 と いう こと (特に 、 語 っ た 人 が (私 の 
様 に ) ロロ 下手 な ら な お さら で ある 。) : そし て 、 (2) 仮に | 病気 |] ある い は | 苦難 | の 
[深刻 き ご 」 の レベ ル が 同じ だ と し て も 、 個 人 々 々 が 持つ (当該 問題 へ の ) _「 耐 性 | は 革 差 
方 別 で あり 、 こ の | 耐性 | も 考慮 に 入れ な けれ ば 、 本 当 の 意味 で どちら が _ | 深刻 | な 状況 
に 置か れ て いる の か は 判断 で き な い 事 、 で ある 。 

















私 の ケー ス で 言え ば 、 私 は その (私 の | 耐性 | を 上 回 る ほど 深刻 な ) | 苦難 」 の 
為 に 、 既 に 「 引 退 | に 追い 込ま れ た が 、 そ れ に 対す る マウ ン テ ィ ン グ を し た 本 人 (ある ぃ 
は それ に 引き 合い に 出さ れ た 人 物 ) は いま だ 「 現 役 | で バリ バリ 働い て いる と いう 「 事 
実 」 を 考え れ ば 、 | 耐性 | も 考 應 に 入れ た 上 で は 、 私 の 方 が より | 深刻 な | 状況 な の は 、 
一 且 瞳 然 で も ろう 。 そ うい う 事 も 考慮 せ ず に 、 無 神経 (か つ 無 次 任 ) に あれ これ アド バイ 
ス し て くる 様 な 事 は 、 も うい い 加 減 や め て 欲 し い の で ある 。 日 本 に 、 こ の 様 に 、 | 苦し ん 
で いる 人 々 | の | 心 の 痛み | や | 苦難 | の (見かけ で な く ) 実際 の 深刻 さ を 理 解す る 事 な 
く 、 無 神 に マウ ン テ ィ ン グ や クソ バイ ス を し て くる 様 な 人 々 が は び こ っ て いる 限り 、 
「 不 登校 ] や 「 引 きこ も り 」 等 の 社会 問題 が 根本 的 に 解決 する こと は 到底 無理 だ ろう 。 











私 は 小学 生 の 頃 か ら 、 「 龍 れ や すい 」 体質 等 で 、 そ の 事 で それ か ら ず っ と 悩ん で い 
た 。 (その 体質 の せい も あっ て 、 他 人 か ら は | 元気 が な い | と 思わ れる 事 も よく あっ 


た 。) 最近 に な っ て 、 | 睡眠 障 書 ( 多 眠 症 ) 」 と 診断 され 、 そ れ と 「 疲 れ や すさ 」 等 が 関 
係 あ る か も し れ な いと 疑う 様 に た な っ た 。 ま た 、 私 は 数 学 、 プ ログ ラミ ング 、 英 語 等 が そこ 
そこ 出来 る こと は 認め る が 、 そ れ は あく まで も 、 人 一 倍 以 上 の 努力 苦労 を し て 来 た 結果 
で あっ て 、 | 才能 |] が ある か ら で は 決し て な い 。 だ か ら 、 何 か 新しい 事 を 習得 また は 達成 
する の に は 人 一 倍 時 間 が か か っ て し まう の で ある 。 これら の 事情 も 考慮 せ ず に | 頑張 
れ ! ! | と か 言わ れ て それ に 応え よう と し た 事 も 過去 に 幾度 か あっ た が 、 大 抵 の 場合 、 
(全力 で や っ た に も 関わ ら ず ) 相手 の 「 期 待 」 を 切 る 結果 と な っ た 。 








他人 に アド バイ ス し た けれ ば 、 (相手 の 言う 事 を よく 聞い て ) 彼 ( 女 ) の 置か れ た 状 
況 を 十分 に 知り 、 そ の 上 で 、 (| 耐性 | も 含め た ) 彼 ( 女 ) の 性 格 ・ 能 力 ・ 適 性 等 を 十分 
に 踏ま ほえ た 上 で 南 任 を 持っ て し て 欲し い 。 こ れ は 私 か ら 読 者 の 皆様 方 へ の 真 黄 な お 願い で 
ある 。 








[| 実は 、 私 自身 も 過去 に は |「 マ ウン ティ ング | や 「 ク ソバ イス | を し て し まっ た 事 も 幾度 
か ( 到 ら く 数 える 程 だ け ) や っ て し まっ た 事 が ある 様 な 気 が す る 。 そ の こと に 関し て は 、 
この 場 を 借り て 、 心 か ら お 詫び 申し 上 げ る 。 | 


ヒト の | 天寿 」 


江 肖 潔 [電子 文書 書き 下ろ し : 2021/03/28-31 


よく 、 | 天寿 を 全う する | と いう 言葉 を 聞い た りす る が 、 そ も そ も 「 天 寿 」| っ て 何だ ろう 7 
と 疑問 に 思っ た 。 辞 書 (goo 辞書 ) で 調べ て みる と 、 


天 か ら 授 か っ た 寿命 。 自 然 の 寿命 。 


と あっ た 。 一 方 、 い つ ぞ や の 「 チ コ ち ゃ ん に 叱 ら れる | (確か 「 何 逆 カ メ は 長生 きか ? | 
の 件 ) で や っ て いた が 、 


心臓 の 拍 動 数 か ら 神 り 出 し た 人 間 の 平均 寿命 の 推測 値 は 約 3 5 年 


だ そう で ある 。 言 い 換 えれ ば 、 | 母 な る 自然 」 が 人 間 の 為 に 用 意 し て お いた 寿命 、 す な わ 
ち 、 ヒ ト が 「 天 か ら 授 か っ た 寿命 | は 3 5 年 と 言う こと に な る 。 こ れ は 、 現 在 の 日 本 人 の 
平均 寿命 か ら 比 べ る と 著しく 短い が 、 縄 文人 と か の 推定 平均 寿命 は だ いた いそ の 程度 だ っ 
た と も 言っ て いた 気 が す る 。 つ まる と ころ 、 現 代 人 は 、 医 療 、 食 事 、 衛 生 環 境 等 に | 手 を 
加え て 」 、 |「 天 か ら 授 か っ た 」 寿命 を 無理 や り 引 き 延ばし て いる の だ 、 と も 解釈 で きる 。 
恐らく は この 「 副 作用 | が 、 最 近 の ( 二 人 に 一 人 は か か る と 言わ れ て いる ) ガン の 高い 槍 
加 率 や 、 認 知 症 等 の 諸 問 題 で あろ う : | 母 な る 自然 | か ら 見 れ ば 、 こ ん な に ヒト が 長生 き 
する の は | 想定 外 」 だ っ た 、 と 言う 事 な の か も し れ な い 。 





この 事 を 踏ま えれ ば 、 (あく まで も | 平均 ] で あっ て 、 実 際 に は か な り の 側 人 差 も あ 
る の か も し れ な い が ) 、 一 人 の ヒト が 35 歳 まで 生き た ら 、 死 因 が 何で あれ 、 そ れ は | 天 








寿 を 全う し た 」 と 言え る の か も 知れ な い 。 


[補遺 | 私 の 死 計 稔 


江 澤 潔 [手書き : 2021//01/11-12: 電子 文書 化 : 2021/03/26-27」] 


1、 死 生 観 (私 の 考え 


1. 1 

敵 還 較 人 生 で ある ( 誰 で も いずれ 死ぬ ) ば か り で な く 、 
人 (次 世代 以降 に 資源 や 活動 の | 場 」 を 譲る 為 ) 。 

ー 生物 個体 に は 、 各 々 、 適 止 な | 死に 時 | が ある 。 


、、、 次 の うち で 長い 方 で ある : 


A) 人 (| 子育て 」 が 終わ っ た 時 ) 


、、、 子 供 を 産み 、 そ れ が 十分 育っ た 時 : 
B) MS (「 社 会 的 役割 」 が 終わ っ た 時 ) 
、、、 自 ら の 社会 に も た ら す 「 軸 恵 | が 、 


社会 に 課す _| 重 倫 」 を 不可 逆 的 に 下回っ た 時 。 





* こ れ ら が 何 城 に な る か は 個人 毎 に 異な る 。 


* た だ し 、 病 気 、 ケ ガ 、 事 故 等 で 命 を 絶た れ た 場合 は 致し 方 な い 。 


16 50 余 年 の 人 計 に 渡っ て 築 か れ た も の で 、 恐 らく も う 大 きく 変わ る 事 は な い 。 


| 回 | 死に 時 | を 過ぎ た ら 、 | 誤 軸 も 良い の で は ? 


[ 注 1] 本 来 は 「 人 が 行き 過ぎ た 医療 に 頼ら ず に 、 自 然 に 生き られ る 間 ] で よかっ た の だ が 、 





昨今 の 人 類 に よる 自然 ・ 環 境 破壊 、 ま た 、 高 齢 化 に よる 諸 間 題 の 噴出 に より 、 | 少 
し 厳し め | な 基準 に 変え た 。 





[ 注 2] 私 個人 は 、 2 0 代 の 頃 は 、 自 分 は 30 て 40 歳 くら いま で に 大 き な 研 究 を し て 死ぬ 、 


と 思っ て いた の だ が 、 自 分 の 実力 不足 の せい で 、 そ れ が ズル ズル と 延び 、 気 づい た 
ら 50 歳 を 過ぎ て いた 。 


2 、 0282 粒 2 た 事物 


i. 0 221 (「 道 教 」) 
無為 自然 」 な 生き 方 (「 行 き 過 ぎ 医 療 ] の 対極 ) 
i. AN) 、、 切腹 (誇り ある 死 ) 
中 自 「 計 き 様 」 


、、 ヽ 大抵 、 若 いう ち (20、30 代 ) に 何 か を 成 し 導 げ (か け ) て 死ん だ 。 
ii. AA 
、、、 動 植物 達 は 皆 、 自 ら の | 死に 時 | を 心得 て いる 。 
(* 心 拍 数 か ら 推定 され る 人 間 の 平均 寿命 は 約 3 5 歳 で ある ! ! ) 
iv (特に 産業 革命 以後 の ) 
(公害 も 含む ) 人 間 に よ る 大 規模 な 自然 環境 破壊 


、、、 既に 、 人 間 活 動 は | 母 な る 地球 | の 受容 力 を 超え た !! 





| 過ぎ た る は 及ば ざる が 如 し | 、、、 


V. 日 本 に お ける 高齢 化 に よる 諸 間 是 
・ 巨 額 の 年 金 き 医 療 ・ 介 護 費 一 財 政 赤 字 
・ ガ ン 、 誰 知 症 、 往 た きり 老人 、 老 々 介護 、80 一 50 問 題 、etc. 


、、、 要 は 、 皆 が 高齢 に な る 前 に _( 全 を ) | 引退 | すれ ば 、 こ れ ら は 起こ ら な い 。 





Yi. [行き 過ぎ 医療 | の 問題 





・ ( 計 に 老人 達 へ の ) 「 薬 潰 け 」 医療 ( つ 巨額 の 費用 、 過 剰 な 長寿 化 ) 
・ 植 物 人 間 、 寝 た きり 老人 等 へ の 行き 過ぎ た [延命 」 治療 


、、、 本 当 に 必要 か ? 1 安楽 死 | させ られ な い の か ? 





vii. 私 自身 の 体調 不良 (疲れ や すさ 、 だ る さく 頭重 感 、 め まい 、etc.) 


viii. 生物 党 (特に 疾 証 証 ) の 回 


、、、 人 間 は 他 の 動植物 や 細菌 達 と 


つ | 命 の 尊 さ | へ の 疑念 敵 半 や 0 


て い 1 1 














3、 私 の 「 死 村 感 」 の 変遷 


(1) 幼少 期 一 小学 生 頃 (2) (0 て 12 歳 頃 ) 


他 の 人 々 と 同様 、 死 ぬ の が 怖く 、 長 生き し た か っ た 。 


(2 ) 中 学生 - 阪 大 大 学院 自 の 頃 (1 2 歳 2 7 歳 頃 ) 
は じ め は (1) と ほほ 同様 だ っ た が 、 
身体 の 政 障 等 が 多発 し 、 又 、 


( 若 ら く ) 睡眠 障 書 等 の 障 書 (特に | 身体 が だ る い | | 獲れ や すい | ) が 起き 始め 、 





圧 き る 事 の つら さ 、 お よ び 「 死 | を 導 計 し 始め る 。 
| 漠然 と だ が 、 大 体 3 0 歳 前 後に は 死ぬ だ ろう と 思っ て いた 。 | 


自然 を 題材 と し た テレ ビ 番 組 等 で 、 





(人 金 体 と し て の ) 人 間 の 横 角 さ & 令 慢 さ に る 。 


この 頃 か ら 、 還 滞 還 滞 「 還 還 還 生生 に す る 青 移 を 読ん だ り 、 
テレ ビ 番 組 を 視聴 し た り し て 、 けた 


(* 一 方 で 、 自 分 は 研究 者 と し て 飯 を 食っ て 生き 続け る の は 恐らく 無理 だ ろう と も 予想 
し て いた 。 (研究 者 と し て の セン ス や 才能 の 有無 の 問題 ) ) 
(3) 基 研 名 大 遺伝 研 (前 半 ) (2 7 て 35 歳 頃 ) 

働い て 金 を か せ ぐ 羊 さ を 知る 。 


Il の 分 野 で る 


、 こ れ は 何と し て も 果たさ ね ば な ら な い ぃ ! ! | 


名 大 で の 思わ め ぬ 人 研究 結果 と 指導 教育 と の 確執 


= ーー ( 三 研 完 ) が 出来 た ら 、 


それ で 終わ り に し よう 。 | 














[ 注 : ここ で の | 終わ り | は 研究 人 圧 の 事 で ある が 、 





自分 の 身体 が それ まで 保つ の か 分 か ら な か っ た 為 、 


(* 大 体 、 4 0 歳 頃 まで に は 死ぬ と 予感 し て いた 。) 


(4) 導 伝 研 (後半 ) (3 5 て 40 歳 頃 ) 
巨大 プロ ジェ クト へ の 参加 


つっ た び 重 な る サー ビス 残業 徹夜 





=> 体調 を 大 い に 月 す (細菌 性 胃腸 炎 、 淀 状 狂 疹 、 頭 重 感 さ めまい 、etc.) 








、 吉 川 博士 と の 「 碑 い | を 果たす 為 、 な ん と か 精神 力 だ け で 持ち こたえ た 。 


、 が 、 | 死 | を か な り 間 近 に 意識 する 。、、、 | いつ っ 死ん で も お か し く な い ]」 


(5) UH (ヒュ ー ス トン 大 学 ) ~ 葉 山 (4 1 て 4 4 歳 頃 ) 
UH で 体調 が 多少 回 復 す る も 、 葉 山 で 綱 び 月 す 。 
[ 恐らく UH で の 「 宿 題 」 を 勤務 時 間 に 行なっ て いた 為 ] 


つ [次 が 最後 (最期) ! ! これ より 先 は な い !!| 





* こ の 頃 か ら 自然 災 填 も 次 第 に 激 甚 化し 始め 、 


| 人類 の 横暴 を スト ッ プ させ ね ば な ら な い ぃ い ! ! | と 本 気 で 思う 様 に な る 。 





* こ の 頃 (も あるいは (4) の 頃 ) か ら 見 た ニュ ー ス 番組 で 


肖 題 を 意識 し 始め 、 





| 何故 、 人 間 は こん な に 藤生 き し な けれ ば いけ な い の か ? 1 と 疑問 に 思い 始め る 。 





* こ の 時 期 の 終わ り 頃 、 母 や 吉川 圭二 博士 等 が 他界 する 。 


(6) 九 工大 秩父 (4 4 て 52 歳 頃 ) 


(終わ っ て も 、 終 わら な く て も 死ぬ 覚 域 を する 。) 
* 様 々 な ニュ ー ス 番組 や 解説 番組 や ドキ ュ メ ンタ リ 番 組 等 を 視聴 し 、 


どう も (か つて の ) 欧米 型 の | 拡大 海外 進出 主義 | に 根ざし た 社会 





の あり 方 その も の が 地球 環境 破壊 の 元凶 で ある ! と 思い 至る 。 


=> 環境 、 そ し て 人 類 の 未来 を 守る た め に 、 呈す 


私 の 最後 (最期 ) の プロ ジェ クト へ の 元 上 司 達 の | 妨害 | を 少し で も 減ら す 為 に 、 





彼ら に 私 の | 死 の 覚 悦 | を 伝え る 。 





秩父 で 様々 な 病院 に か か っ て 、 私 の 体調 不良 ( 主 に 頭重 感 、 め まい ) の 原因 を 











調べ 、 睡 眠 障 書 が 見 つか る 。 


に AM 。。 6《〈、《( 罰 な が ら 較 り る 。 


[| 2 年 で 実家 に 戻っ た の は 、 既 に | 死 の 覚悟 | を し て いた の で 、 そ の まま アパ ー ト 
に 居 て は 、 そ こ が _| 訳 あり 物件 | に な っ て し まう 為 で ある 。 | 








アパ ー ト か ら 戻 っ て 半年 で (研究 を ) 終わ ら せ る つも り が 終わ ら な か っ た の で 、 


あと 4 ヶ月 | 期限 | を 延長 し 、 | 


=> 2020/10/30 | 期限 」 を 大 幅 に 超え て よう や く で ここ の で 、 


6 も 失敗 、 病 院 の 精神 科 に 強制 入院 さ せら れる 。 





和 4、 ま と め 


Il その コア 1 gl 回 無為 自然 」 の 


引 。 身 「 圧 き 様 」 に 影響 され て 形成 され 、 そ れ に 自分 自身 の 体調 不良 や 人 類 





(全体 ) に よる 自然 環境 破 圭 お よび 日 本 で の 高齢 化 に よる 請 問題 に 関す る 真剣 な 考察 お よ 


ざっ くり と 言え ば 、 


| (人 間 社 会 や 生 聡 系 の 正常 な 新陳代謝] の 為 に ) | 詳細 ! 


(2) 人 ck は 還 還 還 還 だ ち り 、 それ を 過ぎ れ ば 
と いう も の で ある 。 ここ MM 山 


(A) 自分 の 子育て 期 の 終わ り 、 又 は 





(B) 社会 へ の 真 献 が 社会 に 課す 重荷 を 不可 逆 的 に 下回っ た 時 、 
の どちら か 後 の 方 





で ある 。 


し か る に 、 Ai その | 死に 時 | * 国 還 較 じ それ まで に 終え る つも 
る か その 前 に 力尽き た ら 死 ぬ 、 と 多数 
の 筋 に 0 私 は それ を 果たす こと に より 、 自 分 の 


[提言] 人 生 、 の ん べ ん だ ら り と 長生 きす る より も 、 


「 ゴー ル 」 を 定め て そこ まで | 全力 疾走 ] し た 方 が 、 楽 だ し 上 太 産 的 で は な いか ? 
=> 「 先 ず 、 了 よ り 始め よ 」 





